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For vad som ar nytt sedan forra versionen, se sista sidan.

Uppbyggnad, syfte och malgrupp

Regelverket bestar av tdvlingsregler (TR) och tévlingsanvisningar (TA). Reglerna beslutas
av forbundsmoétet, anvisningarna av forbundsstyrelsen.

e Reglerna kan, med utgangspunkt fran deras funktion, indelas i pabud, forbud,
rekommendationer, undantag och forklaringar. De kan identifieras genom sina
nyckelord; pabudet innehaller nyckelordet ska, férbudet far inte, rekommendationen
bor och undantaget fdr. Forklaringsregler saknar daremot nyckelord.

e Anvisningarna kompletterar reglerna. De forklarar hur enskilda regler ska tolkas och
tilldmpas. Varje anvisning har ocksa sitt ursprung fran en eller flera regler. Det
forekommer dock manga regler som saknar anvisning.

Anvisningarna innehaller i varierande omfattning element av pabud, férbud,
rekommendationer, undantag och forklaringar. Elementen har samma syfte som
motsvarande regler.

Regelverkets krav definierar den lagsta nivan for god kvalitet hos ett
orienteringsarrangemang.

Regelverkets dndamal ar att skapa likvardiga tavlingar med sportslig rattvisa utifran storlek
och kvalitetsniva pa tavlingen.

Regelverket géller i tillampliga delar for arrangor, deltagare, funktionar, ledare och andra
som vistas vid arenan, vid startplats och i tavlingsomradet. Det ska underlatta for dessa
malgrupper att fatta ratt beslut i olika situationer.

Tips!
Innehdllsférteckningens olika avsnitt dr klickbara. Klicka pd ett avsnitt for att komma direkt till det
avsnittet. For att komma tillbaka till innehdllsforteckningen, tryck Alt + vénsterpil i Windows, alternativt

Option + vdnsterpil i MacOS.

PG SOFT:s hemsida, under Utéva & F6lj = Tdvla = Dokument & stéd: Regelverket, finns en mer utférlig
beskrivning av regelverkets uppbyggnad.

PG SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tdvla = Dokument & stéd: Vanliga fragor & svar, finns svar
pd mdnga regelrelaterade fragor.
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Forord

Rattvis orientering och hansyn mot var omgivning

Orienteringens karaktar ar sadan att den bygger pa individens ansvar och medvetenhet om idrottens
hedersbegrepp. Det handlar om att visa respekt for medtavlare och ledare samt att se tavlandet som en
arlig kamp, dar den egna formagan ar avgérande for resultatet.

Orienteringsidrotten bedrivs i markerna pa allemansrattslig grund. Vi behéver alltid vara medvetna om vart
ansvar gentemot och samarbete med mark-, jakt- och andra friluftsintressenter. Hansyn till naturen och
dess djur- och vaxtliv ar en viktig del i var verksamhet.

Det &r genom att visa hansyn mot var omgivning och att ta ansvar for var idrott, som vi kan skapa goda
forutsattningar for orienteringens mojligheter att fa en fortsatt stark och positiv utveckling.

Forbundsstyrelsen, april 2018
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Orientering

Orientering som idrott

Orientering kan utdvas som orienteringslopning, skidorientering, mountainbikeorientering och
precisionsorientering. | saval tal som skrift ska férkortningarna OL, SkidO, MTBO respektive PreO
anvandas.

Orientering innebdr, i sin ursprungliga form, att utévaren pa sin vag mellan start och mal ska besoka
ett antal kontroller utan andra hjalpmedel dn karta och kompass. Start, kontroller och mal ska vara
angivna pa kartan och markerade i terréngen.

Orientering ar av tradition sjdlvvald vag i okand terrang. Den tavlande ska darfér under
tavlingsmomentet genomfdra orienteringen sjalvstandigt.

| orienteringslépning ska den tavlande forflytta sig till fots mellan start och mal.
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Orienteringens regelverk

Regelverkets giltighet och uppbyggnad

Den har utgavan av regelverket galler grenen orienteringsldpning. Orienteringslopning far
arrangeras av SOFT, OF eller férening ansluten till SOFT och kan bedrivas i

o aldersklasser
e Oppna klasser

Regelverket géller i tillampliga delar for arrangor, deltagare, funktionar, ledare och andra som vistas
vid arenan, vid startplats och i tdvlingsomradet.

Regelverket utgors av tavlingsregler och tavlingsanvisningar.

Arrangorens tavlings-PM galler som tillagg till regelverket. Om berért OF utfardat lokal anvisning
galler daven denna som tillagg till regelverket.

Rattvisa och likvardiga tavlingar

Regelverkets andamal &r att skapa réttvisa och likvardiga tavlingar och darmed verka normerande
for tavlingsresultat vid olika tavlingar.

Tavlingar ska vara likvardigt utformade for alla deltagare, samt arrangeras pa ett sadant satt att
diskriminering pa grund av kon, konséverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion
eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder motverkas.

Kravet pa likvardig tavlingsutformning ska inte tolkas som att tavlingar i alla delar maste utformas
lika for alla deltagare. Mal om rattvisa och likvardighet kan ofta uppfyllas pa olika satt. Hansyn far
darfor tas till bevarandet av orienteringsidrottens sarart och till arrangdrens forutsattningar.

Tavlingar ska ocksa vara likvardiga varhelst i landet de anordnas. Det ska inte tolkas som att de
maste utformas i alla delar lika 6ver hela landet. Regler och kvalitetsmal kan ofta uppfyllas pa olika
satt. Hansyn far darfor tas till lokala forutsattningar.

Att regelverkets dndamal &r att skapa rattvisa och likvardiga tavlingar betyder till exempel, men ar ej
begransat till, att tavlingar ska strava efter att ha en jamstalld tavlingsorganisation och utformas
likvardigt med avseende pa klasser, banldaggning, tavlingsomrade, deltagar- och publikservice samt
andra relevanta férutsattningar.

Det betyder ocksa att alla inblandade — SOFT, OF, féreningar och deltagare — ska arbeta aktivt och
utifran sina roller for att uppna likvardiga tavlingar.
Det innebar:

e Att dam- och herrklasser ska vara jambordiga och béda uppfattas som huvudklasser.

e Att det oavsett kén ska erbjudas likvardiga tavlingsomraden och banor av lika svarighetsniva
for samma aldersklasser.

e Att det oavsett kon ska erbjudas lika beraknad segrartid for samma aldersklasser.

e Att kommunikation, marknadsféring, utrymme i tid, samt tavlingstidpunkt ar likvardig(t) for de
huvudklasser tavlingen erbjuder.

e Att det fore, under och efter tavlingen erbjuds likvardig service for publik och tavlande.

e Att samtliga arrangemang stravar efter att uppna en jamn kénsférdelning inom
tavlingsorganisationen. Sarskilt viktigt ar det for de ledande rollerna.

e Att arrangorer arbetar aktivt och langsiktigt med fragan om likvardigt utformade tavlingar, t.
ex. genom lopande utvardering och framtagande av handlingsplaner. For storre och
aterkommande tavlingsarrangemang kravs att arrangorer upprattar och kontinuerligt
uppdaterar handlingsplaner for likvardighet och sarskilt jamstalldhet.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér ett
stoddokument med ytterligare vigledning fér att arrangera likvdrdigt.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Vanliga frdgor och svar, fér
fragor och svar om likvdrdighet.

Se RF:s hemsida fér dokument med riktlinjer som beskriver idrott pa lika villkor.
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2.1.4 SOFT, OF och arrang6rer ansvarar for att arrangemangen genomfors i enlighet med regelverket och
dess tillagg.

Kommentar: Har avses det Gvergripande ansvaret, sasom tavlingsprogram, utbildning mm. For det enskilda
arrangemanget har tavlingsledningen det yttersta ansvaret, se TR 4.1 Tavlingsledning och ansvar.

2.2 Regelandringar

2.1.1 SOFT-férening saval som OF kan lamna forslag till andringar av detta regelverk till SOFT. Sadana
forslag kan sandas direkt till SOFT eller via eget OF.

2.3 Beslutande instans

2.3.1 Tavlingsregler beslutas av forbundsmotet efter beredning av SOFT:s styrelse.
Anvisningar, samt definitioner och férkortningar, beslutas av styrelsen.

2.4 Dispens

2.4.1 SOFT:s styrelse far besluta om avsteg fran regelverket.

OF eller SOFT-forening kan ans6ka om tillstand for avsteg fran regelverket. Sddan ansékan sands via
eget OF till SOFT for behandling.

Beslut om dispens trader i kraft vid den tidpunkt som SOFT:s styrelse bestammer.

2.4.2 OF far besluta om lokalt avsteg fran regelverket. Lokala dispenser trader i kraft 60 dagar efter den
dag skriftlig uppgift om beslutet inkommit till SOFT:s kansli.

SOFT:s styrelse eller berért OF far med omedelbar verkan upphéva ett beslut om dispens.
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3. Allmanna villkor for tavlingar

3.1 Indelning av tavlingar

Tavlingar indelas eller rubriceras pa olika grunder: Tavlingsform, tid pa dygnet (dvs.
ljusforhallanden), distans, samt tidsomfang.

Tavlingsarrangemangen kan indelas i nivaer utifran status och kvalitet.

3.1.1 Tavlingsform
Tavling far anordnas som:

e Individuell tavling
e Patrulltavling

e lagtavling

e Stafett

Tavling far arrangeras sa att resultaten fran en eller flera deltavlingar rdknas samman.

3.1.2 Tavlingstidspunkt
Tavling far anordnas som:

e Dagtavling
e Nattavling
e Kombinerad dag- och nattavling

3.1.3 Tavlingsdistans

Tavling anordnas vanligen for nagon av distanserna:

e Sprint

e Medel

e lang

e Ultraldng

3.1.4 Tidsomfang
Tavlingsmomentets tidsomfang kan ocksa vara grund for indelningen av tavlingar.
Kommentar: Om kontrollerna vardesatts (till exempel podng) kan olika tavlingsdiscipliner skapas.
Exempel: Antal podng som erdvras pa 60 minuter, eller hur 1ang tid det tar att ratt bedoma laget av ett visst antal

kontroller.

3.1.5 Tavlingsdiscipliner

Tavlingsform, tavlingstidpunkt, tavlingsdistans och tidsomfang far kombineras valfritt for att skapa
olika tavlingsdiscipliner.

Kommentar: Individuell dagtavling medeldistans, Sprintstafett dag, respektive Patrulltavling natt langdistans, ar
exempel pa tre olika tavlingsdiscipliner.

Kommentar: Om inte annat framgar av disciplinens benamning avses individuell dagtavling.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Banldggning: Disciplinernas sdrarter, fér de vanligaste

disciplinerna och dess sdrarter.
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Tavlingsnivaer

Tavlingar kan indelas i nivaer utifran status och kvalitetskrav.

Tavlingsniva Beskrivning
Niva 1, Tavlingar som arrangeras pa uppdrag av SOFT med hog status och kvalité, samt
vardetavlingar tavlingar som godkanns av SOFT och som har hoga kvalitetskrav, ofta hogt

deltagarantal, mer &n lokalt medieintresse och som erbjuder ett stort utbud av
servicefunktioner for deltagare och publik.

Niva 2, Tavlingar som godkédnns av SOFT i samrad med OF och som har lagre kvalitetskrav an
nationella tavlingar tavlingar pa niva 1, men som fortfarande erbjuder ett stort utbud av
servicefunktioner for deltagare och publik.

Niva 3, Tavlingar som godkédnns av OF i samrad med SOFT, som har nagot lagre kvalitetskrav

distriktstavlingar an niva 2 och som erbjuder ett mindre utbud av servicefunktioner for deltagare och
publik.

Niva 4, Enklare tavlingar som inte kraver godkdnnande av SOFT eller OF for att arrangeras.

nartavlingar, inkl. Arrangoren har fria hander i utformningen av en nartavling, men foreskrifterna om

motionsorientering samrad och hansyn, samt atgarder vid tavlingens avslutning, ska alltid f6ljas.

Deltagarantalet ska rapporteras till OF.

Forbundsstyrelsen beslutar om vilka tévlingar som ingar i niva 1.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tavlingar: Tévlingskalender & basprogram, fér vilka tévlingar
som ingar i niva 1.

Aldersindelning och klassgrupper

Deltagare i en orienteringstavling kan indelas i klasser som pa valfritt satt far definieras av
deltagarens alder, kon, orienteringsmomentens svarighetsniva, banans langd samt
tavlingsmomentets tidsomfang.

Aldersindelning
SOFT tillampar en gemensam aldersindelning for alla verksamhetsomraden.

Tavlande tillhor en viss aldersgrupp till och med, respektive fran och med, det kalenderar da hon
eller han uppnar nedan angiven alder.

Undantag ar 6ppna klasser.

Om aldersindelning tillimpas ska f6ljande granser iakttas:

Damer Herrar Aldersgrins

Damer 10 ar Herrar 10 ar 10 ar och yngre

Damer 12 ar Herrar 10 ar 12 ar och yngre

Damer 14 ar Herrar 14 ar 14 ar och yngre

Damer 16 ar Herrar 16 ar 16 ar och yngre

Damer 18 ar Herrar 18 ar 18 ar och yngre

Damer 20 ar Herrar 20 ar 20 ar och yngre

Damer 21 ar Herrar 21 ar 21 ar och aldre eller yngre
Damer 35 ar Herrar 35 ar 35 ar och dldre

Damer 40 ar Herrar 40 ar 40 ar och dldre

Damer 45 ar Herrar 45 ar 45 3r och éldre o s v efter behov.

Klasser i aldersgrupper 16 ar och yngre benamns ungdomsklasser.

Klasser i dldersgrupper 17 ar och aldre benamns vuxenklasser.
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3.3.4 En aldersgrupp kan indelas i klasser med olika krav pa de tavlandes orienteringsskicklighet och
fysiska formaga.

Aldersgrupper far slas samman till bredare grupper. Svarighetsniva, berdknad segrartid, banldngd,
terrang, samt tidsomfang ska anpassas till den yngsta klassen i 20 ar och yngre respektive till den
adldsta klassen i 35 ar och aldre.

Stafett far anordnas med klasser baserade pa summan av det antal ar som lagmedlemmarna fyller
under tavlingsaret.

| alla aldersklasser far patrullklasser anordnas.

Klassgrupper

3.3.5 Ettarrangemang indelas i klassgrupper dar deltagande sker i antingen aldersklass eller 6ppen klass.

3.3.6 Aldersklasser, inkl. elitklasser

Aldersklasser far forekomma i samtliga &ldersgrupper och svarighetsnivaer.
Aldersklasser far bildas genom sammanlaggning av aldersgrupper.
Elitklasser ingar i gruppen aldersklasser och forekommer i dldersgrupperna 18, 20 och 21 ar.

3.3.7 Oppna klasser, inkl. inskolningsklass

Oppna klasser riktar sig till alla oavsett alder, kén och féreningstillhérighet, férutom
inskolningsklassen, som i forsta hand riktar sig till barn och ungdomar, oavsett kon.

Oppna klasser far arrangeras med olika svarighetsniva och banlangd.
Skuggning ar tillaten, liksom samlépning och deltagande i patrull.

| 6ppen klass ska deltagare kunna delta utan tidtagning. Eventor har stéd att kunna ange deltagande
utan tidtagning i samband med anmalan.

3.3.8 Masterskapsklasser
Masterskapsklasser ingar i tavling som anordnas som madsterskap.

Tavling Uppdragsgivare

Svenskt masterskap (SM) Arrangeras pa uppdrag av SOFT.
Regionsmadsterskap (RM) Arrangeras i samverkan mellan OF.
Distriktsmasterskap (DM) Arrangeras pa uppdrag av OF.

Kommentar: Regionsmasterskap avser Norrlandsmasterskap (NM), Svealandsmasterskap (SvM) och
Gotalandsmasterskap (GM).
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3.4 Discipliner och aldersgrupper vid masterskap

3.4.1 Svenskt masterskap (SM)
SM ska arligen anordnas for aldersgrupperna 18, 20 och 21 ar, damer och herrar, som:
a) individuell dagtavling langdistans
b) individuell dagtavling medeldistans
¢) individuell dagtavling sprintdistans
d) individuell dagtavling knockout-sprint
e) individuell nattavling langdistans
f) individuell dagtavling ultraldng distans
g) stafett (endast aldersgrupperna 20 och 21 ar)
h) mixstafett sprint (endast aldersgrupp 21 ar)

Discipliner, klasser, svarighetsnivaer, beraknade segrartider, banlangder, samt tavlingsformen for
stafetter, beslutas av SOFT:s styrelse.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tévla = Tavlingar: SM & USM, fér aktuella discipliner, klasser,
svdrighetsnivder, berdknade segrartider, samt banldngder fér SM.

3.4.2 Veteran-SM

Veteran-SM far arligen anordnas for aldersgrupperna D35 och &ldre, respektive H35 och aldre.
Discipliner, tavlingsformer och klassindelning beslutas av SOFT:s styrelse.
Arrangemanget hor till kvalitetsniva 2.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj =2 Tévla 2 Tévlingar: SM & USM, fér aktuella discipliner, tévlingsformer
och klasser, samt Veteran-SM-vdrdighet fér utdelning av mdsterskapstecken.

3.4.3 Ungdoms-SM (USM)

USM far anordnas arligen som individuell tavling f6r aldersgrupperna 15 och 16 ar, damer och
herrar.

Discipliner, berdaknade segrartider, samt banlangder beslutas av SOFT:s styrelse.

Svarighetsnivan i klasserna D15 och H15 respektive D16 och H16 ska 6verensstamma med
huvudklasserna D16 respektive H16.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tavla =2 Tavlingar: SM & USM, for aktuella discipliner, berdknade
segrartider, samt banldngder.
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Regionsmasterskap (RM)

Arrangemanget bor alltid omfatta individuella tavlingar for dldersgrupperna 18, 20 och 21 ar, damer
och herrar. Andra aldersgrupper far forekomma.

Arrangemanget utformas i samverkan mellan berérda OF.

Distriktsmasterskap (DM)
DM far arligen anordnas for alla aldersgrupper som individuell tavling och stafett.
OF faststaller datum for DM-tavlingar och utser arrangorer.

Varje OF far inbjuda till de tavlingsdiscipliner och de aldersgrupper man énskar och som passar
distriktets struktur.

Svarighetsnivan ska vara den som géller for respektive aldersklasser.

For stafett beslutar OF om tavlingsformen f6r varje klass, sdsom antal strackor, langder,
svarighetsnivaer samt antalet representanter per stracka.

| distrikt med relativt fa DM-deltagare ska OF planera klassutbudet, speciellt vid stafett, sa att DM-
vardighet efterstravas i samtliga klasser.

Oppna klasser ska alltid finnas vid individuell DM-tévling.

D& arrangdr vid samma tillfalle genomfor DM-tavling for fler dn ett distrikt far lottning av de olika
distriktens deltagare inom en aldersgrupp ske tillsammans. Vid tavling med gemensam start far
deltagare fran olika distrikt starta samtidigt.

Mésterskapstecken och vardighet

Méasterskapstecken vid SM, USM och DM

RF:s masterskapstecken av valor guld far vid SM och DM endast utdelas i aldersgrupperna 20 och 21
ar, damer och herrar, till individuell segrare och segrande lag, samt i miniatyr till deltagarna i
segrande lag.
SOFT:s masterskapstecken eller -plakett av valorer guld, silver och brons ska utdelas enligt féljande:
e Vid SM och USM i samtliga aldersgrupper till de 10 forst placerade.
e Vid DM enligt OF:s anvisningar.

Vardighet vid SM, USM och DM

SM
RF:s och SOFT:s masterskapstecken eller -plakett far endast utdelas enligt foljande:
a) Vidindividuellt SM i klass dar minst fyra tavlande har startat.

b)  Vid stafett-SM i klasser dar minst fyra kompletta lag fran minst fyra olika féreningar har
startat.

Om hogst tre, men minst tva, tavlande respektive lag, har startat, delas det endast ut
masterskapstecken eller -plakett av valor guld.

usm

SOFT:s masterskapstecken eller -plakett far endast utdelas vid individuellt USM i klass dar minst fyra
tavlande har startat.

Om hogst tre, men minst tva, tavlande har startat, delas det endast ut méasterskapstecken eller -
plakett av valor guld.

DM

RF:s masterskapstecken far endast utdelas enligt féljande:
a) Vid individuellt DM i aldersklass dar minst tva tavlande har startat.
b) Vid stafett-DM i dldersklass dar minst tva kompletta lag har startat.

SOFT:s masterskapstecken eller -plakett delas ut enligt OF:s anvisningar.
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Representation och ratt att delta

Allméant

Vid tavling i Sverige som ej ar nartavling far den tavlande i aldersklass endast representera en till
SOFT, eller till annat forbund inom IOF, ansluten férening per sdsong och gren. Vid nartavling och i
Oppna klasser far tavlande representera annan férening.

Med sdsong avses 1 januari — 30 juni eller 1 juli— 31 december.

Vid tavling som ej ar nartavling far endast medlem i férening ansluten till SOFT, eller till annat
forbund inom IOF, delta i dldersklass. Vid nartavling och i 6ppna klasser far dven annan tavlande
delta.

Medlem i SOFT-férening far inte utan tillstand av SOFT representera sin férening i tavling som
anordnas av annan organisation an en medlem i ett IOF-férbund.

Medlem i SOFT-forening far vid tavling mellan korporationer, militdra forband, skolor, universitet
eller liknande representera sadan organisation, dven om organisationens idrottsférening ar ansluten
till SOFT.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Vanliga frdgor & svar, fér exempel pé
representationsregler vid olika typer av tdvlingar.

I alla discipliner far aldersklass som inte dr konsuppdelad anordnas.

I individuell tavling, patrulltavling och stafett far damer delta i klass for herrar i motsvarande
aldersgrupp.

| patrullklass DH far tavlande av vartdera kénet delta i samma patrull.
| patrull far tavlande fran olika féreningar inga.

Deltagande “utom tavlan” ar inte tillatet.

Kommentar: Deltagande vid annat distrikts DM och RM &r tillatet, men deltagandet sker utom tavlan om
masterskapet. Pa samma satt ar deltagande vid SM tillatet da SM ingar i serie arrangerad pa uppdrag av SOFT,
men deltagandet sker dven da utom tavlan om sjdlva masterskapet.

Ratt att delta i stafett

Kombinationslag

Vid nationell tavling och distriktstavling, men inte i mésterskapsklasser vid SM, RM eller DM, far
kombinationslag bildas av deltagare fran tva eller fler féreningar.

En forening ska i forsta hand bilda eget eller egna lag, bestdende av de basta egna deltagarna, och i
andra hand bilda kombinationslag tillsammans med annan foérening.

En forening far i en aldersklass inom en tavling, utéver med egna lag, endast delta i ett
kombinationslag.

Det innebar:

e Att dad en forening har flera lag, dar ett av lagen ar ett kombinationslag, gérs bedomningen av
deltagarnas rangordning i lagen subjektivt av foreningen sjalv. Vid misstanke om olamplig
tilldmpning av regeln kan regelanmalan Idmnas in till tavlingsledningen som avgor rimligheten i
foreningens subjektiva bedomning.

e Att en foreningien klass vid en tavling, utéver med egna lag, endast far delta i ett
kombinationslag, oavsett om det ar med fler lag med samma férening eller med andra
foreningar. Undantag géller for foreningar i langsiktig samverkan, se nedan.

e Att kombinationslag inte far tavla om masterskapet vid SM, RM eller DM, men far vid RM och
DM delta utom tavlan om masterskapet (pa samma satt som deltagande utom tdvlan om
maésterskapet ar tillatet vid individuellt RM och DM). Vid SM far inte kombinationslag delta alls.
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3.6.5 Foreningar i langsiktig samverkan

Forening kan, efter av SOFT beviljad ans6kan, samverka langsiktigt med en eller flera féreningar.
Foreningarna deltar med gemensamma lag i stafettdvlingar under ett kalenderar i taget, men
deltagarna representerar sina egna foreningar vid individuella tavlingar.

TA Syftet med denna typ av samverkan ar som for traditionella kombinationslag att dven ge mindre
foreningar mojlighet att delta vid stafetter, dock med nagra tilldgg:

e Att behalla basen for ungdomsrekryteringen i respektive foreningars upptagningsomraden och
behalla respektive férening som arrangorer av tavlingar.

e Att skapa en miljo dar ungdomar, juniorer och seniorer med elitambitioner stannar i sin
moderférening.

e Att hoja kvaliteten pa traningar genom bade 6kad konkurrens och 6kad gemenskap dar de
ingdende foreningarnas medlemmar tranar och tavlar tillsammans.

De lag som tavlar i denna typ av kombination vid stafetter definieras pa samma satt som rena
foreningslag, dvs. som lag med deltagare fran endast en férening.

Vid alla stafetter, masterskap undantaget (se nedan), far ingaende féreningar endast delta med
gemensamma lag (ej egna lag), aven om samtliga i laget kommer fran samma forening.

Vid masterskap far ingaende féreningar endast delta med eget/egna lag.

Ansokan, med utforligt motiv for foreslagen samverkan, ska inlamnas till SOFT infor ny sasong.
Forslag pa lagnamn ska godkdnnas av SOFT.

3.6.6 Lag med ej foreningsanslutna tavlande

| stafett, som inte ar SM, RM eller DM, far arrang6ren tillata att lag med tavlande som inte &r
medlemmar i férening ansluten till SOFT, eller till annat férbund inom IOF, deltar. | sadant lag far
dven medlem i férening ansluten till SOFT, eller till annat forbund inom 10F, delta, dock efter
tillstand av sin SOFT- eller IOF-forening.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tdvla = Dokument & stéd: Vanliga frégor & svar, fér
exempel pa tillimpning av regeln fér kombinationslag.

Ratt att deltai SM, RM och DM

3.6.7 Representation vid SM, RM och DM

Vid DM har endast den som representerar en SOFT-forening inom berort distrikt ratt att tavla om
masterskapstecken, men alla som uppfyller kraven i TR 3.6.1, 1: a-3:e styckena har ratt att delta i
tavlingen. Gallande kvalificeringsvillkor ska uppfyllas.

Vid RM har endast den som representerar en SOFT-forening inom berdrd region ratt att tavla om
masterskapstecken, men alla som uppfyller kraven i TR 3.6.1, 1: a-3:e styckena har ratt att delta.
Gallande kvalificeringsvillkor ska uppfyllas.

Vid SM och USM har endast den som uppfyller bada av féljande krav ratt att tavla om
masterskapstecken:

e Den som representerar en SOFT-forening (primart krav).

e Den som ar svensk medborgare eller ar utlandsk medborgare folkbokférd i Sverige och
stadigvarande boende pa folkbokféringsadressen.

Utlandsk medborgare som dnskar tdvla om SM eller USM ska vara folkbokférd i Sverige fére den 1
januari vid tavlingstillfallen under varsdasongen, och fore den 1 juli vid tavlingstillfallen under
hostsdasongen.

Utlandsk medborgare ar skyldig att vid anmalan till SM eller USM lamna de uppgifter om sig sjalv
som arrangoren kraver for att kunna kontrollera behorigheten att delta. Gallande
kvalificeringsvillkor ska uppfyllas.
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Mot bakgrund av kravet pa sportslig rattvisa och tavling pa lika villkor har normalt endast den som
uppfyller kraven i denna paragraf ratt att starta i tavling om SM eller USM. Sa kallat ”deltagande
utom tavlan” ar inte tillatet. Undantag kan ges da SM-tavling ingar i serie arrangerad pa uppdrag
SOFT.

Kommentar: Begreppet utlandsk medborgare omfattar har ocksa statslésa samt s.k. “papperslosa” och évriga
med oklar nationalitet eller som inte kan styrka sin nationalitet.

Tavlande far under samma ar inte delta i mer an ett individuellt SM och USM i samma disciplin.

Svensk medborgare som representerar utlandsk férening far ssmma siasong representera dven en
svensk férening vid svenskt masterskap.

Kommentar: Utlandsk medborgare som uppfyller villkoren att tdvla om SM, dels genom att representera en
svensk forening (primart krav), dels genom att vara folkbokférd i Sverige och stadigvarande boende pa
folkbokféringsadressen, far inte representera annan férening an sin svenska forening vid tavlingar i Sverige
samma sasong, se kraven i TR 3.6.1, 1: a-3:e styckena.

Alderbegrinsningar vid SM och USM

Vid SM ska deltagare i aldersgrupperna 18, 20 och 21 ar under tavlingsaret fylla lagst 17 ar.
Undantag galler i disciplinen stafett (skog) dar deltagare i aldersgruppen 20 under tavlingsaret ska
fylla lagst 15 ar.

Vid USM ska deltagare i aldersgruppen 15 under tavlingsaret fylla 15 ar, respektive deltagare i
aldersgruppen 16 under tavlingsaret fylla 16 ar.

Vid USM:s distriktsstafett ska deltagare under tavlingsaret fylla minst 13 ar.

Om det vid fa anmalda i SM- eller USM-téavling flyttas anmalda till annan klass — och
ursprungsklassen darmed utgar — far deltagare som under tavlingsaret fyller minst 15 ar tavla i
aldre klass.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tdvla = Dokument & stéd: Vanliga frégor & svar, fér exempel pé
representation och rdtt att delta.

Ratt att delta i elittavling arrangerad pa uppdrag av SOFT

Representation

Vid individuell elittavling arrangerad pa uppdrag SOFT, till exempel deltavling i Swedish League och
testtavlingar till internationella masterskap, har rankade saval som orankade tavlande ratt att
delta.

Orankade, som trots att ranking saknas platsar i en klass, fordelas och lottas i samma startgrupp
som rankade med hogst rankingpoang.

Aldersbegrinsningar

Vid individuell elittavling arrangerad pa uppdrag SOFT ska deltagare under tavlingsaret fylla lagst
17 ar.

Foéreningshbyte

Foreningsbyte far ske utan sarskilt tillstand. Foreningsbyte ska ske med 6ppenhet och berdrda
foreningar ska informeras.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj =2 Tdvla = Dokument & stéd: Vanliga frégor & svar, for hur
féreningsbyte sker.

Avtal om ekonomiskt stod

Enskild orienterare far teckna avtal om sponsring och samverkan med annan part, men ratten att
delta i tavling kan begransas om ingangna avtal star i strid med regelverket.
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3.7 Ansodkan och tilldelning av tavlingar

3.7.1 Tavling inom niva 1-3 far endast arrangeras efter medgivande av SOFT eller OF.

3.7.2 SM, USM och Veteran-SM
SOFT anger i ett flerarigt tavlingsprogram faststallda tavlingsdagar fér SM, USM och Veteran-SM.

Ansokan ska goras till SOFT via eget OF senast vid tidpunkt som SOFT har faststallt och ske via e-
post. Tavlingen tilldelas och godkadnns av SOFT.

3.7.3 RM
SOFT anvisar tavlingsdagar for RM.

Berdrda OF ska komma 6verens om turordning for arrangemanget.

Ansokan ska goras till SOFT via eget OF senast vid tidpunkt som SOFT har faststallt och ske via
tavlingssystemet Eventor. Tavlingen tilldelas av OF och godkanns av SOFT.

| Eventor, under Hjéilp & support, finns en guide for hur ansékan gérs och hur en tévling administreras.

3.7.4 Nationell tavling

Ansokan ska goras till SOFT via eget OF senast vid tidpunkt som SOFT har faststallt och ske via
Eventor. OF ska samordna med angransande distrikt. Tavlingen tilldelas av OF och godkanns av
SOFT.

3.7.5 Distriktstavling och DM
SOFT anger i ett flerarigt tavlingsprogram rekommenderade helger for DM.
Ansokan om distriktstavling respektive DM ska goras till arrangérens OF senast vid tidpunkt som OF

har faststallt och ske via Eventor. OF ska samordna med angransande distrikt. Tavlingen tilldelas av
OF och godkéanns av SOFT.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tévlingar: Ansékan & tilldelning, fér aktuella
ansékningsdatum fér nationella tévlingar och distriktstdvlingar.

3.7.6 Nartavling

Nartavling ska kunna arrangeras med kort varsel och utan tillstand fran OF. Eventor erbjuder stéd
for nartavlingar.

Kommentar: Eventor erbjuder dven stod for klubbtavlingar, till exempel klubbmasterskap och andra mindre
tavlingar som i forsta hand vander sig till foreningens egna medlemmar. Inte heller dessa behéver ansékas om
eller godkannas.

3.7.7 Internationell tavling

Med internationell tavling avses har de tavlingar som ar arrangerade pa uppdrag av IOF, eller
sanktionerade av IOF, och regleras av IOF Competition rules, till exempel VM och varldscup.

Tavling kan efter beslut av IOF, genom ansdkan via SOFT till IOF, ges status av varldsrankingtavling
(World Ranking Event — WRE). Sadant beslut avser klasserna D/H21 Elit, vilka ges bendgmningen
W/M21E.

For genomforande av varldsrankingtavling och utdelning av varldsrankingpoang i berorda klasser
galler IOF Competition rules. | 6vrigt galler SOFT:s tavlingsregler. Det avser ocksa 6vriga klasser som
kan inga i samma arrangemang.

Ansokan om att fa arrangera en varldsrankingtavling ska ske via SOFT och enligt IOF:s bestimmelser.
Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tavlingar: Ansékan & tilldelning, fér en mer detaljerad
beskrivning av hur ansékan gdr till, samt aktuella ansékningsdatum.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tévlingar: Tévlingskalender & basprogram, fér tévlingsdagar
for SM.

Se Eventor = Frdgor och svar, fér uppdelning och samordning av tévling.
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Tekniska regler for tavling

Anpassning till deltagarnas forutsattningar och behov

Tavlingar ska anpassas till deltagarnas forutsattningar och behov. Kapitlet beskriver hur tavlingar far,
bor eller ska arrangeras for att uppna detta. Vissa avsnitt innehaller tvingande regler, medan andra
ger utrymme for tolkning och lokal anpassning.

Tavlingsledning och ansvar

Tavlingsledningen ska bestd av minst tva personer, daribland tavlingsledaren.

Tavlingsledningen har huvudansvaret for att arrangemanget genomfors enligt regelverket samt har
det 6vergripande ansvaret for att leda och fordela arbetet.

Tavlingsledningen ska handla i enlighet med juryns beslut.
Kommentar: Tavlingsledningen har ocksa huvudansvaret for att kvalitetssdkra arrangemanget.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Tévlingsledning, inkl. checklista fér tdvlingsledare.

Kvalitetssakring

Regelverkets krav definierar den lagsta nivan for god kvalitet hos ett arrangemang.
Tavlingsledningen har huvudansvaret for att kvalitetssakra arrangemanget.

Kvalitetsarbetet ska inriktas mot att forbattra funktionarernas mojligheter att utfora sitt arbete pa
ett sddant satt att det medverkar till att uppfylla kvalitetskraven.

Kommentar: Aven OF:s kontrollanter och SOFT:s arrangérscoacher har en kvalitetssikrande roll, se TR 4.3
Kvalitetskontroll.

Sportslig rattvisa

| begreppet kvalitetssakring ingar ocksa att sdkerstalla att regelverket foljs av saval arrangor som
tavlande i syfte att skapa tavlingar med sportslig rattvisa. Utgangspunkten som arrangor ska vara att
underlatta for de tavlande att gora ratt.

Det innebadr att se till sa att banldggare och 6vriga funktionarer har ratt kompetens

Vid behov innebar det ocksa:

e Att noga 6vervaga lampligt startavstand for att minska risken for att tadvlande kommer ihop,
utan att detta medfor ett alltfor stort startdjup.

e Attanvidnda sig av spridningsmetoder och majligheten till kartbyte, samt att ocksa ange i
tavlings-PM att detta forekommer.

e Att genomfora kontroller av regelefterlevnaden, till exempel genom att placera ut
funktionarer pa strategiska platser langs banan.

e Att agera vid misstanke om regeldvertradelse, i forsta hand genom att hora de berérda.

Avtal for tavling arrangerad pa uppdrag av SOFT

For tavling arrangerad pa uppdrag av SOFT ska ett avtal tecknas mellan arrangor, OF och SOFT.
Avtalet utgar fran regelverket och reglerar ansvarsférdelning, ekonomi, samt nar uppgifter senast
ska vara klara.

Som bilaga till avtalet finns tillhérande férutsattningar i ett dokument.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér att ladda hem en
avtalsmall, samt férutsdttningar for SM-, USM- respektive Swedish League-arrangérer.
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4.3 Kvalitetskontroll

4.3.1 Vid tavling inom niva 1-3 ar tavlingskontroll, bankontroll och kartkontroll obligatorisk.

OF ska sa snart tavlingen tilldelats utse en tavlingskontrollant, en bankontrollant och en
kartkontrollant som utfor kontrollen.

TA Tavlingskontroll

Tavlingskontrollanten ska saval teoretiskt som praktiskt bevaka att tavlingen genomfors enligt
SOFT:s regelverk. Tavlingskontrollanten ska kontrollera och 6vervaka arrangemanget, men far ocksa
vara radgivande.

Tavlingskontrollanten ska ha genomgatt minst motsvarande utbildning som tavlingsledare vid
aktuell tavling eller pd annat satt ha férvarvat motsvarande kunskaper.

Tavlingskontrollanten far inte vara medlem i arrangerande férening och ska ha
tavlingsledarutbildning eller motsvarande kompetens.
Kontakt ska hallas med tavlingsledaren.

Om tavlingskontrollanten uppmarksammar brister i planering eller genomférande av arrangemanget
ska detta patalas. Om atgarder inte vidtas ska rapport lamnas till OF.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Tévlingskontroll, inkl. checklista fér tévlingskontrollant.

Bankontroll

Bankontrollanten ansvarar for saval teoretisk granskning som praktisk. For den praktiska kontrollen
kan en bitrddande bankontrollant utses.

Bankontrollanten ska ha genomgatt minst motsvarande utbildning som banladggare vid aktuell
tavling eller pa annat satt ha forvarvat motsvarande kunskaper.

Bankontrollant som utfor teoretisk granskning far inte vara medlem i arrangerande forening.
Praktisk bankontrollant far vara medlem i arrangerande férening.

OF ansvarar for att kontrollanterna utfor sitt uppdrag. | kontrollantrollen ingdr dven
kvalitetssakrande moment.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Bankontroll, inkl. checklista fér bankontrollant.

Kartkontroll
Av SOFT godkand tavlingskarta ska i samband med kartproduktionen ha genomgatt en
kvalitetskontroll, en s.k. kartkontroll. Det rér saval nyproducerade som reviderade kartor.

Kartkontrollen utférs av en person, en kartkontrollant, med hég kompetens inom kartomradet.
Kartkontrollanten far inte vara samma person som har ritat tavlingskartan.
e For tavling inom niva 1

o  OF, i samrad med kartbestallare, utser kartkontrollant och meddelar SOFT som
godkanner kartkontrollanten.

e For tavling inom niva 2-3
o  OF, i samrad med kartbestallare, utser och godkanner kartkontrollanten.
Kartkontrollant ska vara utsedd och godkand innan kartprojektet paborjas.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Kartkontroll, inkl. checklista for kartkontrollant.
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4.3.2

TA

Lagsta IT-kvalitetskrav vid tavling inom niva 1

Tavlingar inom niva 1 staller ofta storre krav pa tekniken &n 6vriga tavlingar. En arrangérscoach med
sarskild IT-kompetens, en s k IT-coach, ska utses for att sdkerstalla pa plats, via sarskilt testprotokoll,
att sarskilda kvalitetskrav ar uppfylida.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér ett dokument
som beskriver ldgsta kvalitetskrav fér hdrdvara, mjukvara, nétverk, utbildning, testning samt simulering.
Funktiondrer inom tdvlingsadministrationen pd tdvling inom alla nivéer kan med férdel ta del av och félja
stéddokumentet.

Kvalitetskrav vid livebevakning

Vid tavling med resultatinformation som publiceras direkt mot internet, s.k. livebevakning, ska en
god IT-sdkerhet uppratthallas.

Endast avsedd information fran tidtagningssystemet ska publiceras pa internet.
Livebevakningen far inte paverka tillganglighet och prestanda i sjalva tavlingen negativt.

e Livetjansten ska vara testad under belastning sa att planerad funktion ar sakrad.

e Datorer som anvands for livebevakning ska vara val skyddade fran atkomst via internet och ha
antivirusprogram och brandvaggar aktiverade. Metoder for hur tillracklig sdkerhet uppnas ska
vara beskriven och dokumenterad.

Vid tavling inom niva 1 adr arrangorscoacher obligatoriskt.

For tavling arrangerad pa uppdrag av SOFT ska SOFT sa snart tavlingen tilldelats utse en eller flera
arrangoérscoacher.

Arrangorscoacher, inkl. IT-coacher
Arrangérscoacherna ar SOFT:s samordnare och har i sitt uppdrag tva huvuduppgifter:
e Att sdkerstélla att kvalitetskontrollen av tavlingen fungerar.

e Att utveckla tavlingen fran ar till ar.

Det innebar att arrangérscoachen ska:

e Ge stdd och support till kontrollanter och arrangér. | det ingar att motivera och inspirera, men
ocksa paminna vid behov.

e Folja upp planering och genomférande av arrangemanget, samt dokumentera och sprida
erfarenheter fran arrangemangen.

En arrang6rscoach med sarskild IT-kompetens, en s k IT-coach, ska utses for att sakerstalla pa plats,
via sarskilt testprotokoll, att sarskilda kvalitetskrav ar uppfyllda.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokument med
férutsdttningar for SM-arrangér, USM-arrangér respektive Swedish League, vilka beskriver arrangérscoachens
arbetsuppgifter.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér ett dokument
som beskriver ldgsta kvalitetskrav fér hdrdvara, mjukvara, nétverk, utbildning, testning, samt simulering och som
innehdller det testprotokoll coachens féljer.
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Utbildning

Vid tavlingar inom niva 1-3 ska tavlingsledare och tavlingskontrollant ha genomgatt av SOFT
godkand utbildning for tavlingsledare eller pa annat satt ha férvarvat motsvarande kunskaper.

Vid tavlingar inom niva 1-3 ska banlaggare och bankontrollant ha genomgatt av SOFT godkand
banldggarutbildning eller pa annat satt ha forvarvat motsvarande kunskaper.

OF i det distrikt dar tavlingen anordnas bedomer och avgor om kompetensen hos aktuella personer
ar tillracklig for namnda befattningar.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Utbildning & tréffar, fér godkénda
utbildningar.

Foljande kriterier bor tas i beaktande vid utndmnande av tavlingsledare eller banlaggare som pa
annat satt forvarvat sig motsvarande kunskaper som vid en traditionell utbildning eller
fortbildningstraff:

e Personen i fraga bor bevisligen ha goda kunskaper inom omradet.
e Ha haft tidigare i tiden narliggande uppdrag.

e Inneha goda referenser.

e Ha haft svarigheter att delta i utbildningar och fortbildningar.

Tillampningen av undantagsmetoden bor férekomma sparsamt.

Marknadsforing och kommunikation
Arrangor far teckna avtal om sponsring, reklam och 6vrig samverkan med annan part.

Det innebar foljande:

e Masterskapsbenamning far inte innehalla ndgot foretags- eller reklaminslag.
e Start- och malskynke far innehalla reklam. ”Start” och ”Mal” ska dock framga tydligt.

e Nummerlapp far innehalla annons/reklam. Dock ska startnumret, eller i forekommande fall
deltagarens namn, framga tydligt.

e Reklam &r tillaten pa upploppet vid tavlingar. Det giller dven 6vriga delar av arenan och vid
starten. Hansyn ska tas till speciella forhallanden vid avtal fér TV-sandningar.

e Alla affarséverenskommelser ska tecknas av arrangdrens styrelse. Erhdllna ekonomiska medels
och andra férmaners (t. ex. produkters) fordelning ska beslutas av styrelsen.

e Overenskommelse om externfinansiering ska goras affirsmassigt for att undvika oklara avtal.
Det innebadr att varje stod ska definieras i termer av omfattning (materiellt och ekonomiskt),
utformning (vem svarar f6r vad) och villkor (nar levererar eller betalar féretaget och vad patar
sig foreningen som motprestation).

e Reklam far inte goras for produkter som inte 6verensstimmer med orienteringsrérelsens mal
och etiska varderingar. Inte heller koppling mellan orientering och marknadsféring fér sddana
produkter far férekomma.

Marknadsféringen av tavlingen ar viktig, sarskilt vid tavling inom niva 1. Internt i rorelsen handlar
det om att attrahera deltagare att anmala sig. Marknadsféringen ar ocksa viktig for att beskriva vad
som erbjuds. Externt handlar det om att fa uppmarksamhet i lokal media och att skapa kontakter
med kommun och destination i syfte att fa olika bidrag och stod.

Kommunikationen ar ocksa viktig, bland annat genom att skapa bra forutsattningar for medias
representanter, sarskilt vid tavling inom niva 1.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Marknadsféring och kommunikation, inkl. mediaservice, under tévling.

Arrangor far teckna avtal angaende inspelnings- eller séndningsratt, oavsett media.

Inspelnings- och sandningsratten beror framst tavlingar inom niva 1. Kontakta SOFT:s
kommunikationsavdelning fér mer information.
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Samrad och hansyn

Vid samtliga typer av tavlingar inom niva 1-4 ska saval Miljobalkens som Terrdngkorningslagens krav
pa hdnsyn och varsamhet iakttas.

Ett gott samarbete ska efterstravas med markéagare, jagare och andra berdrda. SOFT:s markpolicy
ska foljas.

Vid banlaggningen ska hansyn tas till vaxt- och djurliv.

Infor en tavling ska samrad om nyttjandet av alla berérda omraden ske i god tid med markagare,
jagare och andra berérda. Téavlingens storlek och omfattning avgér hur omfattande samradet bér
vara. Syftet med samraden &r att informera om den planerade verksamheten for att gemensamt
soka losningar pa eventuella problem.

Tillstand ska inhdamtas fran markagare och arrendatorer fér nyttjande av mark till parkering,
malomrade och startplatser, samt for att bygga kontroller i terrdngen, eftersom sadant nyttjande
kan innebara storre olagenhet for markagaren an vad allemansratten kan anses medge.

Arrangoren ska forsakra sig om att inte andra arrangemang som kan medféra fara fér deltagarna
dger rum i tavlingsomradet under den tid som tavlingen pagar.

Kommentar: Vid tavling pa offentlig plats inom detaljplanelagt omrade kravs polistillstand, vilket behover sokas i
god tid da det under handldggningen ofta skickas forfragan om synpunkter till kommunen och andra berérda
myndigheter. Lds mer pa Polisens hemsida.

Arrangoren ska fore tavlingen komma Overens med berérda markagare och nyttjanderattshavare
om principerna for ersattning for, och aterstéllande av, skador pa mark och egendom som kan ha
uppstatt pa grund av tavlingen.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Markfrdgor, fér markrelaterad information och
dokumentation.

Tavlingsomréade

Tavlingsomradet ska vara lampligt for sitt andamal.

Infor tavling inom niva 1 ska arrangéren i samrad med SOFT och OF snarast efter tilldelning av
arrangemanget faststalla och avlysa berort tavlingsomrade.

Det innebar:

e Attdet inte far arrangeras nagon organiserad tranings- och tavlingsverksamhet i omradet till
dess tavlingen ar avgjord.

e Attarrangdren ska avlysa berért tavlingsomrade genom att markera det pa tavlingens
informationssida i Eventor. Om osdkerhet rader om tavlingsomradets exakta grans kan ett
stérre omrade markeras for att justeras senare.

e Attt arrangor ska hénvisa till avlysningen i Eventor pa tavlingens hemsida, eller pa
arrangorsféreningens hemsida om egen hemsida for tavlingen saknas.

e Att arrangor ska redogora for om det tillatet att vistas i omradet, eller delar av det, under en
eller flera tidpunkter fore tavling och i sa fall tydligt markera pa en karta vilka delar det géller.

Infor tavling inom niva 2—3 ska arrangéren i samrad med OF snarast efter tilldelning av
arrangemanget faststalla och offentliggéra berdrt tavlingsomrade.

Det innebér:
e Att arrangor ska offentliggdra berort tavlingsomrade genom att markera det pa tavlingens
informationssida i Eventor. Om osdkerhet rader om tavlingsomradets exakta gréns kan ett
stérre omrade markeras for att justeras senare.

e Att den som avser delta i aldersklass vid tavling inom niva 1-3 far inte skaffa sig kinnedom om
tavlingsomradet genom avsiktlig rekognosering, om det inte tydligt har tillatits av arrangoren.

Infor tavling pa niva 1-2 ska arrangéren och dess funktionarer iaktta sekretess angaende
tavlingsomradet och dess terrdang fore det officiella tillkdnnagivandet.
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4.8 Klasser

Beslutanderéatt av klassutbud

4.8.1 Lampligt utbud av aldersklasser och 6ppna klasser, samt vilka dldersklasser som kan slas samman vid
tavlingsarrangemang, beslutas enligt foljande:

Niva Beslutande instans och samrad

Tavling inom niva 1 Av arrangoren i samrad med SOFT och OF.
Tavling inom niva 2 Av arrangoren i samrad med OF.

Tavling inom niva 3 Av arrangoren i samrad med OF.

Tavling inom niva 4 Av arrangoren.

Vid tavling arrangerad pa uppdrag av SOFT beslutar SOFT och f6r tavling arrangerad pa uppdrag av
OF beslutar OF.

Krav pé klassutbud

4.8.2 Klassutbud vid tavling inom niva 1
Beslutas av arrangdren i samrad med SOFT och OF, inklusive klassutbud for 6ppna klasser.

4.8.3 Klassutbud vid tavling inom niva 2 (nationell tavling)

Klassgrupp Krav

Aldersklasser, -16 ar Ska erbjudas samtliga klasser.
Aldersklasser 17-34 ar Ska erbjudas samtliga klasser.
Aldersklasser 35— ar Ska erbjudas i intervall om 5 ar.
Oppna klasser Ska erbjudas samtliga klasser.
Elitklasser Bor erbjudas samtliga klasser.

| samrad med OF ar det tillatet med annan klassindelning, till exempel vid stafetter och
nattorientering.

Det ar ocksa tilldtet med sarskilt inriktade tavlingar, sdsom nationella ungdomstavlingar och
Veteran-SM som inte har klasser for alla aldrar.

4.8.4 Klassutbud vid tavling inom niva 3 (distriktstavling)

Klassgrupp Krav

Aldersklasser Far erbjudas ett mindre klassutbud, men saka finnas klassutbud lampligt for
alla aldrar (till exempel D/H12, D/H16, D/H20, D/H21, D/H35, D/H45 osv.).

Oppna klasser Vid langdistans: Ska erbjudas minst 6 klasser, samt inskolning.
Vid medeldistans: Ska erbjudas minst 4 klasser, samt inskolning.

Vid sprintdistans: Ska erbjudas minst 3 klasser.

Elitklasser Far ej erbjudas.

Utbud av aldersklasser och 6ppna klasser beslutas i samrad med OF.

Det ar ocksa tillatet med sarskilt inriktade tavlingar, till exempel ungdomstéavlingar som inte har
aldersklasser for alla.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Banldggning: Klasser, svdrighetsnivder, berdknade segrartider

& banlédngder, fér en sammanstdllning.
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Aldersindelade 6ppna klasser

4.8.5 Vid behov far arrangor i samrad med OF och SOFT &dven erbjuda aldersindelade 6ppna klasser.
Forutsattningar, sdsom startmellanrum, svarighetsniva, banlangd, skuggning mm bestams da vid
respektive tavlingstillfalle.

Patrullklasser

4.8.6 | 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass, ar deltagande i patrull alltid tillaten. | dldersklasser &r
deltagande i patrull ej tillaten.

Arrangor far erbjuda sarskild patrulltavling dar deltagande i patrull ar tillatet i alla aldersklasser.
Klasser far erbjudas med fri dlderssammansattning, till exempel D 13-16 Patrull.

Arrangor bestammer i 6vrigt villkor, sasom hogsta antal deltagare i patrullen, startmetod osv.

Krav pé klassutbud vid SM, USM och DM

4.8.7 Klasser vid SM och USM beslutas av SOFT:s styrelse.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Téavlingar: SM & USM, fér tédvlingsformer, discipliner och
klasser.

4.8.8 Klasser vid DM beslutas av OF.
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Arena

Val av arena

Arenaomradet ska vara lampligt for sitt andamal.

Arrangor ska markera arenans position pa tavlingens informationssida i Eventor i samband med att
anmalan 6ppnar.

Vagvisning och ovrig skyltning, inkl. snitselfarg

Skyltning ska vara tydlig till tavlingen och pa arenan.

Det innebar att:

e  Skyltar till tavlingen bor ange tavlingsnamn och att sporten ar orientering. Orienteringsskarm
bor inte ersatta skyltning.

e Pdinformationsskylt vid arenan bér forbipasserande i god tid informeras att det arrangeras
orientering i omradet.

o Tydlig skyltning ska finnas fran parkering, eller hallplats for allménna transportmedel, till
arenan. Rédvitrandig snitsel bér anvdandas som vagvisning, men egendesignad snitsel eller
reklamsnitsel far anvdndas.

e Skyltar pa arenan ska sitta hogt sa att de syns dver folkmassor.

e For avgransningar, fran sistakontrollen till mal, samt vid ev. arenapassage (varvning), ska
snitsel eller staket (till exempel med reklambanderoller) anvdndas. Om inte egendesignad
snitsel eller reklamsnitsel anvands ska rodvitrandig snitsel anvandas.

For snitselfarg i tavlingsterrangen, inkl. snitselfarg till startpunkt och forbjudna omraden, se TR 4.16
Orienteringsbanan. For snitselfarg till startplatserna, se TR 8 Sarskilt om startplatsen.

Direktanmalan, barnpassning och miniknat

Foljande galler vid vardetavling (niva 1), nationell tavling (niva 2), resp. distriktstavling (niva 3):

Funktion Niva 1 Niva 2 Niva 3 Kommentar

Direkt- Ska erbjudas. Ska erbjudas. Ska erbjudas. Vid morgontavling pa helg bor starten

anmélan Klassutbud Alla klasser ska Ett mindre utbud | vara ppen mellan ki. 9-12 fér att méta
bestams av erbjudas, se av klasser far familjer med orienterande barn, men
arrangor i TR4.8Klasser. | erbjudas, se ocksé de deltagare som vill hinna med
samrad med TR 4.8 Klasser. mer dn att bara orientera en l6rdag eller
SOFT och OF. sondag.

Barn- Ska erbjudas. Ska erbjudas. Far erbjudas. Barnpassning géller for blojfria barn 6ver

passning 3ar.

Miniknat Far erbjudas. Ska erbjudas. Far erbjudas. Miniknat bestar normalt av en kort

snitslad bana med elektronisk stampling
och priser till alla.

OF bor reglera vad som ska gélla for distriktets tavlingar inom niva 3, inklusive avgifter fér
barnpassning och miniknat.

Forutsattningar for direktanmalan, barnpassning och miniknat ska anges i inbjudan.

Speaker

Speakerservice ska finnas vid tavling inom niva 1-2, respektive far erbjudas inom niva 3.

Det innebar att:

e Speaker ska vara val forberedd, med snabb och korrekt redovisning av resultat och
mellantider, samt bor besta av tva personer, en av vartdera konet.

e Klasser som bevakas av speaker ska alltid ha egen malfalla. Tydlig skylt som anger ratt falla ska
finnas. Avskiljare mellan fallorna far besta av s k V-boards.

e Arenan ska planeras sa att publik ser speaker och scen for intervjuer och prisutdelning.
e Ljudet ska sdkerstillas i god tid att det fungerar och haller hog kvalité, sarskilt vid tavling inom
niva 1.

e Muntlig information via speaker far aldrig ersatta tavlings-PM!

Svenska Orienteringsférbundet
Heliosgatan 3. 120 30 Stockholm. Sweden. info@orientering.se  orientering.se Version 2023-07-01 | Sida 24 av 74


mailto:info@orientering.se
https://orienterng.se/

4.9.6

TA

4.9.7

4.9.8

TA

y

SVENSK
ORINTERNG

Dusch och ombyte

Foljande galler for dusch vid tavling inom niva 1-3:

Niva Krav
Vid tévling inom niva 1 Ska finnas pa gangavstand fran arenan.
Vid tévling inom niva 2 Bor finnas pa gangavstand fran arenan. Om dusch inte finns pa gangavstand ska

hanvisning till kostnadsfri duschmgjlighet finnas inom rimligt avstand. Med
kostnadsfri menas att kostnaden tacks av anmalningsavgiften.

Vid tévling inom niva 3 Bor finnas pa gangavstand fran arenan eller inom rimligt avstand. Duschen behover ej
tillhandahallas av arrangéren och den far kosta for deltagaren. Om dusch inte
tillhandahalls av arrangéren ska det aterspeglas i anmalningsavgiften.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Vanliga frdgor & svar, fér vad som menas med rimligt
avstdnd.

Om dusch tillhandahalls av arrangoren galler foljande:
e Dusch ska ha bra avrinning. Anvant vatten far aldrig komma ut i vattendrag eller sjo utan att filtreras forst.

e Om tval eller schampo tillhandahalls ska den vara miljovanlig.

e Dusch far aldrig ersattas av bad.

Om dusch erbjuds pa langre dn gangavstand fran arenan bor ombytesskynken eller talt for ombyte
tillhandahallas vid arenan.

Toaletter

Vid tavling inom niva 1-3 ska toaletter finnas pa gangavstand fran arenan.

For toaletter vid start, se TR 8 Sarskilt om startplatsen.

Vard och omhéndertagande vid skada och olycksfall

Vard och omhéndertagande vid skada och olycksfall ska finnas vid tavling inom niva 1-3.

Det innebar att:
e Vid tavling i storleksordningen flera tusen deltagare

o En adekvat organisation for akut omhandertagande vid skada och olycksfall ska finnas pa
arenan och vid forsta hjalpen-platser i tavlingsomradet.

o Relevant vard- och férbandsmateriel ska finnas bade pa arenan och vid forsta hjalpen-
platserna i tavlingsomradet.

o Vardplats pa arenan ska vara anordnad i uppvarmd lokal eller uppvarmt talt.

e Vid tavling i storleksordningen tusen deltagare eller farre
o En adekvat organisation for att kunna utfora forsta hjalpen pa arenan ska finnas.
o Relevant vard- och férbandsmateriel ska finnas pa arenan.

Vid behov ska det vid alla tavlingar ga att kontakta sjukvardsupplysningen, samt vid allvarliga fall,
ringa 112.

Ambulans ska alltid snabbt kunna ta sig till arenan och till férsta hjalpen-plats i tavlingsomradet, om
sadan finns.

Om arrangor har medlemmar med vardlegitimation bér minst en av dessa ingd i vardorganisationen,

eller atminstone finnas tillgdnglig i narheten under pagaende tavling.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér ett dokument
med exempel pd vard- och férbandsmateriel.
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Servicefunktioner for olika tavlingstyper

Foljande galler vid vardetavling (niva 1), nationell tavling (niva 2), resp. distriktstavling (niva 3):

Service-
funktion

Servering
Sportforsaljning
Vitska efter
malgang

Resultat pa
arenan

Liveresultat

God mobil-
tickning pa
arenan
Priser och
prisutdelning

Télt eller lokal for
dopingkontroll

Upplyst arena vid
nattavling

Bussparkering
och avlamning

Niva 1

Ska erbjudas.
Ska erbjudas.

Ska erbjudas.

Ska erbjudas.

Ska erbjudas.

Ska finnas.

Ska finnas.

Ska finnas.

Ska finnas.

Bor finnas.

Niva 2

Ska erbjudas.
Far erbjudas.

Far erbjudas.

Ska erbjudas.

Bor erbjudas.

Bor finnas.

Ska finnas i
ungdoms-
klasser.

Far finnas i
ovriga
klasser.

Far finnas.

Far finnas.

Far finnas.

Niva 3

Far erbjudas.
Far erbjudas.

Far erbjudas.

Far erbjudas.

Far erbjudas.

Far finnas.

Far finnas.

Far finnas.

Far finnas.

Far finnas.

Kommentar

Sarskilt viktigt vid varm vaderlek.

Resultat pa arenan ska erbjudas vid
tavling inom niva 3, om liveresultat inte
erbjuds.

Resultat pa arenan ér en trevlig
samlingspunkt som férmodas bidra till att
fler stannar och tar del av servering.

Liveresultat far ersatta resultat pa arenan
vid tavling inom niva 3, om mobiltackning
pa arenan ar tillracklig.

Mobiltdckning dock krav vid tavling inom
niva 3 om liveresultat ersatter resultat pa
arenan, se ovan.

Maéngden priser i ungdomsklasser bor
prioriteras fore nivan pa de hogst
placerade.

Vid tévling inom niva 1 kan RF:s
legitimerade dopingskontrollanter dyka
upp foér dopingprov.

Vid tavling inom niva 1 ska de tavlande
synas for speaker och publik.

OF bor reglera vad som ska galla for distriktets tavlingar inom niva 3.
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4.10 Avgifter

Anmaélningsavgift

4.10.1 SOFT:s férbundsmote faststaller anmalningsavgifter och arrangemangsavgift. Avgifter for SM,
USM, O-Ringen och Tiomila bestdms av SOFT i samrad med arrangoren.

| anmaélningsavgiften ingar arrangdrens kostnader for den tavlande, samt arrangemangsavgiften.

Inom en klass ska anmalningsavgiften vara lika for alla anmalda med undantag fér 6ppna klasser,
dér bada alderskategorierna ungdom och vuxna deltar.

Om det ar obligatoriskt att anvanda arrangdrens transporter till tavlingsarena eller startplats ska
avgift for detta inkluderas i anmalningsavgiften.

4.10.2 | elitklasser ska anmalningsavgiften vara lika for alla anmalda.

| 6vriga klasser ska SOFT:s differentierade avgiftsnivaer for vuxna och ungdomar tillampas.

TA Aktuella anmalningsavgifter

Nationella tavlingar, samt regionsmasterskap och distriktsmasterskap

Kategorier Ungdom Vuxen (ej elit) Elit
Aldersklasser 65-80 kr 110-150 kr 170-200 kr
Oppna klasser, inkl. inskolningsklass 80 kr eller lagre 150 kr eller lagre ---

Arrangdren bestammer, inom angivna intervall, anmalningsavgiften for varje kategori.
Anmalningsavgiften i dppna klasser, inkl. inskolningsklass, far inte vara hogre an i motsvarande
alderskategori i dldersklasser.

Distriktstavlingar

Kategorier Ungdom Vuxen
Aldersklasser 60 kr eller lagre 120 kr eller lagre
Oppna klasser, inkl. inskolningsklass 60 kr eller lagre 120 kr eller lagre

Nartavlingar

Kategorier Ungdom Vuxen
Aldersklasser 40 kr eller lagre 80 kr eller lagre
Oppna klasser, inkl. inskolningsklass 40 kr eller lagre 80 kr eller lagre

Tillaggsavgift vid hégkvalitativa arrangemang

Vid vissa hogkvalitativa arrangemang kan arrangoéren, efter ansékan och bedémning hos eget OF,
fa hoja anmalningsavgiften for vuxen och elit med hégst 50 % av maximiavgiften i angivna
intervall, dock ej i 6ppen klass, inkl. inskolningsklass. Anledningen till tilldggsavgiften ska framga av
inbjudan.

For tavling arrangerad pa uppdrag av SOFT, faststaller SOFT den férhdjda avgiften i samrad med
aktuell arrangor. Motivet till hojningen ska framga av tavlingens férutsattningar pa SOFT:s
hemsida.

Ingen s.k. arrangemangsavgift (se nedan) tas ut pa den extra avgiften, dvs. den del som motsvaras
av de procent som anmalningsavgiften hojs.
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Tillaggsavgift for sérskilda omkostnader (omkostnadstillagg)

Arrangoren kan debitera tilldggsavgifter for anvandande av material och tjanster som erbjuds
deltagarna. Dessa benamns tillaggsavgifter for sarskilda omkostnader, eller ibland kort bara
omkostnadstillagg.

Det innebar foljande:

e Tillaggsavgifter for sarskilda omkostnader kan avse parkering, transporter, taltskyddsplats,
campingplats, separat startlista, tavlings-PM, barnpassning etc. Det kan ocksa vara utskick av
bestallda start- eller resultatlistor (fullstédndig) eller klubblista.

e Arrangor far ta ut avgift pa karta, med eller utan banpatryck, som erbjuds till den som
skuggar.

e Till kategorin sarskilda omkostnader hor daven uthyrning av elektroniskt kontrollkort. Avgift
for elektroniskt kontrollkort far inte tas ut av deltagare som har eget funktionsdugligt och av
arrang6ren godkant sadant.

e Tillaggsavgifter for sarskilda omkostnader far inte inga i den ordinarie anmalningsavgiften
(forutom vid SM, av praktiska skal). Det betyder bland annat att tilldggsavgifter for sarskilda
omkostnader inte ska blandas ihop med tillaggsavgiften vid hogkvalitativa arrangemang,
vilken ingar i anmalningsavgiften.

Efteranmalan

Vid efteranmailan* far en tillaggsavgift om hogst 50 % av anmalningsavgiften tas ut i alla klasser
utom i inskolningsklass och i 6ppna klasser fér ungdom t.o.m. 16 ar.

Vid direktanmadlan** far inte tillaggsavgift tas ut i inskolningsklass och 6ppna klasser for ungdom
t.o.m. 16 ar.

Vid efteranmalan i dldersklasser pa tavlingsdagen, om arrangor erbjuder sadana, far en
tillaggsavgift pa hogst 100 % av anmalningsavgiften tas ut i alla klasser for vuxna och hogst 50 % i
ungdomsklasser.

Vid efteranmaélan i 6ppna klasser, vuxen, pa tavlingsdagen, far en tillaggsavgift om hogst 50 % av
anmalningsavgiften tas ut.

Efteranmalanstillagg far tas ut av deltagare som begart och erhallit sarskild lottning, samt av del-
tagare som pa tavlingsdagen efter egen begaran satts in pa vakansplats i annan klass an elitklass.

*) Efteranmdlan = anmdlan efter ordinarie anmdlningsdatum.

**) Direktanmdlan = anmdlan direkt pd arenan pa tdvlingsdagen.

Betalsétt och betalningsvillkor

Anmadlningsavgift till tavling, och eventuella tillaggsavgifter, betalas av den tavlande eller dennes
forening.

Anmadlningsavgift ska betalas enligt de villkor som arrangéren féreskriver.

Vid fakturering bestammer arrangor sjalv betalningsvillkoren for férfallodatum och ev. ranta vid
utebliven betalning.

Efteranmalningsavgiftens storlek

Vid efteranmalan far, eller far inte, en tillaggsavgift tas ut enligt nedan. Den extra avgiften
berdknas i procent (%) av ordinarie anmalningsavgift.

Kategorier Efteranmadlan normal Efteranmalan tavlingsdagen
Aldersklasser, vuxen 50 % eller lagre 100 % eller lagre

Aldersklasser, ungdom 50 % eller lagre 50 % eller lagre

Oppna klasser, vuxen 50 % eller lagre 50 % eller lagre

Oppna klasser, ungdom, inkl. Inget tillagg far tas ut Inget tillagg far tas ut
inskolningsklass
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Arrangemangsavgift ska betalas av arrang6ren och ingar i anmalningsavgiften.

Arrangemangsavgiftens storlek

Arrangemangsavgiftens storlek berdknas som summan av ett antal anmalningsavgifter inom olika
intervall, dar respektive anmalningsavgift berdknas utifran en angiven procentsats som tas ut pa
anmalningsavgiften inom det intervallet.

For arrangemangsavgiften finns sex anmalningsintervall angivna:

Anmailningsavgiftsintervall Procentsats som tas ut pa anmalningsavgiften
inom respektive intervall

0-2500 kr 0%

2500 -5 000 kr 12%

5000 - 50 000 kr 23 %

50 000 — 100 000 kr 34 %

100 000 — 200 000 kr 41%

200 000 kr och éver 47 %

Tillaggsavgifter, inkl. efteranmalningsavgiften, ingar inte i det avgiftsgrundande beloppet.

Arrangemangsavgiften ska betalas till SOFT inom 30 dagar. Tavling med arrangemangsavgift 99 kr
eller lagre behover inte betala in arrangemangsavgift.

SOFT fordelar inkommen arrangemangsavgift mellan SOFT och distrikten, dar SOFT behaller 52 %
och 48 % fordelas ut till distrikten i form av ett arligt s.k. OF-bidrag.

Exempel — berdakning av arrangemangsavgiften

Lat anta att arrangemangets totala anmalningsavgift ar 82 000 kr. Det ger:

Arrangemangsavgiften =
0% av 2 500 kr +12 % av 2 500 kr +23 % av 45 000 kr +34 % av 32 000 kr =
0 kr +300 kr +10 350 kr +10 880 kr =21530 kr

Fortydliganden for arrangemangsavgiften
Foljande fortydliganden finns for arrangemangsavgiften:

e Arrangemang med flera tavlingstillfdllen, samt samarrangemang

o Vid etapp- och flerdagarstavlingar, inklusive kval- och finaltavling, berdaknas
arrangemangsavgiften for respektive tavlingstillfalle (gdller dven kval- och finaltavling
som gar samma dag). Det géller ej tavling som gar 6ver tva eller flera dygn dar varje
deltagare totalt deltar endast en gang, t. ex. stafett dver midnatt.

o Publiktavling som tidsmassigt gar samtidigt som huvudtavlingen, eller i anslutning till
denna, exempelvis en distriktstavling samtidigt som ett SM, raknas det som samma
tavlingstillfalle som huvudtavlingen och darfor raknas bada tavlingarna rapportmassigt
som en tavling = Tavlingarna samrapporteras i en tavlingsrapport.

o Om tavling arrangeras samtidigt ihop med forening fran annat distrikt,
till exempel DM-tavling for tva olika distrikt, ska normalt sett bada distrikten markeras
som arrangerande foreningars distrikt vid skapandet av tavlingsrapporten i Eventor.

Kommentar: Aven om tva féreningar fran tva olika distrikt star som arrangérer i Eventor kan det ibland vara
aktuellt att endast markera ett distrikt i Eventor vid skapandet av tavlingsrapporten. Det kan ske om
medarrangéren inte haft inblandning i sjdlva arrangerandet just den dagen, t. ex. om de tva féreningarna
arrangerar var sin DM-tavling tva olika dagar, men samordnar arena, parkering mm. D3 ska normalt sett endast
arrangerande férenings distrikt markeras i Eventor vid skapandet av rapporten ena dagen och den andra
foreningens distrikt andra dagen, om inte annat ar 6verenskommet.

Vid osdkerhet, kontakta OF.
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e Om anmadlningsavgift inte tas ut for vissa deltagare i en klass
Da detta géller ska arrangdéren anda betala arrangemangsavgiften som om dessa deltagare

betalat samma anmalningsavgift som den faststallda avgiften for klassen. Forenklat uttryckt
innebdr det att arrangoéren sjalv star for dessa tavlandes anmalningsavgifter.

Exempel pa nar detta kan ske:
o Enarrangor later egna medlemmar, vissa elitaktiva eller en grupp orienterare fran ett
annat land, att delta i tdvlingen utan att betala anmalningsavgifter.

o Tva arrangorer utfor byteshandel. Man deltar i varandras arrangemang utan att betala
anmalningsavgifter for sina respektive medlemmar.

e For SM eller annan tévling arrangerad pa uppdrag av SOFT
Da detta galler baseras arrangemangsavgiften pa den hogsta beskattningsbara
anmalningsavgiften for elit som far tas ut och for USM den hogsta beskattningsbara
anmalningsavgiften for ungdom som far tas ut.

Om denna skiljer sig fran den totala anmalningsavgiften som deltagaren betalar ska avgiften

delas upp i en beskattningsbar del och en beskattningsfri del i Eventor. Tank pa att
stoppdatum och klasser ska vara identiska for de tva avgifterna.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér en riknemall
fér arrangemangsavgiften.

Kompensation och aterbetalning

| de fall en tavling stallts in och arrangéren far behalla en del av anmalningsavgiften, ska dven
arrangemangsavgiften reduceras i motsvarande omfattning.

| de fall en klass forklaras ogiltig, och de tavlande kompenseras genom att anmalningsavgiften
aterbetalas, ska dven anmalningsavgifternas summa reduceras vid berakningen av
arrangemangsavgiften.

Tavlingsrapporten ska redovisa det totala antalet anmalda, och eventuellt startande, utan hansyn
till om tavlingen stallts in eller om nagra tavlande kompenserats genom aterbetalning av
anmalningsavgiften.
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Inbjudan till tavling

Inbjudan ska innehalla all den information som den tavlande behdver for att fatta ett val
underbyggt beslut om att anmala sig till tavlingen.

Obligatoriska tillaggsavgifter som arrangéren avser att ta ut ska framga av inbjudan.

Tavlingsvillkor som i avsevard grad avviker fran de normala ska tydligt anges i inbjudan.

Innehall i inbjudan

Foljande uppgifter dr ofta nodvandiga for att uppfylla tavlingsreglernas krav:

Tavlingsdag och tid

Tavlingens form, distans och typ

Arenans beldgenhet eller samlingsplats

Klasser och banlangder

Forutsattningar for direktanmalan, barnpassning och miniknat

Anmalningsavgifter och betalningsvillkor (férfallodatum och ev. ranta vid utebliven
betalning), hur anmalan ska goras, samt senaste tidpunkt fér anmalan och efteranmalan.

Startmetod (intervallstart, fri intervallstart, masstart eller jaktstart)

Tidpunkt for forsta start

Karta (tryckar, kartritare, skala, ekvidistans, tryckmetod samt tryckare/kartutskrivare)
Terrangbeskrivning

System for elektronisk stampling

Viktiga avstand (parkering — arena — startplatser)

Eventuell lattnad i kraven pa tavlingskladsel (géller sprint)

Forutsattningar for dusch och ombyte

Huvudfunktiondrer (tavlingsledare, banlaggare, ...)

| 6vrigt galler foljande:

Innan inbjudan publiceras ska den skickas till OF:s tavlingskontrollant for kontroll,
synpunkter och godkdnnande.

Inbjudan bor publiceras pa tavlingens hemsida 4—6 manader fore tavlingen.

Information som tillkommer efter att inbjudan publicerats bor inforas fére anmalningstidens
utgang. Det ar da viktigt att det framgar vad som &r nytt.

Om arrangoéren frangar normala rutiner vid tavlingen ska detta tydligt framga av inbjudan, till
exempel under rubriken "Nyheter”.

Om inbjudan ges ut samlat for flera arrangemang bor de uppgifter som ar gemensamma for
tavlingarna skrivas pa ett och samma stalle.

Om lottning av efteranmalda gérs ihop med ordinarie anmalda, ska detta framga av
inbjudan.

Obligatoriska tillaggsavgifter som arrang6ren avser att ta ut (se eget avsnitt), ska framga av
inbjudan.

Vid fakturering bestammer arrangér sjalv betalningsvillkoren for férfallodatum och ev. ranta
vid utebliven betalning.

Tillagg for tavling inom niva 1

Inbjudan ska dven skickas till SOFT:s arrangorscoach for godkdannande innan publicering.
Sarskild tavlingsservice ges deltagarna via tavlingens hemsida. Det innebar:

o Attvara sarskilt behjalplig via e-post och telefon i samband med stoppdatum for
anmadlan, stoppdatum for eventuella logibestallningar samt dagarna fére och under
tavling.

o Att pa hemsidan ge tips om lampliga logimojligheter i olika prisklasser.

o Att om mojligt erbjuda ett deltagarpaket som innehaller tavlings-PM, matbiljett samt
stracktidslista vid malgang (vid SM ingar mat i anmaélningsavgiften).
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Terrdangbeskrivning i inbjudan
Terrangbeskrivningen i inbjudan forklarar hur terrangen ar beskaffad och vad deltagarna forvantas
beharska. For att deltagarna ska kunna férbereda sig bra ska beskrivningen vara utforlig,
konsekvent och utformad enligt samma mall vid alla tavlingar.
Terrdangbeskrivningen bor alltid omfatta foljande tre delar:

e Beskrivning av terrangtypen.

e Beskrivning av kuperingen.

e Beskrivning av framkomligheten.

Uttryck som "typisk vastgotaterrang” eller "normal upplandsterrdang", samt lokala begrepp som

non

"garden", "mossar" eller "myrar", far inte anvandas.

Nér banor laggs for olika klasser i varierande terrangavsnitt ska det framga av terrang-
beskrivningen. Nar banor gar fram i omvéaxlande terrdng kan begrepp som "stérre/mindre del", "i
huvudsak" eller liknande anvidndas. Yttermatt eller procenttal far inte anvandas.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér ett dokument
med exempel pd hur terréingbeskrivningen kan utformas pa ldmpligt sdtt.

4.12 Anmalan till tavling

4.12.1 Anmalan till tavling ska goras pa det satt arrangdren anger och vara arrangoren tillhanda senast
vid den tidpunkt som anges i inbjudan.

Anmilan till tavling far endast avse en klass per deltagare och tavling. All anmalan till tavling inom
niva 1-3 ska ske via Eventor.

Direktanmalan till aldersklass far erbjudas i alla aldersklasser utom elitklass.

Direktanmalan till ppen klass, inkl. inskolningsklass, ska vara majlig vid tavling inom niva 1-3. For
klassutbud, se TR 4.8 Klasser.

Om féranmalan till 6ppen klass ska vara mojlig avgor arrangdren.

| 6ppen klass ska deltagare kunna delta utan tidtagning. Eventor har stdd att kunna ange
deltagande utan tidtagning i samband med anmalan.

4.12.2 Anmalan efter sista anmalningsdatum, efteranmalan, ska ske pa det satt arrang6ren anger i
inbjudan.

Vid distriktsmasterskap far efteranmalan goras till senast dagen fore tavlingsdagen eller pa det
satt som berort OF bestammer.

4.12.3 Under pagaende stafett far inte anmald tavlande bytas ut mot annan savida inte arrangéren i PM
tilldter sadant byte.

4.12.4 Genom sin anmadlan samtycker den tavlande till att namnet registreras i tavlingsdokumentationen
och offentliggdrs pa Internet och i andra media, samt att eventuell GPS-uppfdljning offentliggors.

TA Senaste anmalningstidpunkt

Fér tiévling inom niva 1 ska senaste anmalningstidpunkt, om majligt, sattas som till en traditionell
nationell tavling.

For tévling inom niva 2-3 galler féljande for senaste anmalningstidpunkt till tavling:

Typ av tavling Typ av anmiélan Tidpunkt att satta

Helgtavling Ordinarie anmalan Tidigast sondag kl. 23.59 helgen fore tavling.
Efteranmaélan Tidigast kl. 23.59 onsdag fére tavling.

Annan tavling an helgtavling Ordinarie anmalan Tidigast kl. 23.59 en vecka fore tavling.
Efteranmaélan Tidigast kl. 23.59 tre dagar fore tavling.

Om sérskilda skal foreligger kan dispens for tidigare anmalningstidpunkt sdkas hos OF.
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4.13 Tavlingsjury

4.13.1 Tillsdttning
Vid tavling inom niva 1 och 2, samt DM-tévling, ska en jury utses med uppgift att behandla protester.
Inom en tavlingsjury fattas majoritetsbeslut.
SOFT tillsatter jury vid tavlingar arrangerade pa uppdrag av SOFT.
OF tillsatter jury vid ovriga tavlingar.
4,13.2 Sammansattning
Jury ska besta av minst tre personer.

e Vid tévling pa niva 1 ska juryn besta av personer fran tre icke arrangerande distrikt.

e Vid DM-tévling och nationell tévling ska juryn besta av personer fran minst tva icke
arrangerande féreningar.

Juryns sammansattning ska framga av tavlings-PM eller kompletterande PM.

Om en jurymedlem férklarar sig partisk eller ar oférmoégen att fullgora sin uppgift ska en ersattare
utses.
4.13.3  Arbetsuppgifter

Tavlingsledningen ska informera juryn om arbetsbeskrivning och hur protester handlaggs.
Handlaggning av protest sker enligt TR 11.2 Protest.

Vid tévling inom niva 1 ska ledamdterna av juryn ocksa kostnadsfritt erbjudas:
e  Eventuellt program, tavlingskartor, biljett till eventuell mat samt 6vrig information.
e  Legitimation sa att de far parkera ndra malet (press- eller funktionérsparkering).

e  Legitimation sa att de far tilltrade till pressldktare och 6vriga avsparrade omraden,
till exempel tavlingssekretariat.

4.13.4 Sjdlvstandighet vid beslut

Vid anmélan om regel6vertradelse enligt TR 11.1 Anmaélan (regelanmaélan) ska juryn lata
tavlingsledningen fatta ett eget sjalvstandigt beslut.

Kommentar: Eftersom tavlingsledningens beslut med anledning av en anmélan om regel6vertradelse kan
komma att bli féremal fér protest, ar det viktigt att juryn kan sta fri och obunden vid sin behandling av
protesten. Tavlingsjury bor darfor inte sammankallas innan en eventuell protest inkommit.
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Tavlings-PM och information till tAvlande

Den tavlande ska i tavlings-PM och startlistor som anslas vid arenan fa de upplysningar som ar av
betydelse for sitt deltagande i tavlingen.

Preliminart tavlings-PM och preliminéra startlistor far publiceras fore tavlingsdagen. Dessa ska da
publiceras i Eventor.

Tavlingsvillkor som i avsevard grad avviker fran de normala ska tydligt anges i tavlings-PM.

Vid varje tavling ska den langsta godkanda loptiden eller tavlingstiden (maxtiden) anges i tavlings-

PM.

Innehall i tavlings-PM

Foljande uppgifter ar ofta nodvandiga i tavlings-PM for att uppfylla tavlingsreglernas krav:

Starttider, startordning och maxtider (inkl. hur lange efter egen starttid som start medges).
Gangavstand och vagbeskrivning till startplatser (inkluderar vagens beskaffenhet och
stigning).

Forekommande snitslar och deras farger.

Forutsattningar for direktanmalan, barnpassning och miniknat.

Terrangbeskrivning

Karta (tryckar, kartritare, skala, ekvidistans, tryckmetod, tryckare/kartutskrivare, samt
lokala karttecken).

System for stdmpling, samt beskrivning av kontrollmarkeringar och stamplingsanordningar.
Da nummerlappar férekommer ska férutsattningar for dessa anges.
Da aterbud ska ges ska senaste tid for lamnande av aterbud anges.
Da reservtillsattning erbjuds ska telefonnummer anges dit anmalda kan lamna aterbud.
Forbjudna omraden och vatskeplatser.
Forutsattningar for dusch och toaletter.
Tid och plats for prisutdelning.
Tavlingsledningens sammansattning och 6vriga huvudfunktiondrer.
Juryns sammansattning.
Sarskilda bestdimmelser for tavlingen.
Tillagg vid tavling inom niva 1:
o  Transportférutsattningar for tavlande, avlyst arena, forbjuden elektronisk

utrustning vid forstart, GPS-utlamning, kontrollbeskrivnings storlek, samt
information om bagage.

Tilldgg vid stafett:
o  Hantering av laguppstallningar, lagandringar, bricknummer mm.

| 6vrigt galler foljande:

Innan tavlings-PM publiceras ska det skickas till OF:s tavlingskontrollant for kontroll,
synpunkter och godkdnnande.

Ett preliminart PM bor publiceras pa tavlingens sida i Eventor fore tavlingsdatum. Det bor
dock inte ske tidigare an sju dagar fore tavling.

P& tavlingsdagens ska ett slutligt PM anslds pa arenan. Det kan ocksa delas ut till samtliga
tavlande. Andringar jamfért med preliminart PM ska markeras. Ett kompletterande PM
kan ibland behévas och ska i sa fall publiceras pa samma satt.

Da deltagare i 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass, far sin karta mer an en minut fore start
ska detta alltid framga av tavlings-PM.

Tilligg vid tivling inom niva 1: Tavlings-PM ska aven skickas till SOFT:s arrangérscoach for
godkannande innan publicering.

Tillagg vid sprinttavling: Information om fordonstrafik forekommer i omradet. Vad som galler
for férbudsomraden. Annan vasentlig information som normalt inte galler for tavling i
skogsmiljo.

OBS! Muntlig information via speaker far aldrig ersatta tavlings-PM!
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Information till allmanheten

Allmanheten i omradet bor alltid informeras om att det pagar en orienteringstavling. Vid
sprintorientering i stadsmiljo ska allmanheten informeras.

Service till tavlande
| Eventor bér det anges bade e-post och mobilnummer s& att deltagarna kan ta kontakt. Aven en
webbadress till tavlingens hemsida kan anges om sadan finns.

Om nagot ofdrutsett intraffar bér kommunikationstjansten i Eventor anvandas. Via ett urval av en
eller flera klasser, alternativt alderskategorier, nas deltagarna via e-post.

Installande av tavling (installd tavling)

En tavling ska stallas in eller avbrytas om otjanlig vaderlek bedoms berdva tavlingen dess
sportsliga varde eller bedéms medfora skaderisker for de tavlande.

Beslut om att instdlla tavling fattas av tavlingsledningen efter samrad med OF.

Beslut om att avbryta paborjad tavling fattas av tavlingsledningen i samrad med
tavlingskontrollanten.

Kommentar: Vid 6verlaggningen om att stdlla in ar det viktigt att inte forvaxla tavlingens sportsliga varde med
dess sportsliga rattvisa. Sportsligt varde ar olika hogt for olika individer, oavsett hur stor del av den sportsliga
rattvisan som kan uppréatthallas.

Ambitionen maste alltid vara att, i den man det ar majligt och utifran de férutsattningar som rader, uppna
regelverkets andamal om rattvisa och likvardiga tavlingar.

Om tavling stalls in senast 14 dagar fore tavlingsdagen, denna ej inrdknad, ska berdrda foreningar
meddelas pa lampligt satt. Anmalningsavgift far inte tas ut.

Om arrangoren senast 14 dagar fore tavlingsdagen trots otjanliga forhallanden i tavlingsomradet
beslutar att genomfora tavlingen, alternativt flytta den till reservomrade, ska berérda féreningar
pa lampligt satt meddelas senast 10 dagar fore tavlingsdagen. Anmadlan far da tas tillbaka senast 7
dagar fore tavlingsdagen. Anmalningsavgift far harvid inte tas ut.

Om plotsligt uppkommen anledning medfor att tavlingen maste stéllas in med kortare varsel an 14
dagar fore tavlingsdagen, ska berérda féreningar omgaende meddelas pa lampligt satt.
Arrangéren kan via eget OF anstka hos SOFT om att fa ta ut viss del av anmalningsavgifterna.

Instéllt masterskap

Installt masterskap far inte skjutas upp till paféljande kalenderar.

Ogiltigt masterskap och omtavling

Om masterskap eller masterskapsklass i sadan tavling har forklarats ogiltig ska om majligt ny
tavling genomforas.

Vid sddan omtéavling ska ny inbjudan utfardas.
Nya deltagare far anmala sig och ny lottning ska ske.

Vid omtavlingen far inte ny anmalningsavgift tas ut av deltagare som debiterats vid det forsta
tavlingstillfallet.

Om annan arrangor genomfér omtavlingen ska den ekonomiska regleringen ske mellan den

tidigare och den senare arrangoren.

Kompensation och aterbetalning

For kompensation och aterbetalning, se TR 4.10.6 Kompensation och aterbetalning.
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4.16 Orienteringsbhanan

4.16.1 Startpunkt, kontroller och mal

Startpunkt, kontroller och mal ska vara angivna pa kartan och markerade i terrangen.

For hur de ska vara markerade pa kartan, se TR 6, Sarskilt om banldggning.

| terrdangen ska kontrollpunkterna markeras med kontrollskdrm som ar godkand av SOFT och vara
forsedda med godkand kontrollenhet, samt tydlig och godkand kodsiffra eller annan godkand
identifikation.

Vid tavling i morker ska kontrollpunkten markeras med av SOFT godkand reflexstav eller lampa
som visar rott sken.

TA Godkadnd orienteringsskarm, samt reflexstav vid nattorientering
For godkand orienteringsskarm galler foljande:
e Den ska ha en storlek av ca 30 x 30 cm.

e Den ska vara ordnad i triangular form, dvs med tre sidor dar varje sida ar diagonalt indelad i
en vit farg och en orange farg.

e Den orange fargen ska ha fargkoden PMS 165 eller motsvarande.
Skarmen far ha en mindre logotyp eller ett namn pa sig, férutsatt att logotypen eller namnet ar
skarmtillverkarens, arrangorens eller tavlingens.
For godkand reflexstav galler foljande for form, farger och dimensioner:

e Den ska vara cylinderformad, samt vara ihalig och relativt latt for att minimera vikten.
Materialet ska klara av bade vata och kyla. Den ska ha en diameter pa ca 3 cm. Den totala
langden pa staven regleras inte.

e Den ska ha ett reflekterande material av hog kvalité, dvs ett material som reflekterar bra,
som haller i manga sasonger och som sitter kvar. Det reflekterande materialet ska tacka runt
hela staven. Om det reflekterande materialet klistras pa sa staller en sa pass liten diameter
héga krav pa att materialet sitter kvar och inte lossnar.

e Den ska, uppifran och ner nér den sitter upphangd, ha reflekterande material i fargerna och
ordningen bla (ca 6 cm), vit (ca 3 cm) och réd (ca 6 cm).

e Den ska ha nagon form av upphangningslosning med snére eller trad for att kunna hanga
vertikalt. Den far inte hanga i sjalva cylindern, dvs horisontellt.

Provl6pning

Vid tavling inom niva 1 ska provlépning av samtliga kontroller ske under tavlingslika férhallanden
fore tavling.

Godkand kontrolistallning och kontrollenhet

Godkéand kontrollstallning ska besta av en kdpp, trabock eller motsvarande. Den ska vara robust
och far inte falla eller valta omkull vid normal paverkan av tavlande.

Kontrollenhet ska fastas ordentligt pa kontrollstallningen i vagrat position. Hangande
kontrollenheter ar inte tillatet. For godkand kontrollenhet, se TR 7.5 Elektroniskt
stamplingssystem.

Utsattning och inplockning av kontroller

Vid kontrollutsattningen ska de elektroniska enheterna provstamplas och ldsas av vid mal for att
sakerstalla korrekta kodsiffror. Kontroller far inte avlagsnas innan avslutad tavling.

Elljusspar vid nattorientering

Vid tavling med ungdomsklasser bor elljusspar vara tant under hela tavlingen som en extra hjalp
och trygghet. Tant spar ska vara tant for alla klasser genom hela tavlingen.

Bevakning av kontroller

Kontroller som riskerar att utsattas for sabotage under tavlingen ska bevakas. Vid sprint-tavling i
urban miljo ska alla kontroller kontinuerligt bevakas av utsedda kontrollvakter.

Provkarta vid niva 1-tivling

Vid tavling inom niva 1 bor en provkarta med provkontroller erbjudas pa vag mot start.
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Vitska i tavlingsomradet

Tavlande ska informeras om var vatska finns genom markering pa tavlingskartan eller angivande
pa kontrollbeskrivningen.

Utskdnkningen ska arrangeras lika for alla tavlande pa aktuell bana.

Vid tavling inom niva 1-2 ska, respektive for tavling inom niva 3 far, tavlande i klass med berdknad
segrartid 6ver 50 minuter erbjudas vatska utmed tavlingsbanan med 20-30 minuters mellanrum.
Vilka klasser som erbjuds vatska ska framga av tavlings-PM.

For hur de ska vara markerade pa kartan, se TR 6 Sarskilt om banldggning.

Foljande galler i dvrigt:
e Vid vatskestation eller vatskekontroll ska det finnas dels vatten, dels en dryck av typ
"sportdryck” innehallande socker.
e Drycker bor inte ha for kall temperatur och ska placeras val synliga.

e All vatska ska serveras pa ett hygieniskt satt och far inte hallas upp av tavlande sjalv.

For vatska vid start, se TR 8 Sarskilt om startplatsen.

For vatska vid malgang, se tabellen Servicefunktioner for olika tavlingstyper.

Forsta hjalpen-platser

Tavlande ska informeras om var i terrangen forsta hjdlpen-platser finns genom markering pa
tavlingskartan.

For hur de ska vara markerade pa kartan, se TR 6 Sarskilt om banldggning.

Tekniska serviccomraden

Arrango6ren far besluta om att i tavlingsterréangen eller vid arenan anordna tekniska
serviceomraden dar exempelvis dryck kan ges.

Forbudsomraden
Pa samtliga tavlingskartor ska férbudsomraden, farliga omraden samt snitslade delar av banorna
och kartjusteringar vara inritade pa samtliga tavlingskartor.

Obligatoriska I6pvégar, 6vergangsstallen och passager ska markeras tydligt pa kartan och i
terrangen.

Staket, stangsel eller plank som kraver klattring, sadd aker etc., som begransas vid relevanta
vagval, ska markeras i banpatrycket.

For hur forbudsomraden, 6vriga snitslade delar av banorna mm ska vara markerade pa kartan, se
TR 6 Sarskilt om banldggning.

Forandringar i tavlingsterrdngen som har skett efter kartans tryckning ska markeras i terrangen
med snitsel och informeras om pa lampligt satt. Dessutom bor funktionarer placeras ute i
terrangen for att hanvisa de tavlande ratt.

| terrdngen ska forbudsomraden markeras val synligt och pa sadant satt att tavlande inte behover
tveka om omradets granser.

Avgrénsning av forbudsomraden med snitsel

Foljande galler:

e Heldragen snitsling ska anvandas om det foreligger risk for att de tavlande oavsiktligt betrader
omradet, till exempel da omradesgransen ar otydlig eller om risk for s.k. parallellfel finns.

® Glesare snitsling (hingande snitselband) kan anvandas om gransen for det foérbjudna omradet ar
tydlig (till exempel vdg, akerkant) och endast rutinerade tavlande berors.

® Snitsling kan utelimnas om omradets grans inte berdrs av de normala I6pstraken i banorna.
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Snitselfarg i tavlingsomradet

For snitselfarg pa arenan, se TR 4.9 Arena. For snitselfarg till start, se TR 8 Sarskilt om startplatsen.

| 6vrigt galler foljande:

Omrade Typ av snitsling

Forbjudna omraden Gulblarandig
och féremal

Otydliga och Vit

konstgjorda stigar

Avgransningar, samt Rodvitrandig eller egendesignad snitsel, reklamsnitsel, banderoll etc. Galler till
vagvisning for de exempel pa vag till startpunkt, fran sista till mal, vid ev. arenapassage (varvning),
tavlande vid varning i terrdng och vid terrangférandringar efter att kartan trycks.

Vagledning och symboler for inskolningsklassen

Klassen Inskolning bor alltid innehalla vagledning i form av glada och ledsna uttryckssymboler pa
trad eller stolpar beldgna invid stigar en bit in pa strackan, ej synliga fran nyss besokt kontroll.

4.17 Maxtid (maximal [6ptid) och tavlingens avslutning

Maxtid

4.17.1 Maxtiden (maximitiden) ar en i férvdg bestamd och i PM angiven teoretiskt bestdmd langsta
tillatna tid som deltagaren far anvanda for att genomféra sitt lopp. Om den tdvlande 6verskrider
maxtiden forklaras I6pningen ogiltig.

Maxtiden i en klass beraknas till tva ganger sa lang som den berdknade segrartiden.

Maxtidens utgang vid stafett bor vara hogst 150 minuter efter sista omstart och vid sprintstafett
hogst 40 minuter efter sista omstart.

4.17.2  Angiven maxtid far inte andras efter forsta start.

Tavlingens avslutning
4.17.3 Tavlingen anses avslutad da maxtiden for den sist startande gatt ut.

Prisutdelning far och kan normalt paborjas tidigare &n tavlingens avslutande. Resultatlista och
utdelade priser kan paverkas i efterhand pga. sent inkomna anmalningar och protester.

Innan tavlingen avslutas maste arrangéren kontrollera att alla tdvlande kommit i mal. Tavlande
som saknas ska eftersokas genom arrangoérens forsorg.

4.17.4  Arrangoren ska omedelbart rapportera till SOFT, OF och berérd jaktrattsinnehavare om olycka
med kl6wvilt intraffar under tavlingen.

4.17.5 Tavlingsarrangoren ar skyldig att efter tavlingen aterstélla anvand mark i det skick som
overenskommits med markdgaren eller nyttjanderattshavare.
Nedmontering och inplockning av kontroller

4.17.6  Nedmontering av arena, dusch och berérda kontroller far inte paborjas forran alla deltagare gatt i
mal eller fore maxtidens utgang for den sist startande.

‘ Svenska Orienteringsférbundet

SVENSK Heliosgatan 3. 120 30 Stockholm. Sweden. info@orientering.se  orientering.se Version 2023-07-01 | Sida38av 74


mailto:info@orientering.se
https://orienterng.se/

4.18

4.18.1

4.18.2

4.18.3

y

SVENSK
ORINTERNG

Storningar under tavling och ogiltig tavling

Om det sportsliga resultatet i en klass allvarligt storts ska tavlingen i denna klass forklaras ogiltig.

Om storningen endast beror en ringa andel av de tavlande i klassen behéver klassen inte
ogiltigforklaras.

Om orsaken till storningen ar ett misstag av arrangéren ska anmalningsavgift inte tas ut av de vars
tavlingsresultat berérts och arrangemangsavgift inte betalas for dessa.

Om orsaken till stérningen ligger utanfér det som arrangéren normalt kan rada éver behover
anmalningsavgifter inte aterbetalas.

| undantagsfall far, i handelse av allvarlig storning, en avslutande del av banan strykas. Strykningen
far endast beréra en avslutande mindre andel av banans langd (hégst ca 1/10) och distansens
sdrart far inte forloras.

Kompensation och aterbetalning

For kompensation och aterbetalning, se TR 4.10.6 Kompensation och aterbetalning.
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5. Sarskilt om karta

5.1.1 Tavling inom niva 1-3 far arrangeras endast pa karta som for sitt andamal ar godkand av SOFT. Det
innebar att kartan ska folja av |OF faststalld kartnorm eller sprintnorm, samt ha godkants i en
kartkontroll, se eget avsnitt.

5.1.2 Tavlingskartorna ska markas med de tavlandes klass- eller banbeteckning, eller start-nummer eller
namn pa sadant satt att markningen ar synlig for de tavlande fore start.

Tavlingskartornas markning ska vara latt lasbar och for sitt andamal entydig for saval den tavlande
som funktiondren.

TA Kartskala

Ritskala
Karta for tavlingsdiscipliner i skog ska alltid vara ritad for 1:15 000. Ovriga skalor ska vara
uppférstoringar fran 1:15 000, inkl. banpatryck, se eget avsnitt om banldggning.

Karta for tavlingsdisciplinen sprint ska alltid vara ritad fér 1:4 000. Ovriga skalor ska vara
uppférstoringar fran 1:4 000, inkl. banpatryck, se eget avsnitt om banlaggning.

Skala for olika discipliner och klasser
Foljande galler kartskala for olika discipliner och klasser:

o Skala for langdistans och ultralang distans ska vara:
o 1:15 000 i klasserna D/H18-21.
o 1:10 000 i D/H16, D/H35-40, samt i den 6ppna klassen Svar 7 km.
o 1:7 500 i D/H10-14, D/H4S5 och aldre, samt i alla 6ppna klasser utom Svar 7 km.
Ytterligare kartor med andra skalor far erbjudas i 6ppna klasser.
e Skala for medeldistans, stafett och nattavling ska vara:
o 1:10 000 i klasserna D/H16-40.
o 1:7 500 i D/H10-14, D/H45 och aldre, samt i 6ppna klasser.
Ytterligare kartor med annan skala dn 1:7 500 far erbjudas i 6ppna klasser.
e  Skala for sprintdistans ska vara:
o 1:4 000 i klasserna D/H16-40.
o 1:3 000 i D/H10-14, D/H45 och 3ldre, samt i dppna klasser.
Ytterligare kartor med annan skala an 1:3 000 far erbjudas i 6ppna klasser.
Dispens for annan kartskala kan sdkas, se TR 2.4 Dispens. Kartan ska dock alltid félja kartnormen.
Godkant karttryck

For kartor pa tavling inom niva 1

e Offsettryckt karta ska anvandas for skala 1:15 000. For karta i skala 1:10 000 eller st6rre far
digitalutskrift av certifierad kartutskrivare anvandas. Lista over certifierade kartutskrivare finns
pa SOFT:s hemsida.

e Sluttryck + bantryck ska kvalitetssdkras och godkannas i samband med att ordinarie anmalan
gar ut. Forst da ar antal eventuella kvalheat, gafflingar osv bestamda.
For kartor pa tavling inom niva 2 och 3

e OF bestammer kraven for karttryck.

Kartmarkning

Vid individuell tavling ska alla kartor vara tydligt markerade med klass pa saval fram- som baksida,
alternativt endast pa framsidan i ena hérnet med resten av kartan tackt for den tavlande fore start.
Vid stafett ska alla kartor vara tydligt markerade med klass pa framsidan.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Kartfrdgor, fér kartrelaterad dokumentation, inkl. nedladdning
av kartnormen och sprintnormen.
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6.1.1

TA

Sarskilt om banlaggning

Kommentar: Samarbete med tavlingsadministrationen ska etableras tidigt for att undvika onddigt stora

startdjup.

Vid banldggning ska tavlingsbanans svarighet noga avvagas med hansyn till de tavlandes alder och
orienteringsskicklighet.

Behorighet for banldggare samt bankontroll

Ratt behorighet och utbildning for banlaggare finns beskrivet pa SOFT:s hemsida.

Banor ska ha genomgatt en kvalitetskontroll, en s.k. bankontroll, se eget avsnitt.

Mark och vilt

Tavlingsomradet ska vara sa stort att det finns utrymme for tillrdckligt manga och stora frizoner fér
klowvilt. Speciellt viktigt &r det med frizoner i det centrala tavlingsomradet.

Banorna ska ldggas i vdl sammanhallna strak.

Banor som gar i motsatta I6priktningar bor undvikas. Endast i undantagsfall och i omraden utan
klowvilt far métande banstrak férekomma.

I de flesta fall bor klovvilt drivas ut ur hela eller delar av tavlingsomradet. Beslut om avdrivning och
tillvdgagangssatt ska goras i samrad med jaktrattsinnehavare.

Kontroll far inte forlaggas till tomtmark utan dgarens medgivande. Banldggare ska planera banorna
sa att naturliga vagval inte leder genom férbudsomraden.

Svarighetsnivaer, berdknade segrartider, samt banldangder

Allmént

Svarighetsnivaer, berdknade segrartider, samt banlangder beslutas av forbundsstyrelsen.

For aldersklasserna D/H18-80 bestams banlangder utifran berdknade segrartider.

Fér D/H10-16, D/H85-95, samt 6ppna klasser far anpassning av angivna banléangder géras med
hansyn tagen till terrdngens framkomlighet och kupering. Vid avvikelser pa mer dn 10 procent fran
riktvardet ska samrad med OF ske.

For alla klasser ska banlangd framga av arrangérens inbjudan.

Underklass till elitklass, eller 6vrig rankingmeriterande klass som har fatt s manga anmalda att
tillfredstallande startmellanrum och startdjup inte kan uppnas, ska ha motsvarande svarighetsniva
och berdaknad segrartid som huvudklassen.

Mer om svarighetsnivaer

Tavlingsbanorna ar indelade i olika svarighetsnivaer enligt ett fargsystem, dar Gron ar den lattaste
banan och Svart den mest utmanande.

Gron bana

Vit bana

Gul bana

Orange bana

Violett bana

Bla bana

Svart bana

Tydligt, sammanh&ngande nét av vigar, stigar, staket, stenmurar, vattendrag, &ppen mark eller liknande. Latta
kontroller pa eller alldeles intill sj3lva végen, stigen, vattendraget, den ppna marken osv.

Samma typ av terréing som fér gron bana, men kentrollen kan ligga vid sidan av végen, stigen, stenmuren,
vattendraget, den Gppna marken eller liknande. Sjélva punkten som kontrollen sitter vid &r fortfarande I&tt och tydligt, il
exempel en sten eller en tydlig hojd.

Nagot mer utmanande terrang &n for vit bana, men fortfarande enkelt att ta sig fram i skogen. Kontrollen kan sitta en bit
fran vagen, stigen, vattendraget osv. Det ska ga att gena mellan tva vigar eller tva stigar for att tjana tid jamfart med att
springa runt.

Fortfarande lattframkomlig terrang. Aven sankmarker {mossar), hajdkanter, sar och sénkor ska kunna féljas. Kontroll-
punkten &r mer utmanande &n pa gul bana, men tydliga foremal i narheten ska alltid finnas att lasa in sig pa pa kartan.

All typ av terrdng kan forekomma, men mycket fysiskt krdvande terrng bor undvikas. Samma svarighetsniva som fér
orange bana mellan kontrollerna, men sjélva konfrollen kan vara svarare. Har ar det viktigt att kunna férenkla, dvs att ta
kontrollen fran ett hall dar det finns nagot stort och tydligt i terréngen.

All typ av temrang kan forekomma, men mycket fysiskt kravande terrang bor undvikas. Svarighetsnivan ar anpassad till
de skickligaste. Att kunna |&sa pa héjdkurvor och detaljer &r en stor férdel.

Al typ av terrang kan forekomma. Svarighetsnivan &r anpassad till de skickligaste. Att kunna lasa pa hajdkurvor och
detaljer &r en stor fordel.
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Matning av banldngder

Matning av banlangden ska for traditionell orientering goras efter kortaste vag den tavlande kan ta
sig fran start till mal, sédledes inte 6ver 6ppet vatten eller forbudsomrade, till exempel tomtmark.

Matning av banlangden ska for sprintorientering goras fagelvagen, oavsett vilka terrdangféremal som
banans streck gar Gver.

Eventuellt snitslade delar av banan ska rdknas in i banlangden.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Banldggning: Klasser, svdrighetsnivder, segrartider &
banldngder, for ett dokument med en sammanstidllning 6ver olika klasser.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tavlingar: SM & USM, fér en tabell Gver SM- & USM-klasser.

Orienteringsbanan

Disciplinernas sararter

Banor ska félja sararten for den disciplin som inbjudits till.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Banldggning: Disciplinernas sdrarter fér en beskrivning av
sdrarterna.

Val av startplats
Starten bor véljas sa att de tavlande far bra uppvarmningsmajligheter, samt sa att startpersonal
enkelt kan na dit med material och kartor.

Startpunkten bor om mojligt placeras vid ett tydligt terrdngféremal samt vara sa placerad att
tavlandes vagval inte kan iakttas av de tavlande som dnnu inte startat.

For ungdomar ska placering som innebar flera vagval ut fran startpunkten undvikas.

Val av kontrollpunkter

Trots kontrollers olika kontrollkoder (kodsiffror) ska risken for felstampling minimeras. Inget exakt minsta
avstand definieras i regelverket utan olika banors kontroller ska placeras med omsorg. Stort avstand mellan
kontroller ar sarskilt viktigt vid samma typ av kontrollféremal och kontrollféremal som liknar varandra, till
exempel héjdfot och sanka.

Vagval

Vagval ar en av orienteringssportens grundstenar och finns dven med i inledningen i devisen som
skapades i sportens barndom, ”sjalvvald vag i okdnd mark”. Vid alla typer av distanser och former
ska sa manga vagvalsmojligheter som mojligt efterstravas.

Planering av arena

Innan banlaggningen paborjas ska arenan vara noggrant planerad. Speciellt viktigt ar det vid
tavlingar inom niva 1 och vid sprinttavlingar.

Sista kontrollen ska om méjligt vara synlig pa arenan. Det ger en storre orienteringskansla for media
och publik.

Klasser, val av bana samt lottning

Av reglerna framgar att tavlande som vid intervallstart har samma bana inte far starta samtidigt. |
Ovrigt galler foljande vid lottning och val av bana:

e Klasser som startar samtidigt och bedéms ha lika kapacitet bor inte ha samma forstakontroll.
e Rankingmeriterande klass bor inte ha samma bana som annan klass.

e Inskolning, som innehaller vagledning langs banan i form av glada och ledsna
uttryckssymboler, bor alltid ha egen bana.

Under TR 7.4 Lottning och startlista finns mer information for tavlingsadministrationen kring klasser,
banor och lottning.
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Spridningsmetoder for att undvika samlopning

Allmant
Genomtankt banlaggning minskar risken att de tdvlande kommer ihop pa banan. Detta innebdr att, i
samrad med bankontrollant, féljande kriterier ska foljas:

e Att erbjuda banor dar de tavlande hogst sannolikt valjer olika vag.

e Att undvika for manga korta strackor i banans inledande skede.

e Att erbjuda effektiva spridningsmetoder.

Anviandande av spridningsmetod

For att forsvara samlopning bor spridningsmetod alltid anvandas. Spridningsmetod kan anvdndas vid
stafetter, samt individuell tavling med intervall-, mass- eller jaktstart.

Vid masterskap i stafett i klasserna D/H 18, 20 och 21 ska spridningsmetod som ar godkdnd av SOFT
anvandas (se godkanda metoder nedan).

Vid DM i stafett beslutar OF om spridningsmetod ska anvandas i 6vriga aldersgrupper.

Anvandandet av spridningsmetod innebar foljande:

e Fordelning av gafflingsalternativ ska ske slumpvis. De tavlande ska inte kunna genomskada
vilken bana de sjalva och konkurrenterna har. Deltagarna bor inte upplysas om vilken
spridningsmetod som anvands.

e Varje lag eller tavlande ska genomféra samma banstrackning. Vid malgang ska alla lag eller
tavlande ha genomfort exakt samma bandelar men i olika ordning.

e Banor som ar gafflade med varandra ska ha lika svarighetsniva och fysisk utmaning, samt ha
likvardiga banlangder och berdknade segrartider. Aktuell stallning ska framga vid vaxel.

e Vid individuell tavling ska I6s kontrollbeskrivning markeras med deltagarens startnummer for
att sakerstalla att ratt kontrollbeskrivning ges till ratt deltagare. Sddan kontrollbeskrivning far
inte ges till deltagaren forran denne gar in i startfallan.

Godkanda spridningsmetoder
Foljande spridningsmetoder dr godkédnda av SOFT (se handboken Banldggning for upplagg):

e Individuell tavling
o Fjaril, inklusive den s.k. Ultuna-metoden, vilket ar en variant pa fjaril. Ultunametod ihop
med kartbyte rekommenderas, se Kartbytesgaffling nedan.
e Stafett
o Fjaril eller nagon av metoderna Motala, Vannas, Farsta eller Tranemo.

Kartbytesgaffling
Kartbytesgaffling bor erbjudas for D/H18-21 vid langdistans och ultralang distans.

e Ultunametod ska anvdandas som spridningsmetod. Ultuna liknar fjarilsmetoden, men i stallet
for en gemensam kontroll (fjarilskroppen) kommer de tavlande pa senare varv tillbaka till tva
eller flera gemensamma kontroller.

o Vilka kontroller som &r gafflade, respektive gemensamma, far inte framga av karta 1. Det
betyder att banan pa karta 1 endast passerar de gemensamma kontrollerna en gang och att
banan pa karta 1 inte kommer tillbaka till dessa gemensamma kontroller en andra gang utan
att kartbytet sker innan dess.

Viktigt att tanka pa vid anvandandet av kartbytesgaffling:

e Disciplineras sarart bor bevaras. Det betyder att det pa de ldngsta banorna kan finnas tva eller
fler gemensamma kontroller medan det pa de kortare banorna endast finns utrymme fér en
eller max tva gemensamma kontroller.

e Gafflingar bor korsa eller ga i varandra for att forsvara for de tavlande att forsta ovriga
tavlandes gaffling.

e Startpunkten pa karta 2 bor inte passeras mer an en gang eftersom det riskerar att den
tavlande genomfor tidigare varv av misstag.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Butiken, for bestdllning av Banldggarboken.
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Tekniska anvisningar for banpatryck

Tryck och linjebredder
All inritning/patryckning och kartjustering pa tavlingskartan ska ske med lila farg (CMYK 35/85/0/0).
Banpatrycket far inte dolja viktiga kartdetaljer.

Ett dokument finns framtaget for hur banpatrycket kan justeras. Det finns pa SOFT:s hemsida.

For traditionella kartor i skala 1:15 000, samt for sprintkartor i skala 1:4 000 och 1:3 000, ska
samtliga linjebredder vara 0,35 mm. For traditionella kartor i skala 1:10 000 och storre ska
banpatrycket vara skalenligt uppférstorat.

Linjer och numrering

Foljande galler for linjer och numrering:
e Start, kontroller och mal ska sammanbindas med linjer, i allmanhet langs fagelvagen.
e Kontrollerna ska numreras fran 1 och uppat.
e Siffrorna ska vara tydliga och skrivas i norr-/sdderriktning.

e Inritning och numrering ska goras sa att viktiga detaljer i kartbilden inte técks 6ver.

e Snitslade strackor ritas med streckad linje.

Snitslingens langd och markering

Da delar av banan markeras med snitsel ska dess langd anges pa kontrollbeskrivningen och dess
strackning i terrangen markeras pa tavlingskartan.

Vitskekontroll

Vitskekontroll ska anges i kontrollbeskrivningen. Om véatska placeras mellan tva kontroller, ska
sadan punkt anges enbart pa tavlingskartan med mugg.

Kartjusteringar

Kartjusteringar sker med tecken sa lika géllande kartnorm som mdjligt. Vid behov anvéands dessutom
forklarande text.
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Tabell med symboler for banpatryck (enl. kartnorm ISOM 2017-2)

Matten ar angivna for kartskalan 1:15 000. For storre kartskalor ska symbolerna forstoras
proportionellt (till 150 % for 1:10 000, till 200 % for 1:7 500 och till 300 % for 1:5 000).

Alla banpatryckssymboler ska tryckas transparent ovanpa kartbilden. De ska aldrig maska bort
atminstone svarta, bruna och 100 % bla kartdetaljer.
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701 Start

Platsen dédr orienteringen startar. Triangelns mittpunkt visar det exakta ldget dar banan
startar. Starten ska vara pa en tydligt identifierbar punkt pa kartan. Triangeln pekar i
riktningen mot den forsta kontrollen.

Farg: lila.

702 Kartutdelningsplats

Om det &r snitsling till startpunkten, markeras platsen for kartutdelningen med
denna symbol.

Farg: lila

703 Kontroller

For kontroller vid punktsymboler placeras mitten av kontrollcirkeln i mitten av
punktsymbolen. For kontroller vid linje- och ytsymboler placeras mitten av
kontrollcirkeln exakt vid kontrollplaceringen. Kontroller ska enbart placeras vid punkter
som ar tydligt identifierbara pa kartan.

Uppehall bér goras i cirkellinjen for att inte dolja viktiga kartdetaljer.
Utbredning: 75 m

Farg: lila

704 Kontrollsiffror

Kontrollsiffrorna ska placeras nédra kontrollringen sa att de inte déljer viktiga detaljer.
Siffrorna orienteras mot norr.

Textfont: Arial, 4,0 mm, varken fet eller kursiv.

Farg: lila

705 Sammanbindningslinjer

Nar kontrollerna ska besodkas i ordning, visas ordningen med raka linjer fran starten till
forsta kontrollen och vidare till féljande kontroller.

Uppehall bor goras i linjerna for att inte dolja viktiga kartdetaljer. Linjerna bor ritas via
obligatoriska passerpunkter.

Det bor vara mellanrum mellan linjen och kontrollcirkeln for att forbattra lasbarheten i
narheten av kontrollen.

Farg: lila

706 Mal
Malet fér banan.

Farg: lila

707 Snitslade delar
Snitslad rutt som ar del av banan.

Det &r obligatoriskt att folja markerad rutt. Kortaste langd: tva streck (4,5 mm - 67,5
m).

Farg: lila
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708 Grans forbjuden att passera

En gréns som ar forbjuden att passera eller korsa.

Forbjudna granser ska inte passeras eller korsas under tavling.
Kortaste langd: 1 mm (15 m).

Farg: lila

709 Forbjudet omrade
Yta som ar forbjudet omrade.
Begransningslinje kan ritas om det inte finns nagon naturlig grans enligt féljande:

o Heldragen linje visar att gransen ar kontinuerligt markerad i terrdngen
(till exempel med snitsel).

o Streckad linje visar att gransen ar oregelbundet markerad i terrangen.

o Ingen linje visar att gransen inte &r markerad i terrdngen Forbjudna
omraden far inte betradas under tavling.

Minsta bredd: 3 mm
Minsta yta: 3 x 3 mm (45 x 45 m).

Farg: lila

710 Passeringspunkt

En passeringspunkt, exempelvis genom eller 6ver en mur eller sténgsel, 6ver en vag
eller jarnvag, genom en tunnel eller férbjudet omrade eller 6ver en opasserbar grans
markeras pa kartan med tva utatbojda linjer.

Linjen ska redovisa den verkliga langden.

Farg: lila

711 Forbjuden vag
Vag som ar forbjuden.

Tavlande far passera rakt 6ver en forbjuden vag, men det ar forbjudet att folja den.
Forbjuden vag ska inte foljas.

Kortaste langd: tva streck (6 mm - 90 m).

Farg: lila

712 Forsta hjilpen-plats
Plats for forsta hjalpen.

Farg: lila

713 Vatskeplats
Plats for vatska som inte ligger vid en kontroll.

Farg: lila
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Kontrollbeskrivning och kodsiffror

Kontrollbeskrivningens syfte
IOF:s kontrollbeskrivning syftar till att erbjuda en solid och lattférstaelig beskrivning for orienterare
fran alla lander, samt ge en béttre beskrivning av kontrollféremalet &n vad kartan kan ge.

En bra kontrollpunkt hittas huvudsakligen genom kartlasning. Beskrivningar och kontrollsiffror
hjalper till att hitta kontrollen, men ska hallas sa enkla som majligt.
Kodsiffror (kontrollkoder, kontrollsiffror eller sifferkod)

Kodsiffror ska finnas pa den tavlandes kontrollbeskrivning.
Tal under 31 far inte anvandas.

Kodsiffror som kan férvaxlas vid lasning fran olika hall far inte anvandas. Férbjudna kodsiffror
beskrivs i dokumentet Kontrollbeskrivningar som finns pa SOFT:s hemsida.

Kodsiffran ska alltid finnas pa stimpelmodulen. Kodsiffran kan ocksa skrivas pa antingen
kontrollskdarmens alla tre vita ytor, en vagratt placerad skylt pa kontrollanordningens éversida eller
lodratt placerade skyltar pa tva av kontrollanordningens sidor.

Tresiffriga kodsiffror ska vara understrukna.

Kontrollbeskrivningens storlek

Storleken pa rutor och dess innehall, bade pa den I6sa och den pa kartan tryckta
kontrollbeskrivningen, ska vara anpassad for den klass den ar avsedd for. Sarskilt viktigt ar det i de
aldre klasserna som har skala 1:7 500 (skog) eller 1:3 000 (sprint).

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér dokumentet
Kontrollbeskrivningar.

Kartans storlek

Tavlingskartan bor skaras till format som star i [amplig proportion till den tryckta banan. Saval
skogskartor som sprintkartor bor aldrig vara storre @an A3.

Sekretess kring bana

6.1.2 Infor tavling inom niva 1-3 ska arrangoren iaktta sekretess angdende banldggning och banor till dess
att alla tavlande startat.

TA For att inte avsloja for mycket for de tavlande bor inte for mycket forhandsinfo delges publik, media, ledare eller
deltagare fore ankomst till arena (eller férstart om sadan finns).

Foljande halls under sekretess:
e Varvningstider, dvs. tider for passering av arenan.
e Inkommande och utgdende riktning pa varvande tavlande.
e Antal varv, samt langd pa dessa, vid parstart eller masstart/enmansstafett.
e Startens position och vilket hall fran samlingsplatsen den ligger (galler ej arenastart).

Passeringstider (klockslag) for mellantidskontroller kan redovisas pa forhand. Forekommer
arenapassering, s.k. varvning, bor dock forsiktighet vidtas da det kan avsléja om varvning
forekommer i borjan eller slutet av banan.

En schematisk bild (ska inte forvaxlas med geografisk bild) 6ver vilka klasser som har samma
startplats bor redovisas pa forhand.
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Sarskilt om tavlingsadministration

Klasser, avgifter och anmalan till tavling
For klassindelning vid olika tavlingstyper, se TR 4.8 Klasser.
For avgifter, se TR 4.10 Avgifter.

For anmalan till tavling, se TR 4.12 Anmalan till tavling.

Eventor och godkanda tidtagningsprogram

Fore och efter tavling ska SOFT:s centrala IT-system Eventor, anvandas.

Under tavling ska av SOFT godként tidtagningsprogram (tavlingsadministrativt program eller system)
anvdndas. Godkdnda tidtagningsprogram framgar av SOFT:s hemsida.

Se Eventor for tdvlingsprogram, vanliga fradgor & svar, arrangdérsguider mm.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tévlingsadministration: OLA, fér beskrivning av SOFT:s
godkénda program OLA, lénk till nedladdningssidan fér OLA, en FAQ-guide fér nedladdning, samt vanliga fraggor
& svar. Ddr finns ocksa Ildnkar till 6vriga godkdnda tidtagningsprograms hemsidor.

Férklaring av processen

Tavlingsadministration inom orientering omfattar alla de administrativa moment som kravs for att genomféra
en orienteringstavling. Omradet innehaller specifika delar som var for sig ska utforas fore tavling, under tavling
och efter tavling.

Eventor Tavlingsadministration Eventor
(fore tavling) (under tavling) (efter tavling)

Tavlingsadministration som sker omedelbart innan en tavling (lottning, startlista osv), samt under
sjdlva tavlingen (registrering av deltagare i mal, tidtagning, resultat, speakerstod osv), ar den mest
kritiska delen av ett arrangemang.

Organisation och hantering av denna funktion stéller héga krav pa arrangéren.

Analys av kompetensbehov

En analys av vilket kompetensbehov som kravs for att uppfylla kraven fran tavlingsadministrationen
ska alltid goras i god tid fore tavling.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, ddr ett
stéddokument for IT och resursplanering finns fér nedladdning.
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Upprattande av klasser

Sammanslagning av klasser

Sammanslagning av klasser sker fore anmalan 6ppnas och meddelas i inbjudan. Banldngd och
svarighetsgrad ska motsvara den klass som bjuds in till.

Vakansplatser
Inlottning av vakansplatser ska alltid ske i elitklasser om antalet anmalda 6verstiger tillgangliga
platser.

Vakanta platser kan dven lottas in i andra aldersindelade klasser.

Kommentar: Forutsattningar for inlottning av vakansplatser ska anges i tavlings-PM.

Flyttning av anmdlda mellan klasser

Vid fa anmalda i aldersklass far de anmalda flyttas till annan klass och sker vid anmalningstidens
utgang.

Om antalet anmalda ar farre an fyra far dessa flyttas till narmaste klass inom klassgruppen. Anmalda
i klass upp till och med 20 ar flyttas till dldre klass. Anmalda i klass fran och med 35 ar och aldre
flyttas till yngre klass. Banlangd och svarighetsgrad i klass som anmalda flyttas till bibehalls.

Foreningar med berdrda deltagare ska meddelas pa lampligt satt och deltagare ska erbjudas
mojlighet att aterta anmaélan eller byta klass.

Tavlande eller lag som anmailts till masterskap, som pa grund av fér fa anmalda inte blir anordnad i
aktuell aldersgrupp, ska erbjudas att delta i annan aldersgrupp dar masterskap anordnas.

Forutsattningen ar att de tavlande eller laget uppfyller dldersbestimmelserna i den klass de flyttas
till.

Om det vid fa anmalda vid SM-tévling flyttas anmalda till annan klass — och ursprungsklass darmed
utgar — far deltagare som under tavlingsaret fyllt minst 15 ar tavla i dldre klass.

Gallring i elitklasser och rankingmeriterande klasser

Gallringsfiltret i podangsystemet Sverigelistan ska vid behov anvandas for gallring och ev. seedning till
alla typer av rankingmeriterande tavlingar. Det uppdateras varje fredag.

Alla klasser i aldersgrupperna 18-21 &r normalt sett rankingmeriterande, forutom kortklasser och
motionsklasser, da sadana erbjuds.

Om elitklass har fatt sd manga anmalda att tillfredstéllande startmellanrum och startdjup inte kan
uppnas, ska de ldgst rankade flyttas till underklass.

Om rankingmeriterande klass, som ej ar elitklass, har fatt sa manga anmalda att tillfredsstéllande
startmellanrum och startdjup inte kan uppnas, ska klassen delas i tva eller flera jamnstora klasser.
De hogst rankade ska bilda egen klass.

Foljande galler vid upprattande av startlista i rankinggrundande klass:
e Vakanstillsattning, till exempel av tekniska vakanser (fel som uppstatt) eller s.k. “wild cards”,
sker enligt arrangorens anvisningar.

e D3 elitklass fatt for manga anmalda ska klassen delas. De klasser (underklasser) som de lagst
rankade flyttas till ska bendmnas med I6p-nr, ex. Elit 2 (E2), Elit 3 (E3) osv.

e D3 rankingmeriterande klass pa tavling som saknar elitklasser fatt for manga anmalda ska
klassen delas. Anledningen till att de hogst rankade ska bilda egen klass ar for att kunna kora
de basta pa tavlingen i respektive aldersgrupp.

e Cirka 80 deltagare totalt i elitklass &r en rekommendation. Vid manga utlandska deltagare eller
efteranmalningar kan startfaltet utokas.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tévla = Sverigelistan & ranking, fér mer information.
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Delning av klasser

Om en aldersklass som inte ar rankingmeriterande har fatt sa manga anmalda att tillfredsstéllande
startmellanrum och startdjup inte kan uppnas, ska klassen delas i tva eller flera jamnstora klasser.

Tavlande fran samma forening ska och tavlande fran samma distrikt bor placeras i samma
aldersklass.

Stora ungdomsklasser far delas efter alder, till exempel D16 delas i D15 och D16.

Uppriattande av klasser vid DM-tévling fér tva eller flera distrikt

Om DM-tavling arrangeras samtidigt for tva eller flera distrikt ska separata klasser for vartdera
distriktet laggas upp redan vid skapandet av klasser i Eventor.

Pa sa satt blir det enklare att presentera resultatlistor for respektive distrikts DM, samtidigt som
statistiken over tavlingsdeltagandet blir korrekt.

Startmetoder, startordning och startmellanrum

Startmetoderna intervallstart, fri intervallstart, gemensam start, jaktstart och omvand jaktstart far
anvdndas vid alla tavlingsformer.

Jaktstart far inte féorekomma i inskolningsklass eller dldersklasserna D/H 10 och D/H 12.

Startordningen lottning eller fri intervallstart* ska bestdmma startordningen da klassen inte har fri
starttid, gemensam start eller jaktstart.

Fri intervallstart ar inte tillatet i masterskapsklass eller i rankingmeriterande klass.

*) Fri intervallstart eller fri minutstart innebdr att deltagaren sjdlv bestimmer sin starttid, i mdn av plats, frén en
férdelning av tidpunkter med lika intervall som arrangéren faststdller.

Startordningen fri starttid ska tillampas i 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass.

Fri starttid far inte tillampas i aldersklasser.

| 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass, far deltagare starta samtidigt.

Startmellanrummet vid tavling som inte har fri starttid, gemensam start eller jaktstart ska normalt

vara mellan 1-3 minuter.

Foljande startordning galler vid olika distanser som inte har fri starttid eller jaktstart:

Typ av distans Startmellanrum Kommentar

Sprintdistans Ska normalt vara en minut. Kan vara mindre vid manga deltagare eller storre vid fa deltagare.
Medeldistans Ska normalt vara tva minuter. | Kan vara mindre vid manga deltagare eller storre vid fa deltagare.
Langdistans Ska normalt vara tre minuter. | Kan vara mindre vid manga deltagare eller storre vid fa deltagare.
Ultralang dist. Ska normalt vara masstart.

Stafett och Ska normalt vara masstart.

sprintstafett

Knockoutsprint | Ska normalt vara masstart i Vid kvaltavling ska startmellanrummet normalt vara 1 minut.

respektive heat.

Natt Ska normalt vara tva minuter. | Kan vara mindre vid manga deltagare eller storre vid fa deltagare.

1 minut med spridningsmetoden kartbytesgaffling.

Vid tavlingar inom niva 1 far elitklassernas deltagare indelas i seedningsgrupper.
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Lottning och startlista

Kommentar:

Tidigt samarbete med banldggare ska etableras for planering av lottning och upprattande av startlista.

Allmant vid lottning
Speciell lottning far tillampas vid SM.

Da startordningen bestdms genom lottning, far lottningen goras antingen inom hela klassen eller
inom respektive seedningsgrupp i aktuell klass.

Anmalan utan namn far inte inga i lottningen.
Tavlande fran samma férening ska om majligt inte starta direkt efter varandra.

Lottningen far vara manuell eller datorstodd och ska ske med av SOFT godkdnd metod eller
programvara.

Samtliga utfall av lottningen ska vara slumpmassiga. Upprepade lottningar med samma procedur,
manuell eller datorstodd, far inte ge lika eller snarlika utfall.

| klasser som har samma bana och intervallstart far deltagare inte starta samtidigt.

Klasser som startar samtidigt och bedoms ha lika kapacitet bor inte ha samma férstakontroll.
Startmellanrummet i en klass ska vara detsamma klassen igenom.

| startlista ska klass, startplats och banlangd framga. For varje deltagare ska eventuellt startnummer
och rankingnummer, samt namn, férening och starttid framga.

Rankingmeriterande klass, inkl. reservtillsdttning

Rankingmeriterande klasser med samma bana ska starta efter varandra, dvs. ”saxning” av dessa
klasser vid lottning far inte goras. Klass som berdknas fa snabbast segrartid bor starta forst.

| rankingmeriterande klasser ska reservlista upprattas om deltagarantalet ar begransat och antalet
anmalda 6verstiger det lampliga med avseende pa startdjup och startintervall.

Arrangoren ska i PM ange villkor for reservinsattningen.

I rankingmeriterande klass ska de bast rankade placeras forst pa reservlistan i ordning efter ranking.
Ovriga ska lottas och placeras efter de rankade. Vid &terbud ska arrangéren sitta in deltagare fran
reservlistan i turordning. Reserv far endast sattas in om uttagen deltagare anmalt férhinder eller om
antalet vakansplatser inte tillsatts.

Antalet reserver per klass bedéms fran fall till fall, beroende pa klassens storlek.

Efteranmadlda
Utrymme for att ta in efteranmalda i en klass ska alltid finnas.
Efteranmalda far lottas ihop med de ordinarie anmalda.

Om efteranmalda inte lottas ihop med ordinarie anmalda ska de efteranmalda starta forst i klassen
pa dagtavling och sist i klassen pa nattavling.

Arrangoren far efter 6nskan lata en anmald starta forst eller tidigt, dock ej vid SM, RM, DM,
rankingmeriterande klass eller nattavling.

I annan klass &n elitklass far arrangoér pa tavlingsdagen erbjuda vakanta platser till deltagare.

Efteranmalda i rankingmeriterande klass ska behandlas efter rankingplacering jamfort med det
ordinarie startfaltet, dvs. efteranmald som skulle blivit utgallrad vid ordinarie anmalan kan till
exempel inte besatta reservplats om reserver finns tillgangliga.

e Vid individuell tivling inom niva 1 bér, om mojligt, lottning av efteranmaélda ske ihop med
ordinarie anmalda.

e Vid rankingmeriterande tévling inom niva 1 bor lottning ske nara inpa tavling for att fa en sa
korrekt uttagning som mojligt, samt for att minska onédig administration.
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Kvaltavling

Om kvaltavling forekommer ska forsta start i finalerna ske tidigast 150 minuter efter sista malgang bland de
kvalificerade fran kvalomgangen.

Stafett
Vid stafett ska den inb6rdes ordningen mellan féreningarna bestammas genom lottning.

Om tavlingen &r arligt aterkommande ska de framst placerade lagen i foregaende ars tavling i stallet fa
startnummer efter foregaende ars placering.

Startordning i alfabetisk ordning efter klubbarnas namn ar inte tillatet.

Kombinationslag i startlistan

For kombinationslag ska samtliga ingaende féreningars namn inga i den man det ar praktiskt
mojligt.

Inlamnande av laguppstéllning

Laguppstallning ska tas emot via Eventor, lampligen med stoppdatum en eller ett par dagar fore

tavling.

Laguppstallning som inte lamnats in fore start, eller dar en uppenbart orimlig laguppstallning
lamnats in, ska innebdra nekad start, lampligen genom att inte dela ut nummerlappar férran rimlig
laguppstallning lamnats in.

Bricknummer
Bricknummer kan anges pa tva satt:
e | samband med inlamnade av laguppstéllning i Eventor.
e | samband med ingang till startfallan genom ldsning av streckkod.

Vilket satt som galler ska anges i tavlings-PM, samt pa tavlingens Eventor-sida.

Om fel bricknummer angetts far laget inte underkdnnas, om det inte uppenbart férekommit
medvetet slarv eller fusk.

Lagandringar

Lagandringar ska anges enligt féljande:
e | forsta hand via Eventor fram till kvallen fore tavling.
e |andra hand p3 arenan senast en timme fére start.

Lagandringar ska tillatas kostnadsfritt, annars finns risken att lagen véntar in i det sista med att
Idmna in lagandring, vilket leder till 6kad administration.
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Elektroniskt stamplingssystem

Godkant stamplingssystem, inkl. kontrollenhet

Vid tévling inom niva 1-3 far endast av SOFT godkant elektroniskt stamplingssystem anvandas.

Vilket stamplingssystem som anvands for tavlingen ska anges i Eventor.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Tévlingsadministration: Stdmplingssystem, fér godkénda
elektroniska stdmplingssystem. Hdr finns ocksd Idnkar till anvdndarguider.

Kontroll av stamplingsenheter

Fore tavling ska alltid stdmplingsenheterna kontrolleras noga med avseende pa programvaruversion,
batteristatus, tid och funktion. Tiden ska vara lika i alla enheter, sarskilt i alla malenheter.

Tradldsa stamplingssystem
Da tradlosa stamplingsenheter anvands ska alla tdvlande i elitklasser, respektive bor tavlande i
Ovriga klasser, erbjudas tradl6s hyrbricka.

D3 traditionella stamplingsenheter i elitklasser programmeras sa att de dven kan anvdndas i tradlost
lage far dessa kontroller bestkas av tavlande i andra klasser.

Backuplosning for elektroniskt stamplingssystem
Foljande galler backupldsning for elektroniskt stamplingssystem:
e  For tavling inom niva 1
o Minst tva enheter ska finnas vid varje kontroll.
e  For tavling inom niva 2-3

o  Backupldsning ar inte nodvandig.

Om en kontrolls enheter ar ur funktion hanvisas den tavlande till att fortsatta banan och rapportera
felet vid malet.

Stiftklamma ar inte nddvandig som backup. Det elektroniska kontrollkortets funktion ligger i stallet
pa den tavlande att kontrollera fore tavling.

Da tradlost stamplingssystem anvands pa tavling inom niva 1 bor de tavlande utrustas med dubbla
elektroniska kontrollkort. Dessa ska baras enligt tillverkarens rekommendationer.

Kontrolilstampling

Kontrollstampling ska ske pa foreskrivet satt.

Ej godkand och tekniskt fel vid kontrollstampling

Den tdvlande ska forklaras ej godkdnd om det elektroniska eller manuella kontrollkortet saknas vid
malgang.

Tekniskt fel, konstaterat eller formodat, i arrangemangets elektroniska utrustning ska inte
automatiskt medfora att den tavlande underkdanns. Om det utan rimligt tvivel kan antas att den
tavlande stamplat vid en viss kontroll, far tavlingsledningen godkdnna I6pningen trots att elektronisk
registrering fran kontrollen saknas i kontrollkortet.
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7.6 Mal och tidtagning

7.6.1 Malet ska vara placerat pa en rakstracka.

Malet ska utgoras av en linje som markeras pa lampligt satt och som gar 6ver banans hela bredd, dar
mallinjens exakta ldge ska vara tydlig for de tavlande.

Upploppet och mallinjen ska kunna passeras av minst tva tavlande i bredd.

| tavlingsteknisk mening utgors den verkliga mallinjen av det vertikala planet genom mallinjens
forsta kant i 16priktningen.

7.6.2 Vid tavling med gemensam start eller jaktstart ska maldomare finnas.
7.6.3 Vid skuggning far den medféljande inte passera mallinjen.

7.6.4 Tavlande gar i mal da framsta delen av tavlandes bal nar verkliga mallinjen.

Kommentar: Det &r alltsd inte nodvandigt att passera mallinjen, utan det racker att nd den.

7.6.5 Tidtagning ska ske antingen vid malgang enligt TR 7.6.4 eller da den tavlande avslutar sitt lopp
genom att med sitt elektroniska kontrollkort markera i den elektroniska enheten efter mallinjen.

7.6.6 Tiden ska anges i minuter och hela sekunder. Om tiden registreras med delar av sekund ska
avrundning till hel sekund ske.

Vid patrulltavling eller deltagande i patrull giller tiden for den i patrullen som sist genomfér malgang
enligt TR 7.6.4.

7.6.7 Arrangoren kan foreskriva att tavlingskarta och kontrollkort ska Idmnas efter malgang och efter
avbruten tavling.

7.7 Placering och tid
7.7.1 Om tva eller flera tavlande vid tavling med individuell start far samma tid, ska de ha samma
placering i resultatlistan.

Vid gemensam start eller jaktstart bestdms placeringen efter ordningen de tavlande gar i mal. Om
tva eller flera tavlande passerar mallinjen sa tatt att maldomare inte kunnat avgéra ordningsfoljden,
ska de ha samma placering i resultatlistan.

7.7.2 Om tva lag i lagtavling far samma tid, ska det lag som har lagmedlem med den langsta individuella
tiden placeras efter det andra laget i resultatlistan. Om dessa tider ar lika jamfors de nast samsta,
osv.

Vid stafett, dar omstart anvands for de lag som inte vaxlat ut till senare strackor, ska summan av
dessa lags individuella tider avgora placeringen i resultatlistan. Lag som deltagit i omstart ska
placeras efter lag som genomfort enbart normala véxlingar.

Vid patrull réknas tiden pa den patrullmedlem som &r ute langst. Det medfér att alla i patrullen ska
ha manuellt eller elektroniskt kontrollkort, s.k. “I6parbricka”.

Tavlande eller lag som har 6verskridit maxtiden ska inte bli placerade i tavlingen.

7.7.3 Resultaten maste baseras pa de tévlandes tider fér hela banan. Inga resultat far konstrueras eller
rekonstrueras baserat pa stracktiderna.

7.8 Resultat och tavlingsdokumentation

7.8.1 Vid tavling inom niva 1-2 ska, respektive vid tavling inom niva 3 far, de tavlandes resultat anslas vid
arenan. Resultat pa arenan ska erbjudas vid tavling inom niva 3, om liveresultat inte erbjuds.
For tavling inom niva 3 bor OF reglera vad som ska galla for distriktets tavlingar.

For deltagare i 6ppen klass som valt att delta utan tidtagning ska Deltagit anges i resultatlistan. For
deltagare i inskolningsklass ska Deltagit alltid anges.

7.8.2 Forekommande spridningsmetoder ska redovisas pa tavlingskarta som anslas vid arenan snarast
efter att sista berord tavlande startat.
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7.8.3 Resultatlista

| resultatlista ska klass och banldngd framga.

TA Foljande galler i Ovrigt:

Resultatlistans innehall

Foljande regleras avseende resultatlistans innehall:

e Vid individuell tavling

o For varje deltagare ska foljande framga:
= Placering
. Namn
=  Eventuellt rankingnummer
. Forening
. Tid

o Sistiresultatlistan ska féljande tas med:
=  Tavlande som stamplat fel. Anges som ”Ej godkand”.
=  Tavlande som har utgatt. Anges som "Ej godkand”.
=  Tavlande som diskvalificerats pga ett regelbrott. Anges som ”Diskad”.
=  Tavlande som ej startat. Anges som "Ej start”.
= Tavlande i inskolningsklass. Anges som ”Deltagit”.
=  Tavlande i 6ppen klass som ej 6nskat tidsredovisning. Anges som ”Deltagit”.

o Inskolningsklassen ger mojlighet for ungdomar att delta i orientering utan att tavla.
Resultatlistan far darfor inte innehalla tider utan tiden ska ersattas med Deltagit och
namnen redovisas i bokstavsordning.

e Vid kvaltavling
o Vid kvaltavling ska det i de publicerade pappersresultatlistorna markeras med en linje
var gransen gar for final/finaler. Eventor har stéd for markering av denna grans i
resultatet.
e Vid stafett

o Vid stafett ska, utover lagets slutliga placering och tid, dven varje lagmedlems
vaxlingsplacering och stracktid anges.

o For kombinationslag ska samtliga ingadende féreningars namn inga i den man det ar
praktiskt mojligt.

7.8.4 Uppladdning av resultat
Vid tavling inom niva 1-3 ska resultatlista laddas upp till Eventor.
Kommentar: Eventors resultatlista ligger till grund for poangen i Sverigelistan, inklusive gallringsfiltret som &r
meriterande for rankingtavlingar. Den ligger ocksa till grund for tavlingsrapporten.

TA Koppling av resultat
Vid tavling inom niva 1-3 ska efter uppladdad resultatlista ocksa resultat kopplas fér personer som saknar
identitet i Eventor. Det gors via en lank ovanfor resultatlistan.

Okopplade resultat kan till exempel bero pa att anmalan skett utanfér Eventor.

Resultatlista vid DM-tavling
Om deltagare som ej tavlar om masterskapet pa DM placerar sig fére deltagare som vunnit masterskapstecken
ska det av resultatlistan framga vem eller vilka som vunnit masterskapstecken.

Pa arenan kan redovisningen géras med en pennmarkering i uppsatta resultatlistan medan det i Eventor kan
laddas upp ett dokument med DM-placeringar separat.
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Krav pa livebevakning vid niva 1-tavling

Vid tavling inom niva 1 ska, forutom obligatoriska resultat pa arenan (se eget avsnitt),
resultatinformation som publiceras direkt pa internet, s.k. livebevakning, erbjudas. Denna ska minst
innehalla resultatservice, strommat (streamat) speakerljud samt GPS-uppfoljning.

Tavlingsdokumentation vid niva 1-tavling
Efter tavling inom niva 1 ska arrangér lamna en utvarderingsrapport till SOFT.

Erfarenheterna ska vara skrivna i punktform och sa att de kan komma till nytta fér kommande
arrangorer i syfte att forbattra kvalitén pa framtida tavlingar inom alla nivaer.

Rapporten ska lamnas snarast efter tavlingens genomférande, dock senast en manad efter
tavlingsdagen.

Tavlingsrapportering
Arrangor av tavling inom niva 1-4 ska senast 10 dagar efter avslutad tavling avrapportera tavlingen i
Eventor. For berdkning av arrangemangsavgiften hamtas underlag fran de uppladdade resultaten.

Kommentar: Eventor utgor forutom underlag for berdakning av arrangemangsavgiften dven en
statistikkalla for uppféljning av verksamheten pa kort och lang sikt.

Utforande av tavlingsrapportering

Tavlingsrapportering utfors enligt féljande:

e  For tévling inom niva 1-3 sker rapporteringen i tre steg
1. Uppladdning av tavlingens resultatfil.

2. Skapande av rapporten. Den baseras pa personerna i uppladdad resultatfil och pa
angivna anmalningsavgifter i Eventor. Falten ar redigerbara innan rapporten sparas.

3. Signering av rapporten. Gors av tavlingsledaren och OF:s tavlingskontrollant.
| och med signeringen i steg 3 ar rapporten inskickad till SOFT.

e For tavling inom niva 4, nartavling
o Rapporteringen gors via egen ingang i Eventors administratérsmeny.

o Endast totala antalet anmalda och total anmalningsavgift behdver anges. Nar detta ar
ifyllt och rapporten ar sparad ar den inskickad.

Mejl fran SOFT med faktura pa arrangemangsavgiften

Sa snart tavlingsrapporten ar godkand av SOFT gar ett mejl med faktura pa arrangemangsavgiften ut till
arrangorsféreningen. Innan dess behéver bade tavlingsledare och tavlingskontrollant signera rapporten, se
ovan.

Tidsfristen fram till forfallodatum for fakturan ar 30 dagar.

Mejlet skickas till samtliga tavlingsledare, samtliga tavlingskontrollanter, arrangerande klubbs mejladress och
arrangerande klubbs fakturaadress i Eventor.

Féljande galler for tavlingsrapporten i 6vrigt

e Fakturering till tavlingsdeltagarna och deras féreningar far inte ske férran tavlings-rapporten
ar signerad. Detta for att undvika att felaktig fakturering férekommer.

e En tavlingsrapport kan redigeras och sparas om obegransade ganger. Tank bara pa att
tavlingsledare och tavlingskontrollant far nytt e-postmeddelande varje gang.

e Tavlingsrapporten tar inte hdnsyn till installande av tavling eller kompensation i form av
aterbetalning av anmalningsavgifter, se TR 4.10 Avgifter.

e Tavlingar som delas upp i tva tavlingar kan redovisas ihop i tavlingsrapporten, sa kallad
samrapportering.

e Om tavling arrangeras tillsammans med forening fran annat distrikt, till exempel en DM-tavling
for tva olika distrikt, ska normalt sett bada distrikten markeras som arrangerande féreningars
distrikt vid skapandet av tavlingsrapporten. Lds mer under TR 4.10 Avgifter, Fortydliganden foér
arrangemangsavgiften.
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Sarskilt om startplatsen

Startplatsens uppbyggnad

Samlingsplats vid tavling inom niva 1

D3 deltagare som dnnu ej startat behover hallas separerade fran arenan far samlingsplats anordnas,
s k karantan.

Samlingsplats dar deltagare halls i karantén géller exempelvis vid individuell SM-tévling och om GPS-
uppféljning vid individuell tavling visas pa arenan.

Foljande ska da beaktas:

e Elektronisk utrustning far inte anvandas i karantanen. Det inkluderar mobiltelefon.

e Deltagare far inte efter malgang traffa deltagare som inte har startat. | vissa fall, som vid SM,
sprint, kan deltagarna hallas vid malet innan de far ga tillbaka till samlingsplatsen.

Forstart vid tavling inom niva 1

Starten kan i terrangen organiseras med en forstart fore tidstarten.

En forstart bor vara beldgen i nara anslutning till en samlingsplats och pa vag till tidstarten.

Fran forstarten bor det finnas ett uppvarmningsomrade.

Vid forstart ska det finnas en klocka som visar tavlingstid for lagledare och tavlande.

Vid en forstart ska aktuell tid och de tdvlandes namn ropas upp eller visas pa display.

Endast de startande samt mediarepresentanter som guidas av arrangoren far vistas i terrangen efter

forstarten.

Vag till start
Om starten inte sker pa arenan ska vagen till startplatsen markeras.

Avstandsmarkering bor finnas var 500:e meter.

Snitselfarg till start
Om det vid en tavling finns flera startplatser géller féljande:

e Startplats 1 ska ha orange/vit snitsel.
e Startplats 2 ska ha orange/bla snitsel.
e Startplats 3 ska ha orange/gul snitsel.

Toaletter vid start

Om startplatsen kraver mer &n cirka 10 minuter latt uppvarmningsjogging fran tavlingsarenan ska
toaletter finnas i narheten av startplatsen.

Vatska vid start

Vid varm vaderlek ska vatska finnas vid eller pa vag till startplatserna.
Vid tavling inom niva 1 ska vatska alltid tillhandahallas vid start.

Overdrag

Vid kallt vader ska arrangor vid tavling inom niva 1-3 transportera 6verdrag ater till arenan.

Startplatsens uppbyggnad (tidstart)

Tavlande med fri starttid ska inte starta fran samma startfalla som 6vriga tavlande vid samma
startplats.

Vid startplatsen ska "Ga-fram”-tid visas och vara val synlig.

Starten ska vara organiserad pa ett sadant satt att tavlande och andra personer inte kan se kartan,
banan, vagval eller riktningen till forsta kontrollen.

Tidstarten ska ske vid en linje (startlinjen) som ska vara markerad i terréngen.
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Startplatsens uppbyggnad i detalj

Individuell start
Foljande reglerar startplatsens uppbyggnad vid tavling med individuell start:
e ”Gafram”-tid bor vara digital och ska synas tydligt for bade korta och langa personer.

o Aldersklasser och 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass, vid samma startplats ska separeras sa de inte stor
varandra.

e  Startlista och vid behov kartjusteringar ska finnas anslagna vid startplatsen.

e  Minutlinjer ska vara sa pass separerade fran varandra att inte deltagarna av misstag passerar nagon linje
for tidigt.

e | startfallan ska haftapparat med omagnetiska haftklamrar finnas tillgangliga.
Jaktstart pa tévling inom niva 1
Vid jaktstart pa tavling inom niva 1 ska samtidigt startande klasser ha skilda startfallor.
Startpunkt

Om startpunkten inte ar beldgen pa startlinjen ska strackan fran startlinjen till startpunkten snitslas (lampligen
rodvitrandig snitsel) och startpunkten markeras med en kontrollskarm.

Kartor vid starten

Foljande hantering galler kartor:
e  Kartbehallare ska placeras sa att snabbaste klass star ndarmast startpunkten.
e Varje kartbehallare ska ha tydlig klassangivelse och behallarna ska vara val separerade fran varandra.

Startprocedur

Passande av starttid och sen start

Den tavlande ska sjalv passa sin starttid och ska félja foreskriven startprocedur.
Startchefen ska meddela startforbud for de tavlande som bedéms ha regelstridig kladsel eller
utrustning.

Tavlande som av egen orsak kommer for sent till start ska ha méjlighet att starta snarast, men
ursprunglig starttid géller.

Tavlande som pa grund av arrang6rens misstag kommer for sent till start ska fa ny starttid.

Sen start

Tavlande som ar for sen till start ska alltid tillatas starta snarast och med sa lite paverkan som majligt
pa 6vriga tavlande. Den nya starttiden ska noteras, om det skulle visa sig att den sena ankomsten
beror pa arrangors misstag. Starttid ska meddelas tavlingsledningen.

e Tavlande som &r sen till sin starttid pga eget fel ska fa sin tid beraknad utifran sin ursprungliga
starttid.

e Tavlande som &r sen till sin starttid pga arrang6rsmisstag ska fa sin tid berdaknad
fr o m sin nya starttid.

Elektroniskt kontrollkort (stamplingsbricka) och kontrollbeskrivning

Till startplatsen ska den tavlande medfdra eget eller hyrt elektroniskt kontrollkort da sadant anvands
vid tavlingen.

Senast tva (2) minuter fore start ska arrangoren erbjuda den tavlande kontrollbeskrivning om denna
inte ar tryckt pa kartan.

Vid patrulltavling i dldersklass ska alla tavlande ha kontrollkort.

Av arrango6ren ska den tavlande fa karta med patryckt bana och kontrollbeskrivning, om inte 16s
kontrollbeskrivning har getts av arrangéren tidigare.
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8.2.5 Tavlande ansvarar for att ta ratt kontrollkort, kontrollbeskrivning och karta.

Funktionar far under startproceduren ge viss hjalp till barn och ungdomar i 6ppna klasser, inkl.
inskolningsklass.

Vid skuggning far den som skuggar ha karta med inritad bana. Den som skuggar ska inte ha
kontrollkort.

8.2.6 Arrangor ska sakerstélla att de tavlande inte gar in i den sista fallan for tidigt. Vid tavling med
elektronisk stampling far kontrollen ske genom att en elektronisk enhet placeras vid ingangen till
den sista fallan.

8.2.7 Da starten gar
Startplatsen ska anordnas sa att, under pagaende startprocedur, alla tavlande i en klass startar fran
samma position i forhallande till startlinjen.
Den tavlande ska fore startsignalen ha bada fotterna bakom startlinjen.

Start ska ske pa signal.

En funktionar ska 6vervaka att start fore startsignalen inte férekommer och att de tavlande i ovrigt
genomfor startproceduren korrekt. Felaktig start ska alltid rapporteras till tavlingsledningen av den
overvakande funktionaren.

Start fore startsignal, s.k. “tjuvstart”, vid individuell tavling dar startstampling inte tillampas, ska ge

den tavlande en (1) minuts tidstillagg. Start som bedéms ske medvetet pa “fel” minut ska medféra
diskvalifikation.

Kommentar: Startkontrollanten kan avsta fran att notera tjuvstart om det bedéms att den felande utan egen
forskyllan, till exempel genom att bli knuffad, passerade startlinjen fore startsignalen.

TA Att alla deltagare i en klass startar fran samma position i forhallande till startlinjen innebér att:

e Tavlande som far sin karta i startogonblicket far greppa denna strax fore start, men inte vinda
den eller ta den ur kartbehallaren.

e Tavlande som far kartan en minut eller mer fore start far alltid ga fram till startlinjen.

Speciellt vid masstart (gemensam start)
Masstart sker normalt i stafettavling, men kan aven ske i individuell tavling, for en eller flera klasser
samtidigt.

Vid masstart ska startlinjen, eller linjerna, utformas sa att de tavlande som startar fran samma linje
har lika langt till startpunkten.

Startplatsen ska utformas sa att startmomentet kan ske sportsligt och utan uppenbar olycksrisk. Vid
manga deltagare bor tvara svangar och tranga passager undvikas direkt efter start.
Foljande galler i ovrigt:

e De tavlande ska stélla upp vid sina kartor vid den tidpunkt fore start som arrangor anger.

e Tavlande med lagst startnummer ska placeras i startleden langst fram.

o Om flera klasser startar samtidigt ska de klasser som bedéms snabbast placeras i startleden
langst fram.

e Karta, manuellt kontrollkort, da sddant anvénds, och kontrollbeskrivning ska ligga i en
plastficka och vara fastade sa att de inte faller ur under tavling.

Speciellt vid jaktstart

Vid stafett och fleretappstavling ar jaktstart en tillaten startmetod att tillampa. Start sker efter den
sammanlagda tiden pa tidigare strackor eller etapper.

Tavlande, alternativt lag, med badsta sammanlagda tid ska starta forst.

Tavlande i jaktstart bor fa kartan i startogonblicket.
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8.2.8 Tillgang till kartan
Vid individuell tavling galler féljande:
e  Vid tavling i skog
o Iklasserna D/H 18 och aldre far inte den tavlande se sin bana fore startsignalen.
o | ovriga klasser ska den tavlande fa se sin bana en (1) minut fore startsignalen.

Kommentar: Vid tavling med kartbytesgaffling kan tavlande i fler klasser an D/H 18 och &ldre fa sin
karta forst i startégonblicket, t. ex. vid USM i langdistans. Férutsattningar ska anges i tavlings-PM.

e Vid sprinttavling
o Iklasserna D/H 16 och dldre far inte den tavlande se sin bana fére startsignalen.
o | ovriga klasser ska den tavlande fa se sin bana en (1) minut fore startsignalen.

Vid jaktstart ska de tavlande tillhandahallas kartan efter tidstart.
Vid gemensam start far de tdvlande ta kartan i startégonblicket.

| 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass, far arrangéren besluta om deltagarna ska fa sin karta
tidigare an en minut fore start.

8.2.9 Startstampling

Startstampling &r ett tillatet alternativ vid individuell tavling. Om startstampling tillampas ska
antalet startenheter vara sadant att alla som har samma starttid hinner startstampla inom 10
sekunder efter startsignalen.

Tavlande i klass med startstaimpling bor fa kartan i startégonblicket.
Funktionar ska 6vervaka att inte den tavlande medvetet vantar in annan tavlande.

8.2.10 Passering av startpunkten

Arrangoren ska sdkerstélla att alla tavlande passerar startpunkten.

Sarskilt vid stafett
8.2.11 Start av flera klasser

Vid stafett far starten ske gemensamt for en eller flera klasser.
8.2.12 Vaxling

Vid stafett ska vaxling mellan lagmedlemmarna ske med kroppskontakt eller dverlamning av karta.
8.2.13 Omstart

Arrangoren far genomfora omstart fér de lag som inte har vaxlat ut de senare strackorna.

Omstart bor ske for samtliga tdvlande pa resterande strackor. Det géller dven lag som utgatt.

Nar ett stafettlag har diskvalificerats och laget har accepterat beslutet, far inga fler lagmedlemmar
fortsatta stafetten fére omstarten.

Fel karta i starten

8.2.14 Tavlande som drabbas av att annan tdvlande tagit fel karta ska genom arrangérens forsorg snarast fa en ny
karta.

Den tavlande far dock inte ges tidskompensation.
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9. Regler for tavlande

9.1 Deltagarens allménna ansvar

9.1.1 Tavlandet sker pa egen risk. Om allménna vagar utnyttjas under tdvlingsmomentet maste géllande
trafikregler iakttas.

9.1.2 Tavlande far inte delta i ndgon annans namn.

9.1.3 Tavlande ska ta del av arrangdrens tavlings-PM. Bristande kannedom om regelverket och tavlings-
PM fritar inte nagon fran eventuell paféljd.

Tavlande ska folja tillsdgelse fran tavlingsfunktionar. Tillsdgelse fran funktionar galler fore alla
skriftliga foreskrifter.

Tavlande ska sjdlv passa sin starttid och folja foreskriven startprocedur.

9.1.4 Vid tavling med elektronisk stampling ska startstampling, dar sddan tillampas, samt
kontrollstamplingar och malstampling goras pa ett sadant satt att registreringarna kan avldsas fran
kontrollkortet efter malgang.

De tavlande ska sjalva ansvara for att stampla vid varje kontroll och, om manuellt kontrollkort
anvands, att det gors i ratt ruta.

Kommentar: Om manuell stimpling anvands som nodfallsatgard da den elektroniska enheten inte fungerar
oOverlats det till arrangéren att genom PM reglera hur sadan situation ska hanteras.

9.1.5 | en patrull ska varje tavlande ha kontrollkort.

9.2 Tavling pa lika villkor (inkl. terrangk&dnnedom och samldpning)

9.2.1 Otilldten fordel

Tavlande far inte férsoka skaffa sig otillaten fordel.

TA Tavlande far inte forsoka skaffa sig otillaten férdel, till exempel ta del av banldggning pa férhand, ta del av
upplysningar fran tavlande som redan sprungit, fraga sig fram i skogen etc. Notera att det till och med &r
forbjudet att forsoka, trots att forsdket inte medfér nagon fordel.

Vid misstanke om att tavlande har férsokt skaffa sig otillaten fordel ska det anmalas till
tavlingsledningen. Denna ska da utreda om tillrackliga skal foreligger att hindra deltagande.

9.2.2 Doping
Dopning enligt RF:s stadgar ar forbjuden.

Avlyst tavlingsomrade och terrdngkdnnedom

9.2.3 Den som avser delta i aldersklass vid tavling inom niva 1-3 far inte skaffa sig kannedom om
tavlingsomradet genom avsiktlig rekognosering, om det inte tydligt har tillatits av arrangoren.

9.2.4 Tavlande som har sadan kdnnedom om ett tavlingsomrade att han eller hon kan anses ha férdel av
detta, far inte delta i aldersklasser vid tavlingar pa niva 1 och 2 inom omradet. Férbudet géller ocksa
rankingmeriterande klasser vid tavling pa niva 3.

TA Avlysning infor tavling inom niva 1
Enligt tavlingsreglerna ska arrang6r infor tavling inom niva 1 i samrad med SOFT och OF snarast efter
tilldelning av arrangemanget faststalla och avlysa berort tavlingsomrade.

Det innebdr bland annat att det inte far arrangeras nagon organiserad tranings- och
tavlingsverksamhet i omradet till dess tavlingen ar avgjord.

Terrdngkdnnedom vid tavling inom niva 1-3

Enligt tavlingsreglerna far inte den som avser delta i aldersklass vid tavling inom niva 1-3 skaffa sig
kdannedom om tavlingsomradet genom avsiktlig rekognosering, om det inte tydligt har tillatits av
arrangoren.
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Det innebar foljande:

e Vid tdvling inom niva 1

o Att den som avser delta i aldersklass vid tavling i skogsmiljo, endast far vistas i omradet
pa allmanna véagar i transportsyfte.

o Attden som avser delta i aldersklass vid sprinttavling i urban miljo endast far vistas i
omradet pa allmanna vdgar samt gang- och cykelbanor fram till bestamd tidpunkt pa
tavlingsdagen och innan denna tidpunkt inte réra sig i omradet med karta eller annan
motsvarande utrustning for vagvalstraning. Efter denna tidpunkt dar omradet forbjudet
att vistas i for aktiva och ledare — och arrangérens vagvisning till samlingsplatsen i
tavlings-PM ska foljas.

e Vid tdvling inom niva 2-3
o Att den som avser delta i dldersklass vid tavling i skogsmiljo, eller vid sprinttavling i
urban miljo, endast far vistas i omradet pa vagar, stigar, motionsspar, samt gang- och
cykelbanor, men inte att gora det i syfte att skaffa sig kinnedom om omradet.

Ovanstaende giller ocksa personer som inte sjdlva avser delta i aldersklass pa tavlingen, men som
pa ett eller annat satt kan paverka tavlingens resultat.

Publicering av avlysningar och tavlingsomraden i Eventor
Samtliga omraden fér kommande tévlingar visas pa en bakgrundskarta ver Sverige i
tavlingsprogrammet i Eventor, samt pa respektive tavlings informationssida i Eventor.

Avlysta tavlingsomraden, dvs. omraden for tavling inom niva 1, visas med rod farg. Omraden for
ovriga tavlingar, dvs. tévlingar inom niva 2-3, visas med gul farg.

Tavlande fran arrangorsféreningen, samt tavlande med aterkommande traningsterrdng
Tavlande som representerar, eller tidigare har representerat, arrangerande forening, eller som har
eller har haft tavlingsomradet som aterkommande traningsterrdng, ska pa forhand alltid noga
Overvdga deltagande. Det ror framfor allt den som har varit uppvaxt i eller nara tavlingsomradet
eller om omradet ofta anvédnds av arrangerande forening for traningar.
Tavlande far inte delta i aldersklass om den har:

e Ritat aktuell tavlingskarta eller satt ut kontroller i omradet fér den aktuella tavlingen.

e Besokt tavlingsomradet med nya tavlingskartan eller efter omradet avlysts.

PG SOFT:s hemsida, under Utéva & F6lj = Tdvla = Stéddokument & filer, finns dokumentet Rdttvis orientering
framtaget f6r deltagaren i syfte att kdnna till och félja regelverket.

9.2.5 Skuggning

Skuggning far forekomma i 6ppna klasser, inkl. inskolningsklass. Dock géller féljande begransningar
for skuggning vid tavling inom niva 1-3:

1) Den som skuggat far senare inte delta i ungdomsklass, rankingmeriterande
klass eller masterskapsklass vid samma tavling.

2) Skuggning fore eget lopp far endast utféras i 6ppna klasserna Inskolning,
Mycket latt 2 km och Mycket latt 4 km.
9.2.6 Upplysningar
Tavlande far inte inhamta upplysningar om tévlingsbanan eller tavlingskartan, annat dn det som
lamnas av tavlingsledningen, innan tavlingen ar avslutad.

Tavlande far inte lamna upplysningar om tavlingsbanan eller tavlingskartan innan tavlingen ar
avslutad.

Lagledare, tavlande, mediarepresentanter och dskadare far endast vistas inom de omraden som ar
avsedda for dem.
9.2.7 Startprocedur
Den tavlande ska folja foreskriven startprocedur.
e Start fore startsignalen, s.k. tjuvstart, ar forbjuden.
e Startstampling, om sadan tillampas, ska goras snarast efter startsignalen.

e Den tavlande ansvarar sjalv for att ta ratt karta.
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Samlopning, inkl. hangning och kompislopning

Tavlande far inte avsiktligt utnyttja medtavlares formaga att orientera, s k samlépning, Med
saml6pning avses dmsesidig samverkan mellan tva eller flera tavlande. Dit hor saval
s k "hangning” som "kompislopning”.

Den som anser sig utsatt for hangning far avvisa den som foljer efter.

Forbud mot samlépning galler inte i 6ppen klass, inkl. inskolningsklass, eller vid tavling med
jaktstart, gemensam start, eller da pa annat satt inte strikt individuell intervallstart tillampas.

Forbudet géller inte heller vid patrulltavling eller deltagarna inom en patrull.

Tavlande far inte lata nagon folja sig for att visa vdagen. Skuggning ar dock tillaten i 6ppna klasser,
inkl. inskolningsklass.

Hangning anses ha skett da tavlande avsiktligt foljt efter annan tavlande och nyttjat dennes
formaga att orientera. Kompislépning anses ha skett da tavlande skaffat sig férdel genom
samverkan med annan tavlande.

En tavlande som hamnat i ndgon av ovan namnda situationer ska inte behdva lamna vajningsplikt,
dvs. inte behdva stanna for att lamna avstand till framférvarande tavlande. Dock kan den tévlande
i sadan situation féllas till ansvar fér hangning om:

1) Samma vag valjs som annan tavlande, trots att relevanta vagvalsalternativ finns.

2) Det bedéms att den tavlande har haft fordel av detta.
Vad som &r relevant alternativt vagval bedoms av beslutande instans. Sadan bedémning kan bade
forenklas och stodjas genom information fran tavlande, vittnen, banlaggare och bankontrollant,

samt genom granskning av 6vriga tavlandes vagval, till exempel vid GPS-analys och stracktidsdata.
GPS- och stracktidsdata i sig far aldrig vara fallande.

Tavlande far vid stafett delta endast pa en stricka, savida inte arrangemangets tavlingsform utgar
fran annat.

Tavlande som passerat mallinjen far inte utan tavlingsledningens medgivande pa nytt bege sig ut i
tavlingsomradet fore tavlingens slut.

Da en tavlande avbryter tavlingen ska detta snarast meddelas till malet.

Karta och kontrollkort ska hanteras pa samma satt som for de tavlande som fullfljer tavlingen.
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Begransningar i vagvalet

Tavlande ska folja snitslad del av banan i hela dess strackning.

Tavlande ska, om inte annat anges, besoka kontrollerna i nummerordning.

Forbjudet pa kartan och i tavlingsomradet

Tavlande ar skyldig att iaktta alla de begrdnsningar av magjligt vagval som féljer av kartnormen for
den aktuella tavlingskartan och banpatrycket.
Det ar forbjudet:

e Attt betrdada tomtmark, tradgard eller omrade ndarmast boningshus eller ekonomibyggnad.

e Att betrdda aker eller ang med nysadd, vaxande eller ej skordad gréda. Det &r dven forbjudet
att betrada kantzon mellan odlad mark och dike, staket, stenmur eller dylikt, om inte
arrangoren har angett annat.

e Att betrada frizon.

e Att betrdda eller korsa en jarnvags sparomrade annat dn pa anordnat 6vergangsstalle, om inte
arrangoren har angett annat.

e Att betrdda eller korsa motorvéag eller motortrafikled.
e Att passera genom byggnad, med undantag av dar kartan redovisar passage.
e Att klattra pa staket, stangsel eller plank.

Sarskilda regler for sprintorientering

Det finns ett antal regler som skiljer mellan traditionell orientering och sprintorientering.
Sprintnormen anger vad pa kartan som dr tillatet resp. inte tillatet att passera.

PG SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj = Tavla = Stéddokument & filer, finns ett dokument som beskriver
skillnaderna mellan traditionell orientering och sprintorientering, samt belyser sdrskilda sprintregler.

Om arrangoren foreskriver att en viss del av banan ska vara enkelriktad far tavlande inte rora sig
mot foreskriven riktning.

Forekomst av enkelriktning ska anges i tavlings-PM.
Enkelriktningens borjan och slut ska tydligt framga for de tavlande ute i tavlingsomradet.

Funktionar ska Overvaka att enkelriktningen efterlevs.

Tekniska hjalpmedel och annan utrustning

Tillatna tekniska hjalpmedel under tavling &r karta, kompass och kontrollbeskrivning, samt vid behov
aven lyse, till exempel pannlampa.

SOFT kan godk&nna andra tekniska hjidlpmedel och utfardar da sarskild anvisning om dessa.

Om den tavlande medfor annan an godkand utrustning, och den kan anvandas som
navigeringshjalpmedel, ska denna under hela tavlingsmomentet baras pa ett sddant satt att den inte
kan nyttiggbras av den tavlande for orienteringen.

Tavlande som bryter mot pabudet, och darmed misstanks skaffa sig otillaten férdel jamfort med
andra tavlande, riskerar bade diskvalificering och avstdngning.

Ovrig tillaten utrustning

Vardagsutrustning som glaségon och andra synhjalpmedel, samt konventionella armbandsur, anses
inte som tekniska hjalpmedel och far anvandas fritt.

Till samma kategori raknas dven pulsklockor, hjdmatare, avstandsmatare, stegraknare, samt
navigationsutrustning (till exempel GPS-enheter) som varken kan visa en orienteringskarta eller har
funktioner som styr den tavlande att halla en rak kurs.
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Tavlande som enligt arrangdren ska ha nummerlapp ska bara denna val synlig pa anvisad plats.
Nummerlapp far inte forvanskas och inte vikas sa att text doljs.

Inom arenan och tavlingsomradet far utrustning for telekommunikation anvandas om det inte ar
forbjudet enligt tavlings-PM.

Tavlande far under tavling inte anvanda fortskaffningsmedel.

Tavlande ska vid start ha heltackande kladsel med undantag av huvud, hals och armar. Vid distansen
sprint far arrangéren tillata annan kladsel.

Hansynstagande

Tavlande ska visa hansyn mot tavlande och 6vriga som vistas inom tavlingsomradet, samt mot djur-
och véxtlivet inom omradet.

Tavlande ar skyldig att efter basta formaga hjalpa annan tavlande som drabbats av olycksfall eller
sjukdom.

Deltagare i tavling ar skyldig att medverka i sokandet efter saknad tavlande om tavlingsledningen
begar detta.

Tavlande far inte medfoéra hund eller annat tamdjur under tavlingsmomentet.

Tavlande ska vid passage av dike, staket, stangsel, stenmur eller dylikt iaktta forsiktighet sa att dessa
inte skadas.

Stangd grind ska forbli stangd efter passage.

Tavlande ska snarast efter malgang lata arrangoren lasa av det elektroniska kontrollkortet eller
lamna sitt manuella kontrollkort.

Om arrangoren sa foreskriver ska tavlingskartan lamnas efter malgang.
Den som avbrutit sitt tdvlande ska snarast anmaila detta vid malet och lata sitt kontrollkort bli avlast.

Tavlande som har observerat kléwvilt eller andra storre vilda djur i tavlingsomradet ar skyldig att
rapportera sina iakttagelser direkt efter malgangen.

Nedskrapning i naturen ar férbjudet och kan medféra bade boter och avstdangning. Anvéanda
forpackningar av energitillskott far endast slangas i behallare vid vatskekontroller langs banan eller
ska tas med av den tavlande in i mal.

Forutsattningar for rankade

Forutsattningar for rankade finns presenterade pa SOFT:s hemsida.

Se SOFT:s hemsida, under Utéva & Félj =2 Tévla =2 Sverigelistan & ranking.
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Regler for funktionarer och icke tavlande

Allméanna villkor

Regelverket galler i tillampliga delar for funktionarer och ledare, samt dskadare som dr medlem i
SOFT-férening.

Bristande kdnnedom om regelverket fritar inte ndgon fran eventuell paféljd.

Funktionar och ledare &r skyldig att efter basta formaga hjalpa tavlande som drabbats av olycksfall
eller sjukdom.

Funktionar

Funktionar som observerar eller pa annat satt far kinnedom om regelévertradelse, eller
resultatpaverkande tekniskt fel, ar skyldig att snarast, och senast fore tavlingens avslutande,
rapportera det intraffade till tavlingsledningen.

Funktionar i tavlingsomradet far inte lamna uppgift till tdvlande om placering, I6ptider eller
liknande och inte heller géra tavlande uppmarksam pa var kontroll ar beldagen.

Funktionarer i tavlingsterrangen ska vara sa tysta som majligt och inte bara ibgonfallande klader.
Funktionarer i tavlingsomradet ska inte stora eller uppehalla de tavlande.

Detta galler ocksa andra personer med anknytning till tavlingen som befinner sig i terrangen,
exempelvis mediarepresentanter.

Arrangemangets speaker har dock ratt att ge rimlig information till dskadare.

Speaker far inte favorisera enskild tavlande.

Ledare och askadare

Ledare och askadare far inte uppehalla sig pa omrade som av arrangéren forklarats som forbjudet.

Ledare och askadare far inte bege sig in i tavlingsomradet utan tavlingsledningens medgivande.
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11. Atgéarder vid regeldvertradelser

Kommentar: Manga regler saknar gransvarden for vad som &r regelovertradelse och inte. Begrepp som "fatal
tavlande”, "resultat som allvarligt storts”, “tavlande som anses ha fordel” m fl bedoms fran fall till fall eftersom
det finns ett nast intill oandligt antal potentiella uppkomna situationer. En beskrivning av alla dessa skulle
tendera i inte bara ett fyrkantigt regelverk utan ocksa ett svarhanterligt och gigantiskt sadant. Likval ar denna

typ av regler ytterst viktiga att ha kvar for att uppna sportslig rattvisa och tavlande pa lika villkor.

Regler utan gransvarden finns i de flesta idrotter; jamfor gult kort i fotboll, utvisning i ishockey, diskning for
gruff i friidrottsldpning osv. Aven vart samhille med rattsvasendet, inkluderat lagbok, domare och domstolar,
fungerar pa detta satt. Misshandel ar svardefinierat i ord, men det anses dnda vara ett brott att misshandla
nagon.

Inom orienteringen har vi i tillagg till regelverket ett stod i form av tavlingsledning, jury samt hégre instanser
som OF, SOFT och RIN fér bedémning i olika fall.

Generellt géller att ju grovre regelbrott, desto stérre sannolikhet for anmalan och desto storre risk for en
eventuell fallning. Dock, nar det géller tilldmpning av regler om tavling pa lika villkor, &r det rimligt att stélla
storst krav p3 deltagare i elitklasserna. Aven om alla &r skyldiga att félja regelverket bér bedémning i 6vriga
klasser inte vara lika snév.

11.1  Anmaélan (regelanmalan)

11.1.1  Anmalan om Overtradelse av regelverket eller dess tillagg, eller om resultatpaverkande tekniskt
fel, far goras av funktionar, ledare, tavlande, medlem av SOFT-forening eller annan person som &r
berord.

Kommentar: Rétten att fa gbra anmalan ska tolkas generdst. Alla tankbara sakdgare kan inte omnamnas i

regeltexten.

11.1.2  Anmalan gors muntligt eller skriftligt till tavlingsledningen eller till en mottagare som utsetts av
tavlingsledningen. Anmaélan ska goras snarast mojligt, dock senast tva timmar efter tavlingens
avslutande, vilket motsvarar maxtiden for den sist startande.

For anmalan betalas ingen avgift.
11.1.3 Tavlingsledningen ska, om jury ar utsedd, behandla anmalan sjalvstandigt i forhallande till juryn.

Kommentar: Eftersom tavlingsledningens beslut med anledning av en anmalan om
regelévertradelse kan komma att bli foremal for protest, &r det viktigt att juryn kan sta fri och
obunden vid sin behandling av protesten.

Tavlingsledningen ska efter att ha utrett saken snarast meddela sitt beslut i arendet. Eventuell
pafoljd ska anges. Besvarshanvisning ska alltid ges.

11.1.4 Om Overtradelse av allvarligt slag, eller resultatpaverkande tekniskt fel, uppdagas senare an vad
som anges i TR 11.1.2 ska anmalan goras till arrangdrens OF respektive till SOFT for SM och USM.
Sadan anmadlan ska vara OF eller SOFT tillhanda senast 7 dagar efter tavlingens avslutande.

OF respektive SOFT ska efter utredning snarast meddela beslut i drendet.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér att ladda ner
och skriva ut tomma blanketter fér anmdlan och protest.
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11.2 Protest

11.2.1  Protest mot tavlingslednings beslut far lamnas av den som berérs av beslutet eller av dennes
forening. Protest mot beslut som beror lag vid lagtavling eller stafett far ldmnas endast av berérd
forening.

Protest kan inte lamnas mot beslut som avser 6vertradelse enligt TR 11.1.4.
Sadant beslut kan dock 6verklagas.

11.2.2  Protest ska vara skriftlig samt undertecknad och lamnas till tavlingsjuryn eller tavlingsledningen
om jury inte utsetts.

Protest ska ldmnas snarast mgjligt, dock senast tva timmar efter det att den som berérs delgivits
beslutet.

For protest betalas ingen avgift.

11.2.3  Protest handlaggs av juryn eller tavlingsledningen som efter att ha utrett saken snarast, och om
mojligt fore prisutdelningen, ska meddela sitt beslut. | komplicerade fall far beslut meddelas de
berdrda senast tva dagar efter tavlingen.

Se SOFT:s hemsida, under Férening = Arrangér = Dokument & stéd: Stéddokument & filer, fér att ladda ner
och skriva ut tomma blanketter fér anmdlan och protest.

11.3 Overklagande

11.3.1  Overklagande av juryns eller tavlingslednings beslut avseende protest samt av OF:s eller SOFT:s
beslut avseende anmalan efter tavlings avslutande far goras av den som berérs av beslutet eller av
dennes forening.

11.3.2  Ett 6verklagande ska vara skriftligt och goras till en hégre instans an den som fattat tidigare beslut.
Vilken instans det ar framgar av instansordningen i TR 11.3.3 férsta och andra styckena.

Ett 6verklagande ska ha kommit in senast 14 dagar efter att den klagande fatt meddelande om
beslutet. Anstand kan begéras.

For overklagande betalas ingen avgift.

11.3.3  Vid tavling pa niva 2 och 3 ar forsta instans for Overklagande det OF dar arrangdren hor hemma.
OF:s beslut kan overklagas till SOFT.

Vid tavling pa niva 1 ar SOFT forsta instans.

Varje hogre instans ska inom 21 dagar efter handlingens mottagande meddela de berérda sitt
beslut.

Om sarskilda skal foreligger kan handldggningstiden forlangas i bade férsta och andra instans.

Sista instans for 6verklagande ar Riksidrottsnamnden.
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11.4 Pafoljder

Kommentar: Regeldvertradelser kan vara av olika grad. Forseelser mot kladselreglerna ar knappast
resultatpaverkande. Vissa forseelser begas oavsiktligt pga bristande regelkunskap medan andra sker avsiktligt
for att skaffa sig fordelar mot medtavlande.

Diskvalifikation eller, i lindrigare fall, att I6pningen forklaras ogiltig (jamfor ”ogiltigt hopp” i friidrott) bor dven i
fortsattningen vara huvudpaféljden. Det bor normalt tillampas vid betradande av tomtmark eller forbjudet
omrade, oavsett om regelvertradelsen ar avsiktlig eller inte och oavsett om den tavlande forlorat tid pa
overtradelsen eller inte.

Tidstillagg eller poangavdrag ar framfor allt tankt att kunna anvandas som ungdomspaféljd i fall dar
omstandigheterna inte ar forsvarande.

Det kan dven vara rimligt att undantagsvis tillampa tidstilldgg eller poangavdrag for vuxnas regelévertradelser
— till exempel vid flerdagarstavlingar — om férseelsen ar av mindre allvarligt slag och inte begas under
jaktstartsetapp.

Tidstillagget en minut ska alltid vara pafoljden vid tjuvstart i aldersklass.

Avser regelovertradelsen olamplig kladsel, olampliga symboler, den tavlandes uppférande eller liknande bor
detta rendera bestraffning i form av skriftlig varning (”gult kort”) fran arrangéren enligt
TR 11.4.2 tredje stycket eller/och eventuellt "r6tt kort” enligt TR 11.5 Rapportskyldighet och RF-pafélid.

Tavlandes regelovertradelse

Allmant
11.4.1 Tavlande som infor start bedéms ha regelstridig kladsel eller utrustning ska ges startforbud.

11.4.2 Tavlande som gjort sig skyldig till regelévertradelser som kan vara resultatpaverkande ska
diskvalificeras eller, om omstandigheterna ar férmildrande, ges ett tidstillagg med 1-5 hela
minuter eller ett podngavdrag med 1-5 poang beroende pa aktuell disciplin och tavlingsform.

Vid start fore startsignal ("tjuvstart”) vid individuell tavling dar startstampling inte tillampas ska
den tavlande ges en (1) minuts tidstillagg.

Tavlande som gjort sig skyldig till annan 6vertradelse av regelverket ska ges en skriftlig varning.

11.4.3 Vid startiannans namn ska, om av arrangoren godkdant namnbyte inte skett, den felande
diskvalificeras och den felandes forening betala foreskriven anmalningsavgift med
efteranmalningstillagg.

11.4.4 Tavlande som inte rattar sig efter av funktionar given foreskrift ska av tavlingsledaren eller av
denne utsedd funktionar hindras fran att starta eller fran att fullfélja tavlingen.
Overtridelse vid stafett

11.4.5 Om en tavlande som ingar i ett stafettlag 6vertrader regelverket ska laget diskvalificeras om inte
omstandigheterna ar formildrande.

11.4.6 Om absolut klarhet foreligger eller da lagledaren godkanner diskvalificeringen, ska vid masterskap
laget snarast tas av banan.

Vid 6vriga tavlingar beslutar arrangéren om lag ska tas av banan.

Paféljd vid doping

11.4.7 Vid bevisat eller erkdnt brott mot dopingreglerna i samband med tavling ska paféljden vara
diskvalifikation fran tavlingen och att samtliga resultat i den aktuella tavlingen inklusive
forsoksheat eller motsvarande, blir ogiltiga samt allt som féljer darav, sasom forlust av tilldelad
medalj, pris, poang och ranking.

Kommentar: Med den ”aktuella tavlingen” avses daven evenemang i form av flerdagarstavling. Den tavlandes
samtliga resultat inom evenemangets ram ska darfor ogiltigforklaras.
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Om forseelsen beddoms som lindrig utdéms en offentlig varning, men ingen ytterligare paféljd.

Om forseelsen inte bedoms som lindrig ar paféljden, utéver vad som sags i forsta stycket,
tavlingsforbud under minst 24 manader.

Kommentar: Enligt RF:s regler omfattar avstangningen, utéver tavling, dven all annan organiserad idrottslig
verksamhet nationellt.

| de fall paféljden blir enligt tredje stycket ska, om det inte ar oskiligt, alla individuella
tavlingsresultat som uppnatts av den tavlande fran det att en dopingférseelse konstaterats till det
att paféljden meddelats ogiltigforklaras med allt som darav féljer enligt forsta stycket.

Vid 6vertradelse av pafoljd enligt tredje stycket ska det forst utdémda tavlingsforbudet med
tillhérande avstangning forlangas med tva ganger den ursprungliga tiden.

Kommentar: Den som ertappas med att tdvla under en 24 manaders avstangning far alltsa tiden forlangd med
48 manader till totalt 72 man.

Icke tavlandes 6vertradelse

11.4.8 Funktiondr, ledare eller askadare som overtrader regelverket bor av arrangér uppmanas att lamna
tavlingsplatsen.

Deltagande férenings 6vertradelse

11.4.9 Fo6rening som deltagit i tavling och som trots tva paminnelser inte fullgér sina skyldigheter mot
arrangor, kan efter rapport till och utredning av SOFT démas till tidsbestamt tavlingsforbud.

Arrangors overtradelse eller misstag

11.4.10 Arrang0r som overtrader regelverket bor av OF ges lamplig paféljd.

Om det sportsliga resultatet i en klass allvarligt storts pa grund av arrangoérens misstag ska
paféljden bli enligt TR 4.19, Stérningar under tavling och ogiltig tavling.

Om en felaktighet uppdagas i resultatlistan ska arrangoren pa lampligt satt gora tillrattalaggande.

Straffavgift

11.4.11 Den som gjort sig skyldig till grov dvertradelse av dessa tavlingsregler kan, utéver diskvalifikation,
alaggas en straffavgift om hogst 10 000 kronor.

Paféljd vid ekonomiska oegentligheter

11.4.12 Om en forening, eller dess foretradare eller tavilande medlem, inom ramen for den idrottsliga
verksamheten gor sig skyldig till ekonomiska oegentligheter som allvarligt skadar idrottens
anseende, ska féreningen alaggas en straffavgift om hogst 25 000 kronor.

Kommentar: Med forening avses alla féreningar som ar medlemmar i SOFT, alltsa dven s.k. Idrotts AB.

SOFT:s styrelse beslutar vid uppkomna fall om tillampningen av forsta stycket.

11.5 Rapportskyldighet och RF-paféljd

11.5.1 Grov 6vertradelse av regelverket ska rapporteras for behandling och eventuell bestraffning enligt
RF:s stadgar.

Kommentar: Forsta instans dr i normala fall den felandes OF. Se RF:s stadgar.

11.5.2 Rapport ska alltid sandas till den felandes OF nar arrangor meddelat nagon en skriftlig varning.
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12. Definitioner och férkortningar

Anmalningsavgift

Arena

Arrangemangsavgift

Avslutning

Barn- och ungdoms-

klasser

Dagtavling

D/H-klass

Direktanmalan

Distriktstavling

DM

EM
Flerdagarstavling
FM

Fri intervallstart

Fri starttid

Frizon

Forbudsomrade

Forening

Gemensam start

Huvudklass

Hangning

Individuell tavling

Det belopp som deltagaren ska betala med anledning av sin
anmalan till en tavling.

Inom orienteringssporten en alternativ bendmning pa tavlingscentrum.

En del av anmélningsavgiften som gar till SOFT, arrangerande forenings distrikt
och till den anmaldes distrikt. Beloppet baseras pa den totala
anmalningsavgiften for tavlingen och beraknas enligt en faststalld formel.

Se Tavlingens avslutning

Klasser i aldersgrupper 16 ar och yngre.

En tavling som genomfors i sddana ljusforhallanden (tjanligt dagsljus) att
kompletterande belysning inte kravs.

Damklass/Herrklass. Skrivs alltid i bokstavsordning, dvs. D/H. Ska ha snedstreck
for att undvika forvaxling med mixklassen DH.

Anmalan direkt pa arenan pa tavlingsdagen som inte ar efteranmalan.

Tavling for medlemmar i SOFT-féreningar huvudsakligen inom ett distrikt eller
narliggande delar av flera distrikt eller mellan sddana féreningar.

Distriktsmasterskap

Europamasterskap

Resultaten fran tva eller fler deltdvlingar rdknas samman.
Forbundsmotet, SOFT:s hogsta beslutande organ.

Deltagaren viljer sjalv sin starttid, i man av plats, fran en fordelning av
tidpunkter med lika intervall som arrangoren faststaller. Kan kallas fri
minutstart.

Deltagaren bestdammer sjélv sin starttid ndr som helst mellan tva bestamda
tidpunkter som arrangoren faststaller.

Omrade i terrdngen som inte far betrddas av de tavlande. Ofta har omradet
avskilts som skydd for vilt, men det kan ocksa galla lokal for sallsynta eller
kansliga vaxter. Omradet dr markerat pa de tavlandes kartor och i terréngen,
da med sarskild snitsel, som kan vara heldragen eller hdngande.

Alla omraden i terrangen som inte far betrdadas av de tavlande. Férutom
frizoner ingar till exempel tomtmark, dker med vaxande gréda och jarnvag.

Med forening avses forening eller klubb ansluten till SOFT. Begreppet férening
kan i vissa sammanhang ges en vidare innebérd. Denna ska i sa fall klargoras i
tilldamplig anvisning.

Alla tdvlande i en viss klass eller grupp startar samtidigt (jfr eng. mass start).

En sarskiljande bendmning for de klasser som vid ett visst arrangemang utgér
"huvudattraktionen”, till exempel D21 E och H21 E vid en elittavling.

Begreppet har tidigare haft annan innebord.

Hangning anses ha skett da en tavlande avsiktligt foljt efter en annan tavlande
och utnyttjat dennes formaga att orientera.

Den tavlande l6ser uppgifterna ensam.
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Internationell tavling

Intervallstart
Intervallstart, fri
IOF

IOF-férbund
Jaktstart

Kompislopning
Kontroll

Kontrollenhet

Kontrollkort

Lagtavling

Langdistans

Masstart

Maxtid (maximitid)

Medeldistans

Minutstart, fri

Nationell tavling

Nattavling

Nartavling

OF

Omvand startordning

Orientering

Tavling arrangerad pa uppdrag av |IOF, exempelvis VM, varldscup eller tavling
med varldsrankingklasser ("World Ranking Event”) pa svensk mark.

De tavlande startar med konstanta tidsmellanrum, till exempel tva minuter.
Se fri intervallstart.

Internationella Orienteringsférbundet

Nationellt férbund anslutet till IOF.

En startmetod som innebar att deltagarna startar med de tids-differenser som
uppstatt vid tidigare genomforda strackor eller deltavlingar.

Det fall da en tavlande |6ser orienteringsuppgiften genom att samverka med
annan tavlande for att darmed skaffa sig fordel.

Plats som ska passeras av den tavlande pa vag mellan start och mal.

Elektronisk kontrollenhet eller manuell stiftklamma, placerad i omedelbar
anslutning till kontroll. Med hjalp av kontrollenheten registrerar eller markerar
den tavlande sitt kontrollbesok.

Elektroniskt kontrollkort, I6parbricka, pinne, chip, eller manuellt kontrollkort.
Kontrollkortet medférs av den tavlande under hela tavlandet. | eller pa
kontrollkortet registrerar eller markerar den tavlande med hjalp av
kontrollenheten (eller stiftklamma i fallet manuellt kontrollkort) sitt
kontrollbesok.

Detta kallas dven for att stampla.

Resultaten for ett i forvag bestamt antal tavlande vid en individuell tavling
raknas samman.

En tavlingsdisciplin. Definieras enligt Disciplinernas sdrarter pa SOFT:s hemsida,
under Trdna & tdvla = Tadvlingsformer och discipliner.

Forsvenskning av engelskans mass start.

Se gemensam start.

En i forvag bestamd och i PM angiven teoretiskt bestamd langsta tillatna tid
som deltagaren far anvanda for att genomfora sitt lopp. Om den tavlande
overskrider maxtiden forklaras |6pningen ogiltig.

En tavlingsdisciplin. Definieras enligt Disciplinernas sdrarter pa SOFT:s hemsida,
under Utéva & Félj - Tévla.

Se fri intervallstart.

Tavling for medlemmar huvudsakligen i alla SOFT-foreningar eller mellan
sadana féreningar.

En tavling som genomfors i morker eller i sddana ljusforhallanden att
kompletterande belysning kravs for att se terrangen och kartan.

Tavling for medlemmar huvudsakligen i en eller flera i férvdag bestamda SOFT-
foreningar eller mellan sadana foreningar. Nartavling ar daven
propagandatavling for icke medlemmar i SOFT-forening.

Distriktsforbund inom SOFT.

| tdvling som avgors i mer an en omgang eller etapp kan start-ordningen vid en
senare etapp bestdmmas av resultatet fran tidigare etapper pa sa satt att den
tdvlande som har det basta resultatet fran tidigare etapp(er) startar sist, den
nast bdste startar ndst sist osv.

Orientering innebar att deltagaren, utan andra hjalpmedel an karta och
kompass, pa sin vag mellan start och mal ska besodka ett antal kontroller. Start,
kontroller och mal ska vara angivna pa kartan och markerade i terréngen.
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Patrulltavling
PM
Regionsmasterskap

Resultatpaverkande

RF

RS
Saml6pning
SF

SFS
Skuggning

SM

SNV

SOFT
SOFT-férening
Sprintdistans

Stafett

Startordning, omvand
Starttid, fri

Stampling

Sasong

TC

Tillaggsavgift

TR resp. TA

Tavlingens avslutning

Tavlings-PM

Tavlingssdasong

Ultraldng distans

Ungdomsklass
uUsm
Veteran-SM
VM
Vuxenklass
WRE

Tva eller flera tavlande, patrullen, |6ser uppgifterna gemensamt.
Se tavlings-PM.
Madsterskap som arrangeras i samverkan mellan OF. Férkortas RM.

Omstandighet, atgard eller regelovertradelse som, oavsett vem som ar
upphovet, paverkar den tavlandes genomforande av sitt lopp pa sadant satt att
tavlingsresultatet blir ett annat dn det annars sannolikt skulle ha blivit.

Sveriges Riksidrottsforbund

Riksidrottsstyrelsen

Ett samlingsbegrepp for hdngning och kompislépning.
Specialidrottsforbund

Svensk forfattningssamling

Da nagon pa diskret avstand féljer den tavlande och ingriper da problem
uppstar eller den tavlande ber om hjalp. Den tavlande &r vanligen en
orutinerad orienterare i ungdomsklass. Den som utfor skuggningen deltar inte i
tavlingen och far inte passera mallinjen.

Svenskt masterskap

Statens naturvardsverk
Svenska Orienteringsforbundet
Forening ansluten till SOFT.

En tavlingsdisciplin. Definieras enligt Disciplinernas sdrarter pa SOFT:s hemsida,
under Trdna & tdvla - Tdavlingsformer och discipliner.

Tavlande i ett stafettlag genomfor sin tavlingsstracka som vid individuell
tavling. Aldre bendmning: Budkavletévling.

Se omvand startordning.
Se fri starttid.

Se kontrollkort.

Se tavlingssasong.
Tavlingscentrum. Se arena.

Extra avgift, utover anmalningsavgiften, for nyttjande av materiel och tjanster
som arrangoren tillhandahaller.

Tavlingsregler resp. Tavlingsanvisningar

Teoretiskt berdknad tidpunkt som intraffar vid den s.k. maxtiden for den sist
startande i det aktuella arrangemanget. Begreppet har inget formellt samband
med tiden for arrangemangets fysiska avveckling.

Skriftlig information till de tavlande. Denna anslas senast tavlingsdagen vid
arenan (tavlingscentrum).

Arrangoéren ska i PM ge alla de upplysningar den tavlande behdver for att
kunna genomféra tavlingen pa det satt arrangdren vill.

Med tavlingssdsong avses nagon av perioderna 1 januari - 30 juni eller 1 juli -
31 december.

En tavlingsdisciplin. Definieras enligt Disciplinernas sdrarter pa SOFT:s hemsida,
under Trdna & tévla > Tavlingsformer och discipliner.

Klasser i dldersgrupper 16 ar och yngre.

Svenskt masterskap for ungdom.

Svenskt masterskap for dldersgrupper 35 ar och aldre.
Varldsmasterskap

Klasser i dldersgrupper 17 ar och aldre.

World Ranking Event — tavling med varldsrankingklasser, arrangerad pa
uppdrag av IOF.
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Uppdateringar i denna version

Redaktionella uppdateringar

Ny struktur

o | syfte att enklare folja och forsta regelverket har tavlingsanvisningarna flyttats in till motsvarande paragrafer i
tavlingsreglerna. Tavlingsanvisningarna ar gronmarkerade.

o Diverse nya paragrafnummer ar inférda.
o Diverse nya rubriker ar inférda.
Ny kapitelindelning
o Kapitlet "Tavlings- och aldersindelning, samt ratt att delta” utgar. Samtliga avsnitt i kapitlet har i stallet flyttats
over till kapitlet ”Allmanna villkor for tavlingar”.

o Ett stort antal avsnitt fran kapitlet “Allméanna villkor for tavlingar” har flyttats over till kapitlet "Tekniska regler
for tavling” som nu innehaller allt om att arrangera en tavling, forutom féljande omraden som fatt egna kapitel:

. Sarskilt om karta

- Sarskilt om banlaggning

- Sarskilt om tavlingsadministration
. Sarskilt om startplatsen

o Avsnitten ”Avgifter” och “Anmalan till tavling” som ingdr i funktionen tavlingsadministration ligger kvar i
"Tekniska regler for tavling” med hanvisning fran kapitlet ”Sarskilt om tavlingsadministration”.

Kronologisk ordning

o Avsnitten i kapitlet "Tekniska regler for tavling” foljer en mer kronologisk ordning &n tidigare utifran hur en
tavling arrangeras.

Korrekta ldankar till hemsidan
o Samtliga lankar till SOFT:s hemsida gar till nya hemsidan orientering.se med underliggande sidor.
Klickbara hanvisningar till avsnitt
o Ettstort antal hdnvisningar i dokumentet har gjorts klickbara.
Tavlingsanvisningar som blir stéddokument pa SOFT:s hemsida
o Foljande nya stoddokument kommer att tas fram och publiceras pa SOFT:s hemsida:
. Tavlingsledning, inkl. checklista for tavlingsledare (ersétter Tavlingsledarrapport).
. Marknadsféring och kommunikation, inkl. mediaservice, under téavling.
. IT-administration, inkl. checklista fér IT-administrator
L] Tavlingskontroll, inkl. checklista for tavlingskontrollant
- Bankontroll, inkl. checklista for bankontrollant
- Kartkontroll, inkl. checklista for kartkontrollant

o Avsnittet om SOFT:s styrelse och SOFT-representation vid niva 1-tdvling utgar. Detta ror endast SM och USM och
star redan med i de sarskilda forutsattningar som finns framtagna fér SM- och USM-arrangorer.

Farre sidor

o Antalet sidor & numera 70, jamfort med tidigare 86 sidor. Tillkommer gor fortfarande kapitlet Definitioner och
forkortningar, samt sidan “Uppdateringar i denna version”.

Ovriga uppdateringar

Ansokan och tilldelning

o Sida 16. Tydliggjort hur ansékan och tilldelning av tavlingar gar till.
Forvarvade kunskaper

o Sida 20. Denna information fanns tidigare pa hemsidan med hénvisning fran regelverket.
Samrad och hinsyn

o Sida 21. Informationen om regioner har plockats bort da Naturvardsverkets nya Vagledning for arrangemang i
naturen numera géller. Hanvisning finns till vagledningen pa SOFT:s sida.

Godkéand orienteringsskdarm och reflexstav

o Sida 36. Denna information fanns tidigare pa hemsidan med hanvisning fran regelverket, men ligger nu med som
en anvisning i regelverket.

Atgirder vid regelovertriadelser

o Sida 67. Avsnittet “Deltagarens allmanna ansvar” i anvisningarna har flyttat in som en inledande kommentar till
kapitlet “Atgarder vid regelovertradelser”.
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