HALLPUNKTER

Denna 6vning med tillhdrande illustration &r anpassad till gul niva.

Syfte

Att forsta skillnaden mellan hallpunkter och ledstanger. Att lara sig valja ut
lampliga hallpunkter och orientera med hjalp av dem. Med denna modell sker
inldrningen i 3 steg.

Plats
Ett omrade dar det &r mojligt att ldgga manga strackor som ldmpar sig for
orientering via hallpunkter.

Utrustning

Kartor med banor.

Kontrollmarkeringar.

Violetta pennor med smal spets.

Forstoring av ndgon av stradckorna som ska genomforas.

Forberedelser
Forbered genom att hitta tre omraden
som ar lamplig fér att 6va momentet.

Tillfalle 1. LA&gg en bana och markera med
pilar och/eller streckade cirklar ut
lampliga hallpunkter. Se kartexemplet
nedan dar de réda pilarna och streckade
cirklarna visar pa mojliga och lampliga
hallpunkter. Den rosa punktmarkerade
”linjen” visar tankt [6pvag.

Tillfalle 2. LAgg en bana med samma
moment men utan att markera nagra
hallpunkter. Ta med violetta pennor med
smal spets sa att varje |6pare kan
markera de hallpunkter han/hon valjer.

Tillfalle 3. Lagg en bana med samma
moment men utan att markera
hallpunkter.

Hang ut kontrollmarkeringarna.




Genomforande
Foérklara syftet med évningen.

Forklara dvningen som gar ut pa att kunna ta sig genom skogen pa ett sdkert satt
dar det saknas ledsténger. Visa garna pa en forstorad karta nagon av strackorna
som de kommer att genomfdéra pa banan. Ga géarna ut i skogen och genomfor
nagon av de forsta strackorna tillsammans, en sa kallad kartpromenad. Podngtera
att man maste vara noggrann och stdmma av riktningen ofta samtidigt som man
steg for steg forflyttar sig mellan hallpunkterna. Las av bade pa kort hall och
bakomliggande terrangforemal for att ”hitta linjen” genomskogen.

Forsta tillfallet far deltagarna varsin karta med markeringar som visar vilka
hallpunkter som I6paren kan anvanda sig av. Vid andra tillfallet far deltagarna
varsin karta med en bana dar samma moment skall dvas men da far |dparen sjalv
vélja och markera sina hallpunkter pa kartan. Slutligen vid tredje tillfallet far
|6bparen genomfdra en liknande bana och planera vilka hallpunkter I6paren téanker
anvanda men utan att géra markeringar pa kartan.

Nar deltagaren kommer tillbaka far deltagaren visa hur det gick att utfora
momentet.
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