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F Protokoll styrelsemote nr 5, 2024-10-14
Medelpads Orienteringsforbund

SVENSK

ORIENTERING
MEDELPAD

Narvarande: Jan Nordin SOK, Fredrik Pontén SSOK, Lars Palin SOK, Johan Agas SOK och Peter
Sjobom NOK (Beso6kare)

Ej narvarande: Gunnar Mellin, TSOK
Plats och tid: SOK stugan, 2024-10-14, 19:00
Protokoll fran styrelsemote nr 5

e Justerare av protokollet
Lars Pallin valdes till justerare av protokollet.

e Foregaende protokoll Féregaende protokoll féredrogs och lades till handlingarna.

e Skid-O
Peter Sjobom var pa besok och rapporterade fran Skid-O sektionen. Peter rapporterade
fran foregaende sdsong samt for planeringen infér kommande sdsong. Peter antar en
oférandrad budget infér kommande sdsong.

e Leader Mittland Plus
Peter redogjorde for landsbygdsutvecklingen Leader Mittland Plus. Leader Mittland Plus ar
en ideell férening. Deras uppdrag ar att vara majliggérare for landsbygdsutveckling genom
att formedla projektstod till lokala projektidéer. Timra, Ange, Bricke och ytterkanterna av
Sundsvalls kommun ingar som geografiska omraden i vart distrikt. Finansiering sker via EU
och kommunerna. Det gar ut pa att framja projektarbete och samverkan. Ideel, privat och
offentlig sektor samverkar i projekten. Ju fler som samverkar, desto fler projekt blir det
som verkar. Idéerna skall komma nedifran och upp. Koppling till hallbarhet, likabehandling
och jamnlikhet ar ledord for projektmalen. Fér att s6ka medel sa maste man vara medlem i
foreningen. Exempel pa projekt dr, Timra SOK som drivit utvecklingen av anlaggningen pa
Skénviksberget som ett projekt. Ett annat exempel ar i Njurunda sportférening dar man
drivit projekt samt uppbyggnad av utegym i Holm. Ett annat projektomrade ar att
underldtta verksamheter som redan drivs. Information gar att hitta pa internet pa féljande
platser: www.mittlandplus.se och www.leadermitt.se Kontaktperson fér verksamheten ar
Erika Larsson Karinaho. Hon gar att nd pd 070-316 23 66, erika.larsson@mittlandplus.se
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e Foreningsledartraffen
Foreningsledartréffen bestamdes till tisdag 21/1. Lars underséker om vi kan vara pa Sidsjo
hotell, inklusive mat. Blir ca 25 personer. Fredrik kontaktar Erika Larsson Karinaho och hoéra
om hon kan vara med och presentera Leader Mittland Plus under traffen.

e MOF’s host/vintertriningar
Nattcupen bérjar onsdagen 23/10. Vintercupen bérjar 13/11. Ett nytt traningstillfalle
kommer att erbjudas som kallas “Medelpad lang” anordnas pa lérdagar fran och med v 46.

e O-ringen
Johan redogjorde for upptaktstraffen med foreningsradet. En rostlangd upprattades under
motet och Johan valdes till sammankallande. Samtliga lokala klubbar som sagt ja till att
vara med och arrangera deltog. Ange haller pa att utse en representant. Tavlingsomraden
och karthantering diskuterades under moétet. Budget kring motena diskuterades. En traff
med féreningsradet och markagarna kommer att hallas i Pilgrimcentrum.

e Ekonomi
Lars foredrog det ekonomiska ldget. Inget speciellt att kommentera.

e Ovriga fragor
Norrlands masterkapen (NM) har tappat statusen och deltagare. Hur far vi tillbaka
statusen? Bussresor kan vara ett satt att fa fler att aka pa NM. O-cad kurs ar planerad till
februari/mars. Johan har pratat med Zeke om att halla kursen, och han har sagt ja.

e Naista mote
Torsdag 28/11, kl 19:00, Skvadern.

Motessekreterare Ordférande Justerare
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Fredrik Pontén Jan Nordin Lars Pallin
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