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OLOF:s ungdomskommitté 2025-01-13

Digitalt mote SVENSK

:00-21- ORIENTERING
K1.20:00-21:30 OREBRO LAN

Narvarande: Johanna Nordstrém (KFUM Orebro OK), Orjan Saker (Hagaby GolF), Sofia Erlandsson
(OK Milan), Sofia Carlsson (Lindebygdens OK), Madeleine Olsson (OK Tisaren), Lina Jans (Hagaby
GolF)

Foregaende protokoll
Gicks igenom och efter justeringar lades det till handlingarna.

Trdaningsdag 25 januari

Anmalda i 6ppen klass startar fore HD 13—-20. Minutstart tillimpas. Lunch tas fran Saigon.

Fa anmalda hittills. Klubbarna behover skicka ut paminnelser.

Lankar till anmalan finns p& sdval OLOF Ungdom pa Facebook som p& OLOF:s hemsida. Deltagarna
behover gora tva anmalningar om de planerar att delta hela dagen (tréning, lunch och foreldsning).
Ungdomar under 13 ar kan delta pa sprinten i 6ppen klass.

Foreningsledarkonferens 30 november

22 ungdomar deltog. Traning pa formiddagen. Efter lunchen utvarderades de distriktsgemensamma
aktiviteterna som anordnats under 2024. Det var lite for kort om tid avsatt till detta i
konferensprogrammet. Dagen avslutades med en forelasning tillsammans med 6vriga
konferensdeltagare.

Fyrklovrar
Fyrkldvrar 2025: OK Tisaren och KFUM Orebro OK under varen. Almby IK och OK Letstigen under
hosten.

Dubbelfajt 2025 17 augusti

Hagaby GolF planerar att arrangera Dubbelfajten i Annaboda den 17 augusti. Ungdomskommittén
onskar fa anmalan i Eventor 6ppnad fére OL-skolornas sommaruppehall eftersom Dubbelfajten lagts
sa tidigt i augusti att fa klubbar hunnit starta upp verksamheten igen innan anmaélningstiden gar ut.

Ullmax och OLOF:s Ungdomsserie 2025

Féljande 8 tavlingar kommer att ingd i Ullmax och OLOF:s ungdomsserie under 2025:

Narkedubbeln dag 1, medel, 10 maj
Narkedubbeln dag 2, lang, 11 maj

DM, sprint, 9 augusti

KFUM-traffen dag 1, lang, 30 augusti
KFUM-traffen dag 2, medel, 31 augusti
DM, medel, 6 september

DM, lang, 7 september

DM, natt, 19 september



Poangrakning: De 6 basta resultaten rdknas. Om tva personer far samma poang vinner den som har
den hogsta totala podngsumman vid tavlingar dar man fullféljt/blivit godkdand. Om podngsumman
anda ar lika avgor resultatet vid DM langdistans.

Ullmax logga finns att hdmta pa OLOF:s hemsida. Loggan ska finnas med i inbjudan och PM.

Distriktsmatchen 2025
Varmlands OF har nu bestamt vilka datum som distriktsmatchen ska genomforas. Det blir den 5-6
augusti.

Infor OLOF:s drsmote
Ungdomskommittén ser ut att fa fler klubbar representerade efter arsmotet. Det ar mycket positivt.

LOK- och SISU-stod

En liten paminnelse...
Klubbar registrerar sjalva sina ungdomar for att fa LOK-stod, efter vara distriktsgemensamma
aktiviteter. Ungdomskommittén skoter registreringen hos SISU.

Ovrigt

Johanna har kommitténs tagg till Idrottens hus, tavlingstrdjorna samt vimplar. Orjan har flaggorna.

Nasta mote
Idrottens hus 24 mars kl.18:00. Orjan bokar lokal. Sofia E-mejlar inbjudan/kallelse till de som ingdr i
kommittén enligt beslut fran drsmoétet samt 6vriga som meddelat intresse av att delta.

Sofia Erlandsson, OK Milan



