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GEMENSAMMA PUNKTER

= Valberedningen = Utbildning
- Behov nya ledamoter - Tavlingsledarutbildning
= Styrelse - Banlaggarutbildning
= Ungdom - Tavlingsadministration
= Junior/Senior - Kartritningsutbildning
= Arsmote 2024-02-27 « SIAC erbjudande
- Bjérkang

= |drottOnline
= DM

- Motioner inne senast 27/1



> SIAC ERBJUDANDE

ORIENTERING
HALLAND

Harmed erbjudes Orienteringsklubbar i Halland att del av ett erbjudande

fran Sportldent.

Halmstad OK kommer att under Hallandspremiaren 2025 ha alla enheter aktiva fér Air
funktionen

Sportldent erbjuder

Alla klubbar i Halland att kdpa SIAC Air + [6parbricka/pinnar till ett pris av 700 kr/st

Alla klubbar i Halland att kopa SIAC Air + [dparbricka/pinnar till ett pris av 600 kr/st
om gammal pinne [dmnas in i samband med kdpet -

Inga specifika nummer eller farger i detta erbjudande
Ordinarie pris pa ldparbrickan/pinnen ar 890 kr/st.
Detta ar ett engangserbjudande INTE till for spridning Galler endast for Halland



> IDROTTONLINE

ORIENTERING
HALLAND

Aktiv I idrott fasas ut 27 november

Den tidigare rollen "Aktiv i idrott” tas bort fran och med 27 november 2024. Darfér
behdver er forening se dver alla medlemmar och tilldela nya roller i systemet
IdrottOnline. Den nya rollen "Orienteringsutévare” ersatter den tidigare "Aktiv i idrott”.
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FORSLAG DM

= Stafett-DM

= Natt-DM
- 10-arsintervall fran DH35

Ungdom som nu
D21 och H21 som nu
H135 och D135

DH aldre: 3 strackor. (3 herrar = 180
ar, 2 herrar och 1 dam =170 ar, 1 herre
och 2 damer = 160 ar, 3 damer = 150
ar)

Kortare banor an idag



NYTT VANDRINGSPRIS D21
STAFETT
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FORDELNING GRUPPER

» Ordférande Lindesberg
= Tavling Freden

» Ungdom Ostermalm
= Junior/Senior Haga

* PreO Oskardal

Anteckningar férs i alla grupper
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Q PUNKTER ATT DISKUTERA

HALLAND

DM klassindelning

Verksamhetsplan 2024

Utbildning

Rapport Ordférandekonferens SOFT

= Ovrigt
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FORSLAG DM

= Natt-DM
- 10-arsintervall fran DH35

= Stafett-DM

Ungdom som nu
D21 och H21 som nu
H135 och D135

DH aldre: 3 strackor. (3 herrar = 180
ar, 2 herrar och 1 dam =170 ar, 1 herre
och 2 damer = 160 ar, 3 damer = 150
ar)

Kortare banor an idag
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STAFETT-DM

D 135: 3 strackor. Segrartid 40 min, 30 min, 40 min.
Stracka 1 och 3 av typ langdistans. Stracka 2 typ medel-

distans. Kartskala 1:7 500

H 135: 3 strackor. Segrartid 40 min, 30 min, 40 min.
Stracka 1 och 3 av typ langdistans. Stracka 2 typ medel-

distans. Kartskala 1:7 500

DH dldre: 3 strackor. (3 herrar = 180 ar, 2 herraroch 1
dam =170 ar, 1 herre och 2 damer = 160 ar, 3 damer =
150 ar) Segrartid 35 min per stracka. Kartskala 1:7 500
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STAFETT-DM

D20, D21: samma bana. 3 strackor. Segrartid 45 min, 30
min, 45 min.

Strdcka 1 och 3 av typ langdistans. Strdcka 2 typ medel-
distans. Kartskala 1:10 000

H20, H21: samma bana. 3 strackor. Segrartid 45 min, 30
min, 45 min.

Stracka 1 och 3 av typ langdistans. Stracka 2 typ medel-
distans. Kartskala 1:10 000
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KOMPASSRIKTNING 2030

= Antal Orienterare = Deltagaraktivitet
- 2022 var det 5700 - 2022 var det 26 000
- Mal 2024 ar 6600 - Mal 2024 ar 32 000
- Mal 2030 ar 9000 - Mal 2030 ar 43 000

= Antal medlemmar
2022 var det 2480
2023 var det 2325
2024 ar det 2285

Mal 2024 ar 3000
Mal 2030 ar 4500



v STATISTIK HALLAND

ORIENTERING
HALLAND

drening ota 5 gdo Medlem % a 3 Klubb tavlande Vuxna Ungd medlem % aktiva
Halmstad OK 175 127 48 278 63% Halmstad OK 159 117 42 296 54%
FK Friskus-Varberg 130 85 45 292 45% FK Friskus-Varberg 134 89 45 283 47%
Falkenbergs OK 99 75 24 202 49% OK Nackhe 103 73 30 175 59%
OK Loftan 98 70 28 200 49% OK Loftan 100 70 30 204 49%
OK Nackhe 96 65 31 171 56% IF Rigor 92 66 26 298 31%
IF Rigor 80 55 25 230 35% Falkenbergs OK 91 63 28 210 43%
IK Trenne Ullared 45 31 14 140 32% IK Trenne Ullared 46 30 16 137 34%
Fjaras AIK 43 39 4 235 18% Fjaras AIK 37 32 5 233 16%
Laholms OK 34 28 6 92 37% Laholms OK 28 25 3 85 33%
Hylte OK 33 27 6 97 34% Hylte OK 18 16 2 86 21%
OK Glantan Vessigebro 24 16 8 78 31% Oskarstroms OK 18 17 1 68 26%
Oskarstroms OK 18 17 1 70 26% OK Glantan Vessigebro 16 10 6 42 38%
OK Lindéna 16 16 0 73 22% OK Lindéna 15 15 0 73 21%
IK Dran 9 9 0 70 13% Simlangsdalens IF 7 6 1 13 54%
Atrans IF 6 6 0 21 29% IK Dran 6 6 0 73 8%
Simldngsdalens IF 5 5 0 8 63% Atrans IF 4 4 0 21 19%
Mijolner Orienteringssallskap 1 1 0 2 50% Halmstad Garnisons IF 2 2 0 26 8%
Halmstad Garnisons IF 1 1 0 26 4%, Mjdlner 1 1 0 2 50%

Hallands OF Summa 913 673 240 2285 40%| Summa 877 642 235 2325 38%
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Individutveckling
Hur

Varfor

Samarbete kring Nyrekrytering Dela "koncept” som fungerar. HOF uppmuntrar klubbarna
Nybédrjare Samkodra vissa att dterkommande halla
aktiviteter/malgrupper nyboérjarkurser, samt bredda
malgrupper
Samarbete 6ver For att ge vara aktiva Traningsdagar/helger. RF-SISU  Junior och seniorkommittén
klubbgranser for chans att utvecklas inom hjalp med process tillsammans ansvarar fér genomfdérandet.
”spetstraning” distriktet. Forebilder med juniorerna Styrelsen utreder eventuellt

ytterligare behov

Konsulent For att hjalpa och lyfta Styrelsen tillsammans med HOF styrelse ansvarar for
mindre klubbar. OL i hela  klubbarna underséker utredningen.
landet. Odesfraga fér finansiering och behov
tillvaxt?
Juniorverksamheten, Behélla medlemmar Fraga Juniorerna vad de vill, Styrelsen férankra i
behalla utveckla (juniorer) Tydligare riktlinjer till Junior/seniorkommittén

Junior/seniorkommittén.
Involvera Juniorerna. L&mna &ver

ansvar.
=Y Te NI o M B R-Talale - 1@ Behalla samt hjalpa dem ut Sker till stor del ute i klubbarna. HOF ungdomskommitté
som tappat kunskap pa tavlingar och lager Mentorskap fran aldre ungdomar stottar klubbarna
under pandemin mot yngre ungdomar. Klubbarna

ar viktiga
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VERKSAMHETSPLAN 2024

Ledarutveckling

Oka Hoja Reklam fér utbildningarna. Styrelsen ar
deltagandet kompetensen  Utbildningar arrangeras i ansvarig i

pa vara pa vara ledare den del av Halland dar samverkan med
utbildningar behovet ar stdrst kommittéerna
SOFT:s Enkelt satt att Marknadsféra Styrelsen ar
digitala pd hemmaplan utbildningarna nar de ansvarig i
utbildningspl BEREICE finns pa plats samverkan med
attform kompetensen kommittéerna



(4

SVENSK
ORIENTERING
HALLAND

Evangemangsutveckling

Vad
Arrangera aktiviteter
under World

Varfor

Locka nya orienterare.
Roligt med samarbete,
mojligheter for press

Orienteering Week
18-26 maj 2024

Okad bekvamlighet
pa tavlingar.
Exempelvis:

Mer tillgédngligt. Na fler,
Tidsaspekt, Manga och
nara arrangemang

En startplats
Enkel logistik

Ar en viktig tavling for
Halland

Utveckla Hallands 3-
dagars bade
avseende kvalité och
deltagande.

ST e [la-NU AN B ETaslel Locka fler deltagare till
orienteringen

Hur

Gemensam kommunikation, annonser i

sociala medier, tidningar.

Motivera klubbarna.
Kommunicera/forankra i klubbarna,
samarbete mellan klubbarna.

Gemensamma méten mellan de olika
arrangoérsgrupperna. Uppdaterad
Manual

Sprida konceptet till fler omraden

VERKSAMHETSPLAN 2024

HOF styrelse samordnar
kommunikationen,
klubbarna genomfér.

Tavlingskommittén
tillsammans med
klubbarna

Tavlingskommittén ar
ansvarig.

Styrelsen motiverar
klubbarna
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VERKSAMHETSPLAN 2023

Kommunikation

Utveckla var Mer synlig och Aktivt uppdatera sidan HOF styrelse i

nya hemsida na nya grupper kontinuerligt med ny och samverkan med
aktuell information. Sidan  kommittéerna.
skall vara uppdaterad

med all var verksamhet

Sociala Komplement till Uppdatera Sociala medier HOF styrelse |
medier hemsidan nar hemsidan uppdateras. samverkan med
Ingen info enbart pa kommittéerna.
Social medier.
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VERKSAMHETSPLAN 2024

Digitalisering

IT-stod till Forenkla Utbilda fler att hantera Tavlingskommitt
tavlingar hanteringen av  systemen én

arrangemang

Hallbarhet

Ekonomi i For att Bra budgetering, Styrelsen
balans langsiktigt kontinuerlig

kunna halla kostnadskontroll

verksamheten

igang
Verka for Alla ar lika Styrelsen samt
minst 40 % viktiga valberedningen
av kvinnor
och man i de
olika organen
Goda For att Bland annat genom att Styrelsen och
relationer sakerstalla var vara representerade i tavlingskommitt
med tillgang till mark Viltférvaltningsdelegation  én
markagare en

och jagare
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HALLAND

TAVLINGSLEDARE

TAVLINGSADMINISTRATION

20/1, 3/2,17/2 , kl.18-21,
Plats: Bjorkang Vagkrog
Anmalan senast 15 januari

KARTRITNING

20/1, 3/2 kl.18-21,

Plats: Bjorkang Vagkrog
15/2

Anmalan senast 15 januari

20/1, 3/2 kl.18-21,
Plats: Bjorkang Vagkrog
Anmalan senast 15 januari

BANLAGGNING

20/1, 3/2 kl.18-21,

Plats: Bjorkang Vagkrog
15/2

Anmalan senast 15 januari
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FORENINGSUTVECKLING
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TRE PRIORITERADE OMRADEN
- MED FOKUS PA STOD TILL OCH UTVECKLING | FORENING

”Ledarlyftet”

Rekrytera och
behalla

Ledar-
utbildning
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MRS VAD VILL VI BIDRA MED?

Tanda Lira ut Inspirera Vacka Visa pa Sprida
gnista till mod nyfikenhet majligheter stolthet

Ay
-

SLOKANDE GROENDE BLOMSTRANDE

Behov av enkla tips som
ger effekt
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LEDARUTBILDNING

En generell ledarutbildningsdel for alla
som verkar som ledare inom svensk
orientering.

Den generella delen kommer ge
forstaelse for sammanhanget, kunskap
om motivation och lyfta de
ledarskapsbeteenden som vi 6nskar att
verksamheten genomsyras av.

Pabyggnad med olika inriktningar som
ar rollspecifika.

oo

L[#]]

Tranare

Féreningsledare

Tavlingsledare
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= MAL - starka konta'kten mellap unga « Maéngfald och inkludering
orienterare och orienteringsforbundet. : :
* Para-orientering — personer med
= Process for utformandet av funktionsnedsattningar
ungdomsradet pagar * Idrottsklivet och Hittahem — riktade mot
— Leds av ungdomar socio-ekonomiskt utsatta omraden
= Stora gruppen * Representation i alla delar av

verksamheten —

= Lilla gruppen
diskrimineringsgrunderna

— Stottning fran kansliet och styrelsen
Plan att ha ett forslag klart kring * Minskat klimatavtryck fran transporter

arsskiftet * Ny ansokan inlamnad till Svenskt Friluftsliv

* Om avslag — revidera mal och aktiviteter

Rikslager sommar resp. vinter
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HUR KAN FORENINGAR OCH DISTRIKT
UTVECKLAS FOR ATT VI SKA BLI FLERA?
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tavlingsaktiva barn 10-12 ar

FARARAA R AR
%%%%%%%%%%
FARARAAR AR

FEREGI LS

Kalla:

Eventor 2012, 2017
Telefonintervju och
enkat foraldrar till barn
som slutat

MYCKET HANDLAR OM KOMPISAR

5 ar senare

—

44
tavlingsaktiva
unga 15-17 ar

2 tranar i klubben, men tavlar gj

Till stor del lag-
17 har prioriterat ., .. 5 sporter.
annan idrott Manga pekar pa

kompisskapet.
13 tappade,_

intresset '."'*A Manga pekar pa
7 saknar kompisar kompisskapet.
4 tyckte det blev for svart
3 vill inte tavla

3 har slutat for att de blivit skramda

7 slutade av
andra orsaker
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> Skola/jobb tar tid

> Skador

> Trottnade pa aktiviteten
> Hittade andra intressen
> Flyttade till annan ort

> Det blev for dyrt

> Prioriterar studier, har inte tid
> Skador, ohadlsa

> Tappade intresset

> Valde annan idrott/aktivitet
> Flyttade till annan ort

> Det blev for dyrt

> Det gick daligt, presterade samre tavlingsresultat > Det blev for svart

> Kraven pa prestation blev for stora > Fick inte tillrackligt bra resultat

> Kompisar slutade

> Fick en ny tranare

Kalla:
Ungdomsbarometern 2019 ungdom 15-24 ar

> Saknar kompisar

> Vill inte tavla

Tjejer anger i stdrre utstriackning an killar att de inte
upplever att de duger eller ar tillrdckligt duktiga

Kalla:
Barns tavlande, SOFT 2018
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Kalla Eventor 2022, Eventor 2023 samt

anlAatfr A

TAVLINGSAKTIVA

AR O

)

En figur:
kring 700 vuxna
personer

Atervandare

AAA

12 % tavlar inte ar
1

TAVLINGSAKTIVA
AR 1

Nyborjare

4 % av
tavlingsaktiva ar
atervandare.

8 % av
tavlingsaktiva ar
nyborjare.
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Foraldrar till barn i verksamheten

Erfarna men passiva orienterare,
potentiella atervandare

NULAGE

Stor rekrytering

Vuxenkurs ar viktig, liksom
en valkomnande attityd
Lockas av méjlighet till
fysisk aktivitet samt vanskap

Stor, i huvudsak passiv,
rekrytering

Aterkomst triggas av
barn, vanner och
tillfalligheter

POTENTIAL ATT
REKRYTERA

Organiserad vuxentraning bor
kunna utbkas for att hoja
effektivitetsgraden

Potential finns

Manga langtar tillbaka och kan
respondera pa aktiviteter
Mdjlighet: Klubbaktiviteter och
visa pa vanskap

Vuxna med intresse for fysisk
aktivitet

Liten rekrytering

Fa aktiviteter

Lockas av vanner och
tillfalligheter

Stor potential (de ar manga)
Mdjligheter: Aktiviteter som
skapar tillfalligheter, vanner,
marknadsféring av vuxenkurs
och mycket mer

Hittaut- och Naturpassdeltagare

Liten rekrytering
Fa klubbaktiviteter

Bor finnas stor potential
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Barns tavlande

Vuxna nybdrjare
Vilken klass valjer utdvarna



https://www.orientering.se/forening/foreningen/barn-ungdom/vardegrund-ledarskap/barns-tavlande/
https://www.orientering.se/media/sibdzu5b/rekrytering-av-vuxna.pdf
https://www.orientering.se/media/fwpf4oxi/vilken-klass-v%C3%A4ljer-ut%C3%B6varna-2023.pdf
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INTAKTER - SOFT

® Fria intakter

= Andamalsbestimda

INTAKTER DISTRIKT

* OF-bidrag?

INTAKTER FORENINGAR?

= Arrangemang?

= Medlemsavgifter?

KOSTNADER - SOFT

= Personal
= Aktiviteter

KOSTNADER DISTRIKT

= Kostnader distrikt?

KOSTNADER FORENINGAR?

= Kostnad for kartor?
= Arvoderade ledare?

= Klubbstugor?



EVENEMANGSUTVECKLING




Turistekonomisk succé for O-Ringen
Smalandskusten!

2024-11-06

6 200 anmalda vid det forsta
anmalningsstoppet

Orienteringstavlingen O-Ringen lockade drygt 21 700 deltagare och besokare
till Smalandskusten och Oskarshamn. Och det har gett tillbaka till
kommunen och regionen. O-Ringens egen undersokning av den sa kallade
turistekonomiska effekten visar att evenemanget gav 165 miljoner kronor i
turistekonomisk omsattning tillbaka till naringslivet.
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TAVLINGSSTATISTIK TILL OCH MED 12 NOVEMBER

2023 2024
Antal tavl totalt tom 12 nov: 1804 1874
Nartavlingar: 1188 1287
Ovriga tavlingar: 614 585
Antal anmalda totalt tom 12 nov: 382 766 392 201
Anmalda till nartavl: 93 581 101 214
Anmalda till ovr.tavl: 289 185 290 987
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« Guldkorn fran Distriktsutredningen
« Hitta ut

« Tata glappet

* Nya Initiativ

« Fa barn att stanna kvar

« Fa vuxna att borja

 Enklare arrangemang
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